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Передмова

Бурхливі події останніх десятиліть з новою силою примусили
людство звернути увагу на проблеми етнічності. Процеси розширення
міжкультурних зв’язків, об’єднання Європи, розпад цілого ряду багато-
національних держав, етнічні конфлікти повністю відкинули гуманіс-
тичні ілюзіїї про єдине людство. У зв’язку з цим виникла нагальна не-
обхідність у поглибленому вивченні етнічних процесів минулого і сьо-
годення. З цією метою у навчальні плани університетів була включена
нова дисципліна “Етнологія”, що передбачає вивчення і засвоєння сту-
дентами питань теорії етносу, етногенезу і етнічної історії, традиційних
і сучасних форм життєдіяльності етносів різних континентів, особли-
востей міжетнічної комунікації, етнічної картини світу, етнічної свідо-
мості та інші.

Осмислення вказаних проблем одразу наштовхується на неодноз-
начність базових понять і термінів, неадекватність існуючих теоретичних
висновків сучасним умовам. Для української системи вищої освіти ця
обставина ускладнюється тим, що ряд основних розділів етнології у віт-
чизняній науці у наш час не отримали остаточної розробки і залишають-
ся дискусійними.

Становлення етнології як самостійної науки розпочалося з вивчен-
ня європецями культур інших народів у попередні сторіччя. Проте дос-
лідження етносів через різноманітність культур і в умовах сьогодення за-
лишається одним із основних завдань етнології, серед яких найбільш
важливими виступають проблеми функціонального призначення етніч-
ної культури, її рівнів, взаємозв’язку з іншими типами культур та інші. Од-
ночасно постійно у полі зору дослідників знаходиться питання співісну-
вання культур з різними рівнями розвитку. Дослідження якісних відмін-
ностей традиційної і модернізованої культур, їх структурних особливос-
тей, значення обрядів, звичаїв, ритуалів допомагає глибше зрозуміти
своєрідність кожної окремої етнічної культури. Нарешті, існування і роз-
виток кожного етносу у багатьох випадках залежить від різноманітних
форм його взаємозв’язку з іншими етносами. Знання про різні види ет-
нокультурних контактів і концепцій міжетнічних комунікації покликані по-
яснити механізм розвитку і функціонування сучасних етнічних процесів,
форми трансформації культури та способи засвоєння людиною культу-
ри іншого етносу.
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Сучасний світ охоплений дією протилежних тенденцій: інтеграцією і
диференціацією. Тому результатами міжетнічних комунікацій виступа-
ють як поступальне зближення етносів, так і не менш серйозні процеси
відчуження та ворожості. Питання про природу і детермінанти міжетніч-
них конфліктів є найбільш гострим і актуальним у сучасній етнології. Іс-
торична практика останніх десятиліть переконливо доводить, що етніч-
ні конфлікти можна розрізняти за типами проявів та способами
розв’язання. У той же час накопичений досвід їх вивчення дозволить
розробити механізм регулювання та управління ними.

У запропоноване видання включено також ряд тем, пов’язаних з ет-
нографічним вивченням різних етносів усіх континентів земної кулі. У
них розглядаються найважливіші етапи етнічної історії різних народів;
подається нова, сучасна класифікація народів світу за антропологічни-
ми, господарсько-культурними та іншими ознаками; висвітлюється істо-
рія походження народів; історична динаміка господарства, соціальної
структури суспільства, матеріальної і духовної культури. Окрема тема
присвячена проблемам етносів України.

Вказані проблеми були покладені в основу запропонованого видан-
ня, тематика якого обумовлена не тільки логічним взаємозв’язком ос-
новних складових частин та дослідницьких проблем етнологічної науки,
але і вимогами державних програм, які по відношенню до такого роду лі-
тератури носять нормативний характер. Автор намагався досягти відпо-
відності цих двох обставин у своїй праці, для чого було використано чи-
мало як навчальних, довідникових, так і монографічних джерел з етно-
логії та етнографії.

Для закріплення і поглиблення розуміння вивченого матеріалу в кін-
ці видання подано запитання для самоперевірки, словник спеціальних
термінів, вказана рекомендована література. Така побудова роботи,
треба сподіваться, сприятиме ефективному вивченню та сприйманню
основних проблем етнології.



5

Тема 1
ЕТНОЛОГІЯ ЯК НАУКА, ЇЇ ПРЕДМЕТ, МЕТОДИ І

ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК ІЗ СУМІЖНИМИ ДИСЦИПЛІНАМИ

1. Поняття, предмет та завдання етнології
Історія людства є насамперед історією народів або етносів. Етнос

(гр.ethnos – народ) – це кровноспоріднена географічна та культурно-істо-
рична спільнота людей на будь-якому етапі свого розвитку. Вперше цей
термін застосували стародавні греки по відношенню до інших народів, які
відрізнялися від них мовою, звичаями, віруваннями, побутом, цінностями.

Етноси формувалися в різні часи, на різних територіях зі своїми
власними характерами, зовнішністю (антропологією) та мовними, куль-
турними і релігійними особливостями. Історичними типами етносів
прийнято вважати: рід, плем’я (первіснообщинна доба), народність (ра-
бовласницька та феодальна доба), нація (індустріальна доба). Етноси
перебувають на різних стадіях свого розвитку, тому характерно, що і те-
пер існують народи які живуть родами та племенами (наприклад, авс-
тралійські аборигени, південноафриканські бушмени та інші).

Сама назва науки етнології походить з грецької мови і складається
з слів ethnos – народ і logos – слово. Етнологія – це наука про поход-
ження, розвиток та сучасне життя етносів (народів), їх взаємодію,
закономірності історичного та культурного розвитку. Своєрідність
кожної науки визначається її власним предметом вивчення. Предме-
том етнології є:
1. Матеріальна культура народів.
2. Обряди, звичаї, вірування.
3. Системи виховання.
4. Розселення народів.
5. Демографічні процеси.
6. Етнічна самосвідомість.

У зв’язку з цим, етнологія має свою внутрішню будову і поді-
ляється на:
• етнічну антропологію (досліджує процес виникнення народів);
• етнічну соціологію (вивчає форми самоорганізації та типи етнічних

груп);
• етнічну психологію (досліджує етнічну самосвідомість народів);
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• економічну етнологію (вивчає проблеми господарської діяльності
народів);

• етнодемографію (досліджує демографічні процеси приросту насе-
лення, його міграції);

• етнічну географію (вивчає питання географічного розселення);
• етнопедагогіку (вивчає особливості виховання).

Завдання етнології:
1. Вивчення етнологічної історії народів.
2. Вироблення теоретичних термінів, накопичення знань про етнічні

спільноти, їх взаємодію.
3. Осмислення сутності сучасних знань про етнос.
4. Систематизація знань суміжних з етнологією наук: історії, філосо-

фії, теорії етносу, історії культури, фольклористики, етнографії.
5. З’ясування ролі і місця українського етносу в європейському та сві-

товому контексті.
6. Вироблення конкретних рекомендацій для урядів держав відносно

вирішення етнічних та міжетнічних проблем та конфліктів.
Таким чином, етнологія вивчає процеси формування і розвитку різ-

них етнічних груп, форми їх культурної самоорганізації, закономірності
їх колективної поведінки та інше. Значення етнології полягає у дослід-
женні причин виникнення різних народів, їх характерних рис, обрядів,
вірувань, а також у виробленні державної політики, що сприяла б роз-
витку міжнародних відносин та запобігала б міжетнічним конфліктам.
Наявність етнологічних знань дозволяє легко орієнтуватися у сучасно-
му світі, надійніше і впевненіше почувати себе в ньому.

2. Методи етнології
Кожна наука передбачає вивчення свого об’єкту за допомогою пев-

них методів, які існують також і в етнології. Загалом їх можна поділити
на загальнонаукові і спеціальні. До загалононаукових методів нале-
жать історичний і соціологічний, а до спеціальних – метод польових
досліджень.

Історичний метод в етнології ґрунтується на таких методах збору
інформації, як вивчення археологічних матеріалів та письмових дже-
рел. Вивчення археологічних матеріалів дозволяє відновити і реконс-
труювати етнічну і культурну історію народів. На відміну від всіх інших
способів отримання первинної інформації вивчення археологічних ма-
теріалів є самим надійним і достовірним, так, як дозволяє досить точно
встановити час відповідних історичних подій або вік предметів культу-
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ри. Висока ступінь достовірності цього методу ґрунтується на сучасних
способах вивчення і оцінки археологічних матеріалів.

Вивчення письмових джерел також виступає надійним способом отри-
мання необхідної інформації. Серед письмових джерел використовуються
історичні описи народів, створені представниками окремих народів, учас-
никами географічних експедицій, а також звіти дипломатів і місіонерів, по-
відомлення мандрівників, купців, моряків та інших. У наш час у церковних,
музейних, історичних та інших архівах різних держав існує чимала кількість
ще не вивчених письмових джерел, що вміщують корисну і цінну інформа-
цію про життя і культуру народів світу в різні історичні епохи.

Соціологічний метод включає у себе сукупність дослідницьких ме-
тодів, технічних прийомів та способів збору, обробки й аналізу інформа-
ції про дані, що містять інтерес для етнологічної науки. До нього нале-
жить окрема група методів, серед яких опитування (анкетування чи ін-
терв’ю), спостереження, вибіркове обстеження та інші.

В етнології до категорії спеціальних методів належить метод
польвих досліджень. Цей метод набув широкого поширення з середи-
ни ХІХ ст., коли у колоніальних держав з’явилася необхідність повних і
всебічних знань про залежні народи, способи їх господарювання, звичаї,
вірування, психологію. Сутність цього методу полягає у тривалому пере-
буванні дослідника в межах проживання певного народу. Дослідник у та-
кому випадку бере участь у повсякденному житті певної етнічної групи в
якості її повноцінного учасника. У сучасній етнології метод польових дос-
ліджень застосовується у вигляді сезонного виїзду наукових експедицій
для збору відповідної інформації і матеріалів. Поруч з цим, вказаний ме-
тод має свої недоліки, один із яких полягає у тому, що проведення польо-
вих досліджень проходить у зручний і сприятливий для дослідника час, а
в міжсезонний період спостереження і дослідження не проводяться.

Методична база етнології не обмежується тільки вказаними мето-
дами наукового пізнання. Сучасні процеси взаємної інтеграції різних
сфер наукових знань вимагають застосування етнологією наукових ме-
тодів різних суміжних дисциплін. Особливо корисними і раціональними
виявляються методи етнографії, демографії, психології, соціології.

3. Зв’язок етнології з іншими науками
Етнологія безпосередньо взаємодіє з іншими науками, серед яких

найбільш близько до етнології за предметом своїх досліджень стоять
антропологія, соціологія, культурологія, етнографія, психологія, по-
літологія, демографія, географія, історія.
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У етнології з антропологією спільними проблемами виступає по-
ходження рас, їх розподіл по континентах, зміна зовнішнього вигляду
людей в результаті культурно-історичного процесу. У деяких державах
поняття “етнологія” і “антропологія” розглядаються як синоніми. Неза-
перечуючи тісний взаємозв’язок етнології і антропології, варто підкрес-
лити, що ці науки є цілком самостійними і окремими.

Народи як об’єкт вивчення етнології є результат розвитку не тільки
природних, але і соціокультурних процесів. Тому етнологія тісно
пов’язана з соціологією. При цьому варто зазначити, що етнологія і со-
ціологія мають спільну історію, єдині коріння і, в зв’язку з цим, виникла
самостійна дисципліна “етносоціологія”. Предметом дослідження соці-
ології виступають соціальні групи і прошарки, соціальна структура, со-
ціальні інститути, і тим самим соціологія орієнтується на дослідження
форм соціальної взаємодії в середині етносу між людьми. Ці ж пробле-
ми складають науковий інтерес і для етнології.

Етнологія тісно пов’язана з культурологією. Під культурологією ро-
зуміють науку, що вивчає історію і теорію культури, історію культуроло-
гічних вчень, філософію культури та інше. Етнологія вивчає специфіку
культури народів, що їх відрізняє один від одного. Крім того, спільним
між цими науками є вивчення культурних зв’язків між народами.

Із усіх суміжних з етнологією наук, найбільш близькою виступає ет-
нографія. Предметом етнографії, що виникла в середині ХІХ ст., було
вивчення спільного і відмінного між народами, їх етнічного обліку, а ос-
новним методом дослідження – безпосереднє спостереження життя на-
родів. Термін “етнографія” застосовується в різних значеннях. В ряді
випадків він вживається для визначення досліджень описового харак-
теру на відміну від етнології, що розгядається як теоретична, узагаль-
нююча наука про народи світу.

Досить важливе значення для етнологічних досліджень має взає-
мозв’язок етнології з психологією. Психологія вивчає психічний стан
людини, її стереотипи поведінки і сприйняття, типові характери, пси-
хічні аномалії. У психології проблемою взаємозв’язку індивида з ото-
чуючим середовищем займається соціальна психологія, знання якої
виявляються корисними і для етнології. Особливо це стосується пи-
тань рольової, нормативної чи протиправної поведінки людини, меха-
нізмів формування стереотипів свідомості і етнічної самосвідомості.
Етнопсихологічні знання необхідні для розробки науково обґрунтова-
ної національної політики, формування толерантності в міжетнічних
відносинах.
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Чимало спільних проблем існує в етнології і політології. Утворив-
ся навіть науковий напрямок, що досліджує питання взаємодії етносів з
політикою і називається етнополітологією. Предмет вивчення цього
напрямку – місце і роль етносів в історії, у політичному житті суспільс-
тва, їх взаємодія між собою, з державними органами, закономірності
розвитку етнополітичних процесів, шляхи і методи врегулювання етно-
політичних конфліктів та забезпечення стабільності в кожній державі і у
світі в цілому.

4. Становлення етнології як науки
Історія будь-якої області наукових знань свідчить, що її виникнення

завжди було обумовлено практичними потребами людей. Становлення
етнології як науки є яскравим тому підтвердженням. Багаточисельні іс-
торичні дослідження вчених-етнологів різних країн переконують нас,
що протягом всієї історії людства у людей існувала потреба у знаннях
не тільки про свій народ, його традиції і звичаї, але і про культуру сусід-
ніх народів. У зв’язку з цим, протягом кількох століть накопичувалися
етнографічні знання про близькі і далекі народи. Такі повідомлення ми
знаходимо в міфах, казках, легендах народів античного світу, Месопо-
тамії, Єгипту, Персії.

Чимало етнологічних знань було накопичено ще до епохи антич-
ності (ІІ-І тис.до н.е.). Тому в Стародавній Греції і Римі здійснювалися
перші спроби систематизувати ці знання. Вони послужили основою для
створення перших етнографічних описів, характерною рисою яких став
етноцентризм, тобто поділ народів за рівнем їх культурного розвитку на
цивілізовані і дикі. При цьому еталоном для авторів цих вчень завжди
була власна культура. Так, давньогрецький історик Геродот (480-424 рр.
до н.е.), названий “батьком історії”, здійснив детальний опис життя скі-
фів, а географ і історик Страбон (63-24 рр.до н.е.) у своїй 17-томній ге-
ографії залишив дослідження багатьох стародавніх народів. Римський
письменник і вчений Пліній Старший (24-79 рр. н.е.) у своїй “Природній
історії”, що складалася з 37 томів, детально описав історію і побут рим-
лян. Інший римський історик Таціт (58-117 рр.н.е.) у нарисі “Німеччина”
описав релігію, суспільний устрій та побут стародавніх германців.

У раннє Середньовіччя (ІІ пол.І тис.н.е.) в результаті демографіч-
них, економічних та соціальних змін інтерес до етнографічних знань у
Західній Європі знижується, а центрами їх накопичення і зберігання
стають Візантія, Китай і Арабський Схід. Однак, на початку ІІ тис.н.е.
спостерігається відродження інтересу до етнологічних знань у держа-
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вах Західної Європи, що пояснюється інтересами католицької церкви і
колоніальною політикою європейських держав. Хрестові походи, ман-
дрівки місіонерів і купців, географічні відкриття дозволили західноєвро-
пейцям зібрати обширну етнографічну інформацію. У ХІІ-ХVІІ ст. з’явля-
ється велика кількість місіонерських матеріалів про народи Африки,
Америки, Південно-Східної Азії, а пізніше Океанії і Австралії.

З епохи Просвітництва (ХVІІІ ст.) починається підготовчий етап
формування етнології як окремої науки про народи. На той час панів-
ною була теорія географічного детермінізму, у відповідністю з якою лю-
дина, народи і їх культура розглядалися як продукти природного сере-
довища. Обширний етнографічний матеріал став основою для створен-
ня теорії поступального розвитку окремих народів і культур.

Безпосереднє виникнення етнології як самостійної науки відбуло-
ся у 30-х рр. ХІХ ст. і було пов’язане з необхідністю теоретичного по-
яснення відмінностей в культурному розвитку народів, розуміння меха-
нізмів формування і особливостей етнічної психології, визначення при-
чин расових відмінностей, встановлення взаємозв’язку етнічних особ-
ливостей і суспільного устрою, визначення причин розквіту і занепаду
культури та історичної ролі того чи іншого народу. У відповідь на ці
проблеми почали виникати теорії, концепції, наукові напрямки і школи,
які поступово трансформувалися в окрему науку про народи, що назва-
ли етнологією.

Запровадження терміну “етнологія” для назви самостійної науки
про народи належить французькому вченому Жан-Жаку Амперу, який у
1830 р. розробив загальну класифікацію антропологічних (гуманітар-
них) наук, серед яких виділив і етнологію. Офіційними фактом народ-
ження етнології як науки стало заснування в 1839 р. Паризького това-
риства етнології. Однак ця подія стала поштовхом для початку гострої
науково-теоретичної дискусії різних напрямків і шкіл про предмет, мету
і місце даної науки, яка, до певної міри, триває і тепер.

Спочатку етнологія розвивалася як наука про “відсталі” народи, що
не створили своєї державності. У такому стані вона проіснувала до поч.
ХХ ст., коли стали з’являтися поняття про етноси як про своєрідні спіль-
ноти людей, що не залежать від рівня їх соціально-культурного розвит-
ку. Цей методологічний підхід домінує в етнологічній науці і в наш час.

У ІІ пол. ХІХ ст. етнологія швидко розвивалася у країнах Західної
Європи. Цей процес стимулювався глобальною територіальною екс-
пансією європейців, в ході якої вони зіткнулися з народами і культура-
ми, зовсім несхожими на їх власні. Колоніальна політика економічно
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розвинених держав вимагала різноманітних знань про підкорені наро-
ди. Основну масу необхідної інформації могла дати тільки етнологія, і
тому нова наука користувалася підтримкою урядів держав метрополій.
Одночасно, в залежності від політичних та економічних інтересів різних
країн, розвиток етнології у Великобританії, Німеччині, Росії, США, Фран-
ції та інших державах мав свої особливості.

У Великобританії етнологія розвивалася як складова частина антро-
пології. В середині ХІХ ст. на основі дослідження кісток неандертальців
постала проблема реконструкції історії людства і його культури. Так, в
складі антропології з’явився новий науковий напрямок, що отримав назву
соціальна антропологія. В науковий обіг цю назву ввів один із засновників
англійської антропології – Джеймс Фрезер, який 1906 р. назвав так свій
напрямок етнографічних досліджень. У наш час представники англійської
“соціальної антропології” орієнтують свої наукові інтереси на вивчення різ-
них етнічних груп як носіїв різноманітних культурних традицій.

Найбільш глибокі традиції наука про народи здобула в Німеччині, де
ще в 1789 р. сформувався науковий напрямик народознавства, що мав
за мету вивчення народів, які проживали за межам Європи. В 30-ті рр.
ХІХ ст. для загальної назви дослідження інших народів почав викорито-
вуватися термін “етнологія”. У ІІ пол. ХІХ ст. поняття “народознавство” і
“етнологія” почали розглядатися як рівноцінні.

Виникнення і розвиток етнології в США проходило дещо пізніше,
ніж у розвинених європейських країнах. Спочатку американська етно-
логія формувалася як наука, що вивчала фізичну антропологію расових
і культурних відмінностей. Такий напрямок розвитку визначався відо-
мим істориком та етнографом Генрі Льюісом Морганом (1818-1881).
Його дослідження роду, класифікація типів шлюбно-сімейних відносин,
періодизація історії людства на цілі десятиліття визначили тематику
досліджень американської етнології. Однак, в середині 50-х рр. ХІХ ст.
зусиллями Франца Боаса наукові орієнтири етнології суттєво звужують-
ся, і вона зосереджується тільки на проблемах культурних особливос-
тей народів, що називалося культурною антропологією. Саме цей нап-
рямок пізніше трансформувався у етнологію.

У Франції процес становлення етнології також мав свою специфіку.
Спочатку науку про народи називали етнографією. Ця назва зберігала-
ся до кінця ХІХ ст., коли дослідники усвідомили наукову неповноцінність
етнографічних матеріалів через відсутність у них історичних документів
і теоретичних узагальнень. Доповнення цією інформацією дозволило
етнографії на поч. ХХ ст. перетворитися в етнологію.
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Формування етнології в Росії відбувалося у І пол. ХVІІІ ст., коли в
результаті кількох етнографічних експедицій було зібрано і системети-
зовано обширний матеріал про різні народи Російської імперії. Це було
пов’язано з приєднанням нових територій і включенням до імперії бага-
тьох народів. Часом народження російської етнології прийнято вважати
утворення в 1846 р. Російського географічного товариства. Тоді го-
лова відділу етнографії К.М.Бер (1792-1876) виступив з програмною до-
повіддю “Про етнографічні дослідження взагалі і в Росіїї зокрема”, у якій
визначалося, що основна робота повинна зосереджуватися на вивчен-
ні народів, географії і корисних копалин.

Ідеї К.М.Бера розвинув і активно реалізовував його наступник на
посаді голови того ж відділу критик, історик, етнограф Н.І.Надєждін
(1804-1856). Він виступив з програмою “Про етнографічне вивчення на-
родності російської”, в якій передбачалося вивчення: “1) побуту речово-
го; 2) побуту життя; 3) побуту морального, 4) мови”.

Особливе місце в історії російської науки займає наукова діяль-
ність вченого, мандрівника М.М.Миклухо-Маклая (1846-1888), який на-
магався довести єдність людського роду, фізичну і психологічну рівно-
цінність всіх рас і народів. Дослідження життя папуасів Нової Гвінеї і на-
родів Океанії, їх матеріальної і духовної культури дозволили вченому
обґрунтовано заперечувати сутність расистських теорій.

На поч. ХХ ст. значний вклад в розвиток етнології внесли праці фі-
лософа Г.Г.Шпета з етнічної психології. У своїй книзі “Вступ в етнічну
психологію” Шпет висловив думку, що національну психологію народу
необхідно досліджувати через культурні явища, в яких відображаються
суб’єктивні почуття народу. У відповідності до цього основою розуміння
психології народу виступає його культура, історія, соціальна дійсність.

Після 1917 р. у радянський період особливою сферою етнології бу-
ли дослідження міжнаціональних відносин. Як правило, вони вивчали-
ся на основі статистичних даних про повсякденну поведінку і конкретні
вчинки людей. Так, дружба народів оцінювалася за кількістю учасників
представників різних національностей у всесоюзних будовах або за
кількістю міжнаціональних шлюбів. Загалом дослідження етнічних
проблем цього періоду носили політичний характер і не розкривали всіх
процесів етнічного розвитку. Поза увагою радянських вчених залишили-
ся такі важливі проблеми етнології, як етнічна свідомість, міжетнічні
конфлікти та інші.

У 20-80-х рр. ХХ ст. розвиток російської етнології був пов’язаний з
науковою діяльністю кількох поколінь дослідників, серед яких: В.Г.Бо-
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гораз, Б.А.Куфтін, П.Ф.Преображенський, С.І.Руденко, С.А.Токарєв,
С.П.Толстов, Н.Н.Чебоксаров, та інші. У 80-х рр. помітним явищем в
розвитку етнології стала концепція етногенезу Л.М.Гумильова, в якій
автор пояснює механізм появи і розвитку етносів. В кінці ХХ ст. значно
розширилася тематика етнічних досліджень: почали вивчати етнокуль-
турні, етнопсихологічні, етнолінгвістичні та інші аспекти етнічних відно-
син.

Сучасна етнологічна наука значно збагатилася порівняно з мину-
лим часом. У сферу її професійного інтересу тепер входять не тільки
“відсталі” етнічні групи, але і народи сучасних найрозвиненіших держав
світу. В етнології все чіткіше проглядаються риси нової соціальної нау-
ки, що синтезує в собі різноманітні знання про людину і її культуру. Ет-
нологія сьогодні продовжує зберігати зв’язок з реальними суспільними
процесами, що виступає прямим свідченням великого значення цієї на-
уки. Навіть поверхневий аналіз основних історичних подій ХХ ст. дозво-
ляє зробити висновок про зростання ролі етнічного фактора в куль-
турно-історичному процесі, оскільки етнічні процеси виступають осно-
вою національних рухів у політиці і культурі.

ХХ ст. справедливо вважається часом національних ідеологій, на-
ціональних рухів. Постійно зростаючі темпи культурно-історичного роз-
витку народів стимулюють міжетнічні взаємодії і національно-визвольні
рухи. Конкретними результатами цих процесів стало: здобуття держав-
ної самостійності Норвегії (1905), Фінляндії (1917), Польщі (1918), краї-
нами Балтії (1919-1920), Ірландії (1923), виникнення національних дер-
жав у Центральній Європі і на Балканах в результаті розвалу Австро-У-
горщини після Першої світової війни.

Розпад колоніальної системи після Другої світової війни привів до
утворення цілого ряду незалежних держав у Південно-Східній Азії, Ін-
докитаї, Африці. Нарешті, відцентрові процеси, що визріли на поч. 90-х
рр. і привели до утворення ряду національних держав замість колиш-
нього СРСР, а також тертя і конфлікти на етнічному ґрунті (наприклад,
між французами і англійцями в Канаді, фламандцями і валлонами у
Бельгії, чеченська війна у Росії), переконливо показують, що етнічний
фактор надзвичайно актуальний сьогодні.

Всі ці події вимагають від етнологів відповіді на питання про причи-
ни їх походження, побудови теоретичної моделі етнічних процесів. При
цьому актуальність етнологічних досліджень визначається не академіч-
ними інтересами вчених, а вимогами реальної політики. Сьогодні за-
мість глобального протистояння розвинених держав виникли багаточи-
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сельні регіональні, національні і етнічні конфлікти, кожен з яких потен-
ційно може стати приводом нової великої війни. Тому сучасна історич-
на дійсність вимагає від етнології вивчати не тільки “відсталі” але і
модернізовані народи, що в більшості є поліетнічними. У зв’язку з цим,
вирішення етнічних проблем стає запорукою виживання людства.

Таким чином, протягом ХХ ст. етнологією був накопичений багатий
практичний і теоретичний матеріал. Основними джерелами системати-
зованої інформації стали результати багаточисельних польових дослід-
жень, і якщо у першій половині минулого сторіччя вони носили, в основ-
ному, теоретичний характер і визначалися прагненням зберегти інфор-
мацію про зникаючі культури, то у другій його половині стала очевид-
ною практична цінність етнологічних знань. В наш час рекомендації і
знання етнологів з питань найрізноманітніших сфер суспільного
життя стає необхідним для вирішення політичних, економічних і со-
ціальних проблем. Вони також ефективно використовуються в між-
народній торгівлі, дипломатії, налагодженні культурних зв’язків та ін-
ших сферах суспільного життя.
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Тема 2
ІСТОРІЯ ЕТНОЛОГІЧНОЇ ДУМКИ

1. Еволюціонізм, його основні положення, переваги і недоліки.
Неоеволюціонізм

Одразу після виникнення етнології як науки в середині ХІХ ст. в ній
почали виникати різні теорії, школи і напрямки. Деякі з них у різний час
висувалися на перший план, ставали на певний період найбільш впли-
вовими і популярними, серед яких знаходився еволюціонізм.

Формування першої етнологічної теорії – еволюціонізму почалося в
середині ХІХ ст., коли відбувалося запровадження в науку принципу
розвитку, зокрема теорії еволюції англійського вченого Чарльза Дарві-
на (1809-1882). Сутність його теорії, що дістала назву “дарвінізм” поля-
гала у матеріалістичному вченні про історичний розвиток живої приро-
ди. За Дарвіним, основними факторами еволюції світу виступають пос-
тійні зміни, спадковість і природний відбір. У свою чергу своїм головним
завданням прибічники еволюціонізму в етнології вбачали у відкритті за-
гальних закономірностей розвитку людської культури та в порівнянні
рівнів розвитку культури різних народів.

Основні ідеї еволюціонізму:
1. Єдність людського роду, тому всі люди мають однакові розумові
здібності, і в тотожних ситуаціях прийматимуть аналогічні рішення. Ця
обставина визначає єдність розвитку людської культури, а наявність чи
відсутність контактів між різними культурами вирішального начення не
мають.
2. В людському суспільстві відбувається постійний розвиток, тобто
перехід від простого стану до більш складного.
3. Розвиток будь-якого елементу культури відбувається закономірно,
при цьому розвиток культури багатоступеневий, а стадії і ступені його
однакові для всіх світових культур.
4. Суспільний розвиток відбувається за законами еволюції, що прита-
манні живій природі, у якій джерелом розвитку служить міжвидова бо-
ротьба за існування, і проявляється у заміні старого стану новим.
5. Культурні відмінності народів є проявом різного рівня їх розвитку.

Ідеї еволюціонізму знайшли своїх прихильників серед етнологів ба-
гатьох країн. Найбільш відомими його представниками стали в Англії –
Е.Тайлор, Г.Спенсер, Д.Фрезер; в Німеччині – А.Бастіан, Т.Вайц,
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Г.Шурц; у Франції – Ш.Летурно; в США – Л.Морган. Завдяки досліджен-
ням цих учених, культура, що виглядала до цього як сукупність окремих
типів і форм, здобула цілісність, була систематизована і впорядкована.

Засновником еволюційної школи в етнології став видатний англій-
ський вчений Едуард Тайлор (1832-1917). У 1865 р. він опублікував
свою книгу “Дослідження в галузі стародавньої історії людства”, в якій
виклав свої еволюціоністичні ідеї. Зокрема, він вказував на прогресив-
ний, поступальний розвиток людської культури від первісного суспільс-
тва до сучасної цивілізації. Автор стверджував, що існуючі відмінності
народів, виступають не расовими відмінностями, а лише різними рівня-
ми розвитку культури. Свою еволюціоністичну концепцію розвитку Тай-
лор розвинув у праці “Первісна культура” (1871), що стала всесвітньо
відомою. У ній він всебічно досліджував ідею прогресивного розвитку
культур, критикував “теорію виродження” Ж. Де Местра. Сутність остан-
ньої полягала в тому, що початком культури вважалася поява на Землі
напівцивілізованої раси людей, розвиток якої пішов після цього двома
шляхами: назад – до дикунства і вперед – до цивілізації.

Тайлор активно відстоював головну ідею евоціонізму: людина – це
частина природи, що розвивається у відповідності з її загальними зако-
номірностями. У зв’язку з цим всі люди однакові за своїми психологіч-
ними і інтелектуальними задатками. Еволюціоністські погляди Тайлора
стали значним кроком вперед в етнології.

Іншим представником еволюціонізму в етнології був філософ, біо-
лог, психолог і соціолог Герберт Спенсер (1820-1903). Свої ідеї він най-
більш детально виклав у фундаментальній праці “Основи соціології”
(1896). Основною ідеєю концепції Спенсера була аналогія суспільства
і живого організму, відповідно до якої народи розвивалися під впливом
зовнішніх (географічного положення, сусідніх культур) і внутрішніх (фі-
зична природа людини, своєрідність рис характеру) факторів. Однак
ідеї Спенсера були більше популярні серед філософів, тому на розви-
ток етнології виявили незначний вплив.

Засновником німецької етнології і еволюціонізму в Німеччині заслу-
жено вважається теоретик і організатор етнологічної науки Адольф
Бастіан (1826-1905). Основною думкою в еволюційному вченні Бастіа-
на було тверження про закономірний розвиток людства від примітивно-
го рівня до досконалості. В дослідженні народів Бастіан виділяв психо-
логію, що виступає основою єдиного світогляду для всіх людей. На
прикладі великих культур Бастіан довів, що розвиток людства відбува-
ється у формі взаємовпливу та обміну культурами між різними народа-
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ми. Основний висновок його історичного аналізу полягав у тому, що чим
більше народ обмежений у своєму географічному положенні, тим по-
вільніше відбувається його розвиток.

Особливе місце серед дослідників еволюціонізму в етнології нале-
жить американському вченому Люісу Генрі Моргану (1818-1881). Основ-
ні погляди на етнічні проблеми були викладені у книгах “Первісне сус-
пільство”(1871) і “Стародавнє суспільство” (1877). В них Морган відкрив
значення роду в суспільній організації первісного суспільства і запропо-
нував періодизацію його історії в залежності від технічного розвитку. За
Морганом, історія людства ділиться на три періоди – дикунство, вар-
варство і цивілізацію. Перехід від одного періоду до іншого відбувався
еволюційно завдяки значному прогресу в способах забезпечення харчу-
ванням і створенням нових, більш досконалих засобів праці. У зв’язку з
цим, змінювалися форми суспільної організації життя людей і відбував-
ся поступовий перехід від колективної власності до приватної.

Із розвитком етнологічних знань у кінці ХІХ ст. почали проявлятися
слабкі сторони еволюціонізму. Зокрема, відштовхуючись тільки від кіль-
кісних змін в культурі, представники цієї теорії не могли пояснити при-
чини виникнення культури. Тому в цей час еволюціонізм втратив своє
монопольне положення і почався пошук нових шляхів дослідження
культури, причин її виникнення, змін і поширення.

Розвиток етнології в кінці 40-х рр. ХХ ст. ознанаменувався відрод-
женням інтересу до ідей еволюціонізму. Тоді виник неоеволюціонізм,
представники якого заперечували можливість використання дарвінізма
у дослідженні культури і замість вчення про однолінійність розвитку
культури запропонували кілька концепцій еволюції: теорію загального і
особливого розвитку, теорію мікро- і макропроцесів, закон культурної
домінанти й інші. Ідеї неоеволюціонізму набули поширення у США і вик-
ладені у працях Л.Уайта, Д.Стюарта, М.Харріса. У своїх дослідженнях
вони уявляли історію людського суспільства як суму замкнутих систем,
що розвиваються багатолінійно, а це є, на їх думку, результатом прис-
тосування людини до різного екологічного середовища.

2. Антиеволюціонізм: дифузіонізм, соціологічна школа
Методологічна криза еволюціонізму в кінці ХІХ ст. привела до поя-

ви нового напрямку – дифузіонізму, що, на відміну від еволюціонізму,
розглядав значно вужче коло історичних проблем. Дифузія (лат. diffusio
– поширення) означає поширення культурних явищ через контакти між
народами (торгівлю, переселення, завоювання). Дифузіонізм як науко-
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вий напрямок передбачав визнання головним фактором історичного
процесу дифузію, контакт, запозичення, перенесення і взаємодію
культур.

Засновником дифузіонізму вважається німецький етнолог, профе-
сор Мюнхенського університету Фрідріх Ратцель (1844-1904). Свої ідеї
Ф.Ратцель виклав у багатотомних дослідженнях: “Антропогеографія”
(1891), “Народознавство” (1895), “Земля і життя” (1897), де він намагав-
ся зобразити загальну картину розселення людства по земній поверхні
і розвиток культури в зв’язку з географічними умовами.

У працях Ратцеля були сформульовані основні положення дифузі-
онізму: принцип взаємовпливу культур, їх зміни внаслідок запозичення
окремих елементів культури та ідея існування одного або кількох цен-
трів зародження людської культури. При цьому самій людині Ратцель
відводив другорядну роль в культурі (носій етнографічних предметів).
Ця думка про відносну незалежність явищ культури від її носіїв отрима-
ла розвиток в працях представників інших течій німецького дифузіоніз-
му: школи “культурної морфології” Фробеніуса, “кельтської” школи Греб-
нера і “віденської” школи Шмідта.

Учень Ратцеля – археолог, етнограф, фольклорист Лео Фробеніус
(1873-1938) створив в рамках дифузіонізму концепцію морфології куль-
тури і став автором теорії “культурних кіл”. Фробеніус був спеціалістом
з африканських культур, він здійснив 12 експедицій для дослідження
культур народів світу. Його погляди на сутність культури відрізняються
певною міфологічністю, оскільки базуються на твердженнях, що куль-
тури – це живі організми, які переживають народження, дитинство, зрі-
лий вік, старість і, нарешті, помирають. При цьому культури не створю-
ються людьми, вони розвиваються самі по собі, стверджував автор. “У
культури немає ніг”, – підсумовував автор, тому людина (народ) – це но-
сій культури, а не її творець.

Основним представником німецького дифузіонізму був Франц
Гребнер (1877-1934) для якого головною проблемою етнології стала
розробка методу дослідження самостійного походження культур.
Свої погляди він виклав в роботі “Метод етнології” (1911), в якій зро-
бив висновок, що ніякого повторення в історії людства немає, а
відтак і закономірностей. За Гребнером в культурі все суто індивіду-
альне, тому етнологія має справу не з масовими, типовими, а з окре-
мими явищами. З цього випливає, що етнологія повинна зайняти міс-
це в системі історичних наук про культуру і відмежуватися від при-
родничих наук.
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Крім цього, в межах дифузіонізму існувало ще кілька наукових те-
чій і шкіл. У Скандінавії було поширено історико-географічний напря-
мок (Ерік Норденшельд); в Північній Америці ідеї дифузіонізму знайшли
своє відображення в теорії культурних ареалів (Едуард Сепір, Мелвілл
Херсковіц); в Англії цей напрямок етнології розроблявся в рамках гео-
політичної школи, відомої як гіпердифузіоналізм (Гартон Еліот-Сміт,
Ульям Ріверс).

Основна ідея дифузіонізму – взаємопроникнення, запозичення
культур – була правомірною і продуктивною. На противагу абстрак-
тному розгляду в еволюціонізмі дифузіоністи поставили питання про ге-
ографічну визначенність та взаємовплив культур різних народів. Для
цього вони намагалися знайти методи порівняння, аналізу схожих явищ
в різних культурах, при цьому не обходилося і без помилок.

Майже одночасно з зародженям дифузіонізму в кінці ХІХ на почат-
ку ХХ ст. у європейській етнології утворилася соціологічна школа, що
виявилася більш продуктивною, ніж її попередники. Якщо представни-
ки еволюціонізму вбачали головний предмет етнології в людині, а
дифузіоністи – в культурі, то прибічники соціологічної школи – в люд-
ському суспільстві. Основні ідеї соціологічної школи полягали:
1) в кожному суспільстві існував комплекс “колективної уяви”, що за-

безпечував його стабільність;
2) функція культури полягає у тому, щоб об’єднувати суспільство,

зближувати людей;
3) у кожному суспільстві існує своя мораль, вона динамічна і мінлива;
4) перехід від одного суспільства до іншого передбачає складний про-

цес, що відбувається не плавно, а стрибкоподібно.
Франція стала батьківщиною соціологічної школи в етнології, а ві-

домим її засновником був Еміль Дюркгейм (1858-1917). Класифікуючи
суспільства за рівнем їх розвитку, він ввів поняття “соціальний тип” або
“соціальний вид”. За основу класифікації Дюркгейм приймає найпрос-
тіше суспільство – первісну орду. Розвиваючись, орда стає кланом або
родом, а кілька родів утворюють племя. У свою чергу кільканадцять
племен утворюють державу.

Важливою складовою частиною етносоціологічної теорії Дюркгей-
ма виступає вчення про колективні уявлення. На його думку, людська
свідомість існує у двох формах – як індивідуальна і як колективна. Інди-
відуальна свідомість специфічна для кожної конкретної людини і цілком
визначається особливостями її психіки. Колективна свідомість єдина
для всієї групи і не тільки залежить від окремих людей, але і здатна
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примусово впливати на них. Колективна свідомість проявляється у ре-
лігійних віруваннях, звичаях, нормах моралі і права.

В тій чи іншій мірі ідеї Дюркгейма розвивали його учні і послідовни-
ки, серед яких М.Мосс, К.Леві-Строс, М.Гране, Л.Леві-Брюль. Особли-
вий інтерес викликають ідеї Люсьєна Леві-Брюля (1857-1939). Вихідним
пунктом всіх його досліджень стало вчення про колективнні уявлення,
під якими він розумів ідеї і переконання, що виникали у людини не в ре-
зультаті власного життєвого досвіду, а під впливом суспільного середо-
вища – через виховання, громадську думку, звичаї. Опираючись на пог-
ляди Дюркгейма, Леві-Брюль розробив свою теорію дологічного мис-
лення пірвісних народів.

3. Американська школа історичної етнології Ф.Боаса та її вплив
на подальший розвиток етнології і культурної антропології

На початку 90-х рр. ХІХ ст. в США зародився новий напрямок в ет-
нології, засновником якого став відомий громадський діяч Франц Боас
(1858-1942). Цей напрямок отримав назву “Американська школа істо-
ричної етнології” і її основними положеннями були:
1) етнологія повинна конкретно і всебічно вивчати окремо кожний на-
род, його мову, культуру і антропологічний тип;
2) взаємодія культур різних народів створює їх культурну спільноту в
межах певного територіального простору;
3) розвиток людства і його культури відбувається на основі загальних
законів;
4) не варто переносити критерії моральної оцінки цивілізованих наро-
дів на народи іншого культурного типу; у кожного народу історично фор-
муються свої соціальні ідеали, свої моральні норми.

Ф.Боас відкинув попередні традиційні школи в етнології і перш за
все еволюціонізм і запропонував створити нову етнологію, кінцевою ме-
тою якої він вбачав створення цілісної історії всіх народів, що здійсню-
вала б дослідження окремо кожного народу, його мови і культури. У сво-
їй принциповій статті “Про завдання етнології” Боас визнавав існування
загальних законів розвитку культури, але закликав до обережності у
формулюваннях, оскільки кожна культура має свій власний, унікальний
шлях розвитку. Свою обережність він пояснював тим, що явища, зовні
схожі між собою, можуть мати цілком різне походження і інші функції.
Відстоюючи історичний метод у дослідженні культури, Боас створив ряд
нових методів, зокрема метод етнографічної картографії, який пізніше
набув широкого поширення в етнології.
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Науковий авторитет Боаса в американській етнології був значним, то-
му він мав чимало послідовників, серед яких К.Уисслер, А.Гольденвейзер,
Р.Лоуі, П.Радін, Л.Уайт. Однак, із свієї когорти вчених того часу виділявся
Альфред Кребер (1876-1960). У своїх наукових поглядах Кребер послідов-
но притримувався школи Боаса: головний предмет етнології – це людська
культура, а точніше – культура людських груп. Свої теоретичні погляди він
виклав в праці “Антропологія” (1912), в якій зазначав, що хоча всі культу-
ри світу складають єдине ціле, тим не менше склалася традиція ділити їх
на дві категорії: культури народів без писемності і з писемністю. Тому ет-
нологія займається вивченням перших, а історія – останніх.

4. Етнопсихологічна школа і культурний релятивізм
У першій чверті ХХ ст. розвиток американської етнології проходив

під впливом школи Боаса. Однак із накопиченням етнографічних мате-
ріалів виникала необхідність в загальній теорії психолого-антропологіч-
ного характеру, яка виникла у 30-х рр. ХХ ст.

Першим етнопсихологічну теорію сформулював психоаналітик
Абрам Карднер (1891-1981) у двох своїх працях – “Індивид і його сус-
пільство” (1939) і “Психологічні кордони суспільства” (1943). Відповідно
до поглядів Карднера, людська особистість починає формуватися од-
разу після народження, з перших днів життя. Формування психіки лю-
дини відбувається у перші 4-5 років, після чого вона твердне і залиша-
ється практично незмінною все життя, визначаючи долю, успіхи і невда-
чі людини. Психіка людей наступного покоління формується під впли-
вом того ж первинного досвіду, що у попереднього покоління, і такий
процес повторюється безперервно, передаючись по спадковості.

Значення етнопсихологічної школи в розвитку етнології.
1. Була сформульована і обґрунтована ідея про існування певних
психологічних особливостей, характерних для представників тієї або ін-
шої культури;
2. Вперше було описано дію психологічних захистних механізмів від-
носно не тільки індивидів, але і до суспільства в цілому;
3. Почалися практичні дослідження національного характеру і націо-
нальних культур різних народів з психологічної точки зору, в ході яких
було доведено, що національний характер відбиває психологічні особ-
ливості народів;
4. Сформульовано важливу для етнології гіпотезу, відповідно до якої
національний характер визначає спосіб розподілу продуктів виробниц-
тва і регулювання цінностей.
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У 40-50-х рр. ХХ ст. в США та Європі виникали нові школи, серед
яких помітне місце зайняв культурний релятивізм. Ця школа в етнології
виникла як реакція на європейський етноцентризм, що вбачав риси вар-
варства і дикунства у неєвропейських народів. Головна ідея культурно-
го релятивізму полягала у визнанні рівоправності різних культур. При-
бічники цієї школи культивували ідею про неможливість порівняння куль-
тур різних народів, оскільки кожна культура виступає як унікальна систе-
ма цінностей. Тому кожна культура повинна розглядатися у своїх власних
межах, як закрита система специфічної форми існування.

Одним із засновників школи культурного релятивізму став амери-
канський антрополог Мелвілл Херсковіц (1895-1963). В узагальнюючій
формі він виклав свої погляди в роботах “Культурна антропологія”
(1940), “Людина і її творіння” (1940). Розкриваючи сутність культурного
релятивізму, Херсковіц виділяв три аспекти: методологічний, філософ-
ський і практичний.

Методолонгічний аспект передбачав опис життєдіяльності народів
в межах їх власної культури. Філософський аспект полягав у визнанні
багатоманітності шляхів культурного розвитку та плюралізмі поглядів в
оцінці культурно-історичного процесу. Він заперечував обов’язкову ево-
люційну зміну стадій культурного росту і домінування однієї культури.
Практичний аспект передбачав залучення до індустріальної цивілізації
архаічних культур із збереженням їх культурної самобутності.

Науковість ідей Херсковіца стала очевидною у наш час, коли штуч-
не створення “культурних” умов існування для відсталих народів нерід-
ко приводить до масової деградації населення, алкоголізму, наркоманії,
розгулу криміналу та інше.

5.Функціоналізм і структуралізм в етнології
Логічним продовженням і подальшим розвитком ідей соціологічної

школи в етнології став функціоналізм. Якщо батьківщиною дифузіоніст-
ського напрямку була Німеччина, а соціологічного – Франція, то виник-
нення функціоналізму відбулося в Англії, де він став домінуючим нап-
рямком в етнології починаючи з 20-х рр. ХХ ст. Серед представників ці-
єї течії виділялися Броніслав Малиновський (1884-1942) і Альфред
Радкліфф-Браун (1881-1955).

Вихідні постулати функціоналізму.
1. Людське суспільство розвивається як живий організм, основу якого
складає структура взаємозвязаних і доповнюючих один одного культур-
них елементів.
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2. Культура служить основним потребам індивіда: базовим (в продук-
тах харчування, житлі, одязі), виробничим (в розподілі праці, захисті) і
інтегративним (законах, мистецтві, релігії).
3. Головну роль в культурі відводиться звичаям, обрядам, моральним
нормам, які виступають регуляторами поведінки людей.
4. Завдання етнології полягає у вивченні функцій культурних явищ ок-
ремої культури без її взаємозвязку з іншими культурами.

Значення функціоналізму полягає у його практичній спрямованості
та визначенні етнології як прикладної науки. Прихильники цього нап-
рямку намагалися створити соціальну антропологію як прикладну нау-
ку, що забезпечувала б вирішення завдань, перш за все в англійських
колоніях.

У процесі розвитку функціональної теорії почав одночасно розви-
ватися особливий її варіант – структуралізм, засновником якого був
А.Радкліфф-Браун. Відповідно до його вчення, суспільне життя людей
може розглядатися як їх функціонування в межах певної соціальної
структури. Основним завданням етнології, на його думку, повинно бути
не виявлення причин структурних змін суспільства та його культури, а
показ постійного розвитку певного етносу.

Ідеї Радкліфф-Брауна отримали визнання інших вчених, серед
яких найбільш відомим був англійський дослідник африканських куль-
тур Едуард Еванс-Прітчард (1902-1972). Він будував свої дослідження
на основі структуралістичного методу, метою якого було дослідження
суспільства як єдиної взаємозв'язаної системи. Розвиваючи свої струк-
туралістські ідеї, Еванс-Прічард прийшов до висновку, що відносини
між людьми складають певну структуру, а всі разом утворюють певну іє-
рархію у формі соціальної системи. У зв’язку з цим предметом етноло-
гії повинно бути вивчення різних соціальних ситуацій, різновидів відно-
син між людьми та інше.

6. Сучасна етнологія.
Постмодернізм та найновіші етнологічні концепції

За останні п’ять десятиліть теоретичні новації в етнології формува-
лися в США, що обумовлювалося змінами у світовій політиці. Із втра-
тою колоній після Другої світової війни у ведучих європейських країнах
значно зменшився інтерес до етнологічної науки. Відсутність практич-
ного інтересу до етнології привело до закриття ряду дослідницьких інс-
титутів у деяких державах (Нідерланди), а в інших (Великобританія,
Франція) суттєво послабило місце і роль етнології у науці в цілому.
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Широкого поширення у наш час в США набув напрямок культурної
антропології, а також соціальної біології. Із когорти американських ет-
нологів останніх трьох десятиліть варто виділити Кліффорда Гірца і Рі-
харда Тернера, які заснували новий напрямок, що вивчав роль симво-
лів у сучасних культурах. Р.Терненр, досліджуючи символи, зробив вис-
новок, що символи функціонують в соціальному процесі як активна си-
ла. К.Гірц сконцентрував свою увагу на питання про роль символів в со-
ціальному житті і їх вплив на виховання культурних цінностей, почуття
і мислення людини. В одній із своїх праць він вказував, що етнологи не
повинні обмежуватися матеріалами описового характеру, а потрібно ви-
являти “глибинні процеси”, що лежать в основі вчинків і думок носіїв да-
ної культури.

В сучасних дискусіях про предмет етнології і шляхи її розвитку біль-
шість західних вчених віддають перевагу розвитку герменевтичної
антропології., завдяки відмові представників цього напрямку від прин-
ципу європоцентризму, коли у вивченні культур роль суб’єкту відводить-
ся західним вченим, а неєвропейські культури виконують роль об’єкта.

Сучасний процес взаємодії і зближення культур все більше перет-
ворює їх в єдину глобальну культурну систему. Тому більш перспектив-
ним є той напрямок в етнології, який розглядає інші культури як рівноп-
равні учасники культурно-історичного процесу, а також надає вирішаль-
ного значення розумінню своєрідності кожної культури і другорядну
роль відводить поясненню соціальних і культурних взаємозвязків. У
будь-якому випадку сьогодні можна з упевненістю стверджувати, що
у сучасній етнології немає єдиної універсальної теорії, а існує плюра-
лізм різних теоретичних напрямків.

Наукові етнологічні дослідження у наш час здійснюються за наступ-
ною методологією: вони концентруються навколо важливих соціальних
проблем, і для їх вирішення вирішення використовуються набори уже іс-
нуючих теорій, а у випадку необхідності розробляються нові концепту-
альні моделі. Така методологія соціокультурних досіджень дістала назву
“постмодернізм”. Цей напрямок визнає плюралізм, багатоманітність і
своєрідність кожної культури та її право на самореалізацію.

Таким чином, завдання сучасної етнології, що базується на постмо-
дернізмі, полягає у вивченні внутрішніх та міжетнічних процесів, які від-
буваються в межах кожного народу.
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Тема 3
ЕТНІЧНА КАРТИНА СВІІТУ

1. Етнічна історія планети до ХХ ст.
В історії людства зріст чисельності населення нашої планети вия-

вився досить складним процесом, що передбачав періоди “демогра-
фічних вибухів”, які змінювалися періодами скорочення загальної чи-
сельності населення.

Протягом багатьох тисячоліть населення світу росло досить по-
вільно, що пояснюється великою залежністю людини від природи на
ранніх етапах історії людства. До кінця палеоліту (приблизно 15 тис. р.
тому) загальна чисельність людей на Землі досягала приблизно 3 млн.
чол. На цьому етапі своєї історії людина освоїла менше третини сучас-
ної території планети (близько 40 млн.кв. км), а середня густота насе-
лення не перевищувала 8-10 чол. на 100 кв. км.

Перехід до осілого способу життя, поширення землеробства і ско-
тарства, що розпочалося на Близькому Сході близько 10 тис. років то-
му, суттєво знизили залежність людини від природного середовища і
стимулювали ріст чисельності населення. В результаті, 5 тис. років то-
му населення Землі нараховувало орієнтовно 25 млн.чол., а 3 тис.ро-
ків – близько 50 млн.чол. Основна частина населення була зосеред-
жена в Стародавньому Єгипті, Месопотамії, Середній Азії, Індії, в до-
линах річок Хуанхе і Янцзи Китаю.

Вся подальша історія людства була безпосередньо пов’язана з
розвитком і удосконаленням господарської діяльності людини, а це в
свою чергу вплинуло на ріст населення. Загальна чисельність населен-
ня на планеті на початку нашої ери (2 тис. р. тому) перевищила 150
мнл. чол. Дані археології дозволяють зробити висновок, що близько
70% населення того часу було зосереджено в Азії. Найбільше людей
проживало в Китаї (50 млн.чол.), країнах Південної Азії (35 млн.чол.) і
Римської Імперії (48 млн.чол.).

За дев’ятнадцять століть нашої ери загальна чисельність населен-
ня світу збільшилася у 10 разів (1,5 млрд.чол.), але цей процес розви-
вався нерівномірно. Були періоди, коли чисельність звужувалася через
війни та епідемічні хвороби. Тому за першу тисячу років нашої ери на-
селення зросло всього у 1,5 рази. На межі першого і другого тисячоліть
більшість населення продовжувала проживати у Південній Азії
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(79 млн.чол.) та Китаї (66 млн.чол.), і на долю цих регіонів приходило-
ся 55% людства.

На середину другого тисячоліття населення земної кулі зрос-
ло у 1,6 рази. Найбільш населеною державою планети став Китай
(110 млн.чол.). Особливо бурхливо цей процес розвивався у Європі,
а найбільш населеними країнами стали Франція (15 млн.чол.), Італія
(10 млн.чол.) і Німеччина (9 млн.чол.). Різко зросло населення Японії
(17 млн.чол.).

Інтенсивне прискорення приросту населення планети розпочалося
у ІІ пол.ХVІІІ ст. У цей час відбувася перший “демографічний вибух”,
який проявився у тому, що з 1750 по 1900 рр. населення збільшилося з
300 до 910 млн.чол.

Особливо різке збільшення темпів приросту населення було харак-
терне для ІІ пол. ХІХ ст., що пояснюється зниженням смертності і продов-
женням тривалості життя людини. У цей період суттєво розширилася і ге-
ографія розселення. В результаті Великих географічних відкриттів почали-
ся потужні міграційні процеси, особливо в країни Америки і в Австралію,
населення яких виросло відповідно у 10 та 19 разів. Населення Європи у
той час зростало швидше, ніж на інших континентах. Так, у Європі насе-
лення збільшилося у 4,1 рази, у Азії – у 3,4 рази, Африки – 2,4 рази.

В результаті до початку ХХ ст. найбільш населеною державою зали-
шався Китай (475 млн.чол.), за яким ішли слідом країни Південної Азії
(290 млн.чол.), третє місце утримувала Росія (130 млн.чол.), далі США
(76 млн.чол.), Японія (45 млн.чол.), Німеччина (43 млн.чол.), Франція (41
млн.чол.), Індонезія (38 млн.чол.), Великобританія (37 млн.чол.).

2. Етнічні демографічні процеси у ХХ – поч. ХХІ ст.
Динаміка чисельності населення протягом ХХ ст. відзначалася під-

вищеною інтенсивністю, коли населення Землі виросло більше, ніж на
4 млрд. чол., а 12 жовтня 1999 р. в м.Сараєво (Боснія) групою експер-
тів ООН зафіксовано появу шестимільярдного жителя Землі. Про де-
мографічну динаміку свідчать наступні показники:

Чисельність населення світу. Роки.
1 млрд.чол. 1820;
2 млрд. чол. 1927 (через 107 р.);
3 млрд. чол. 1959 (через 32 р.);
4 млрд. чол. 1974 (через 15 р);
5 млрд. чол. 1987 (через 13 р.);
6 млрд. чол. 1999 (через 12 р.).
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Протягом ХХ ст. етнічні процеси не відрізнялися ритмічністю і рів-
номірністю. У перші чотири десятиліття населення Землі збільшилося
всього на 665 млн. чол, тобто щорічно зростало на 16,5 млн.чол. Свій
вплив на етнічні процеси виявила економічна криза на початку 30-х
рр., коли середньорічний приріст населення скоротився у світі на 1%.
Так, у Франції в 1935 р. смертність перевищила народжуваність. Різко
впав приріст населення в США, а в країнах Азії знизилася народжува-
ність на 30%.

Серед факторів, що негативно вплинули на етнічні процеси ХХ ст.,
найбільш відчутним стала Друга світова війна (1939-1945). Одні тільки
людські втрати у ній склали більше 50 млн. чол. Що стосується непря-
мих втрат, пов’язаних із зниженням народжуваності і збільшенням
смертності, то вони були у 2,5 рази більшими прямих втрат (людство
“недорахувалось” близько 175 млн.чол.). Довоєнний рівень чисельнос-
ті населення в країнах Європи був досягнений тільки у 1947 р., а в
СРСР – в 1955 р.

Етнічні процеси у 50-60-х рр. ХХ ст. докорінно відрізнялися від двох
попередніх десятиліть. Головним фактором тоді став глобальний де-
мографічний вибух, причиною якого стало різке скорочення смертності
у більшості країн світу. В результаті чисельність населення планети
протягом 1959-1999 рр. збільшилася більше, ніж удвічі.

Однак, у Європі демографічний вибух у середині ХХ ст. змінився у
70-80-х рр. швидким зниженням народжуваності і темпів приросту на-
селення. В більшості країн Північної і Західної Європи стало відбува-
тися просте відтворення населення (рівень народжуваності однако-
вий із рівнем смертності). Таке положення залишається визначаль-
ним і сьогодні.

Динаміка населення України у ХХ ст. визначалася демографічни-
ми, історичними, міграційними й етнічними процесами. На початок сто-
ліття населення України складало 20,9 млн.чол. У перші три десятиліт-
тя в результаті революції, громадянської війни, голоду, епідемій відбув-
ся незначний приріст населення на 8 млн.чол. і у 1926 р. населення Ук-
раїни складало 29 млн.чол. У подальші роки загальна кількість насе-
лення України постійно скорочувалося, через голодомор 1932-1933 рр.
(7,5 млн.чол.), репресії (3,7 млн. чол.). З 1931 по 1939 рр. населення
зменшилося на більше10 млн.чол.

Величезні людські втрати зазнала Україна під час Другої світової
війни. Тільки прямі втрати склали 8 млн.чол. Довоєнна чисельність на-
селення відновилася лише у середині 50-х рр. До кінця 80-х рр. населен-
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ня України зросло до 51,4 млн. чол., на початку 90-х рр. досягло 52 млн
чол., після чого розпочався процес скорочення чисельності, який триває
і у наш час. За даними на лютий 2003 р. в Україні проживало 48,5 млн.
чол., серед яких 38 млн.чол. – українці, 8 млн. – росіяни, 275 тис. – біло-
руси, 258 тис. – молдавани, 248 тис. – кримські татари.

На поч. ХХІ ст. найчисельнішими країнами з населенням більше
1 млрд. чол. стали Китай – 1,2 млрд. та Індія – 1 млрд., а сім держав ма-
ли чисельність більше 100 млн. чол. (США, Індонезія, Росія, Бразилія,
Японія, Нігерія, Пакистан).

У наш час в світі існує 226 суверенних держав, у яких населення
розподілено досить нерівномірно. Так, у 62 великих і середніх державах
(з населенням більше 10 млн.чол. у кожному) проживає майже 95%
всього населення. Поруч з цим, у 39 карликових державах (з населен-
ням менше 100 тис. у кожному) проживає близько 1 млн. чол.

3. Етнічне розселення народів
Етнічна історія не обмежується лише процесом зростання насе-

лення, вона включає у себе також процес розселення людей по конти-
нентах і регіонах. Розселення людства по земній кулі відбувалося із
найбільш сприятливих районів і територій, де виникли центри цивіліза-
цій, в найменш приданті для життя. Першими центрами цивілізацій бу-
ли території навколо басейнів рік Тигру, Єфрату, Нілу, Інду, Гангу і Хуан-
хе. Серед перших народів були шумери, семітські аккадці, стародавні
єгиптяни, індоєвропейські хетти, бактрійці, хорезмці, китайці.

Перші держави виникли у Стародавньому Єгипті в ІV тис. до н.е.,
у Південному Межиріччі (Вавілонське царство) у ІV-III тис. до н.е., Індії
– І тис. до н.е. У Європі першими державами стали держава на о.Кріт
(III-ІІ тис. до н.е.), Давньогрецька держава (ІІ тис.до н.е.) та давньо-
римська держава (І тис.до н.е.). У І тис. до н.е. існувало кілька са-
мостійних держав у Північній Африці: Карфаген, Мавританія і Нумібія.

В Індії протягом І-го тис. до н.е. відбувалася інтенсивна взаємодія
між етнічними утвореннями: дравами, мунда й індоарійцями. Сюди з
північного заходу відбувалося вторгнення різних народів, що продовжу-
валося протягом всієї історії. Тому в етнічному складі сучасного насе-
лення Індії існує так багато нових самостійних етнічних груп. Крім того,
в результаті ассиміляції з місцевим населенням там склалися нові ет-
носи – гуджари, джати, раджапути та інші.

В Індокитаї і Індонезії етнічні процеси активно розвивалися на по-
чатку уже нашої ери. В утворенні перших держав Південно-Східної Азії
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помітну роль відіграли переселенці з Індії і частково Китаю. Пізніше,
уже в кінці І-го тис. утворилися держави бірманців, які асимілювалися зі
стародавніми кхмерами та індонезійцями.

Етнічна історія Америки пережила кілька хвиль заселення. Однією
із перших хвиль стало переселення ескімосів у І-му тис. до н.е., які пос-
тупово поширилися на схід континенту аж до о.Грендландія. Що стосу-
ється предків американських індіанців, то вони розселялися по терито-
рії Америки протягом багатьох століть, розпадаючись на велику кіль-
кість етнічних груп. У І-му ст. н.е. там утворилася держава майя і оль-
меків, а дещо пізніше (ІІ-III ст.) на території сучасної Мексіки розвивала-
ся група народів науа – тольтеки, ацтеки та інші. В області південно-
американських Анд на межі І-ІІ тис. утворилися держави народів чибча
на території сучасної Колумбії та кечуа на території сучасного Перу, Бо-
лівії і Єквадору. Етнічна історія американського континенту завершила-
ся створенням в ХІІІ-ХV ст. потужної держави інків, яку зруйнували іс-
панські завойовники.

Таким чином, протягом тривалого історичного періоду людство пос-
тупово розселялося по території земної кулі, освоюючи все нові і нові
землі. У наш час незаселеними залишаються високогірні райони, що
розташовані вище 5000 м над рівнем моря. Також безлюдними залиша-
ються гігантські пустелі Центральної, Південно-Західної Азії і Північної
Африки. У той же час в найбільш густозаселених районах світу, що скла-
дають близко 7% суші, зосереджено більше 70% всього людства.

Основна причина нерівномірного розселення людства полягає у
придатності певної території для сільськогосподарського виробництва.
В результаті більше 3/4 населення проживає в низинах, і тільки 1/4 – на
висотах до 100 м над рівнем моря.

Інший показник, що характеризує розташування етносів – це відда-
леність від моря. На всіх континентах прослідковується очевидне тяжін-
ня населення до моря. Причинами цього виступає транспортна функція
морського простору та зручність у використанні берегів моря для госпо-
дарства (рибальство, відпочинок, тощо). У кінці ХХ ст. майже половина
всього населення планети проживала не дальше 200 км від морського
узбережжя, а 30% у наш час мешкає не дальше 50 км від морського бе-
рега.

Пропорційно зростанню чисельності населення постійно зростає і
загальний показник середньої його густоти. У 1920 р. середня густо-
та населення складала 13 чол. на 1 кв. км, в 1950 р. – 18, в 1983 р. –
34, в 1990 р. – 41, в 2004 р. – більше 50. Найбільш густозаселені тери-
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торії розташовані у долинах вериких рік Південної, Південно-Східної і
Східної Азії, долинах Нілу в Африці, а також промислові райони Євро-
пи і Північної Америки. До малозаселених територій належать припо-
лярні райони і більша частина тайги Азії і Північної Америки, сухі сте-
пи, напівпустелі і пустелі та вологі тропічні ліси Африки і Південної
Америки.

Європа і на поч.ХХІ ст. залишається одним із густонаселеніших
регіонів світу. На її території найбільш високу густоту населення мають
Нідерланди – біля 400 чол на 1 кв. км, Бельгія – 370, Німеччина – 285,
Великобританія – 246. Малозаселені скандинавські країни: в Норвегії
середня густота складає 14 чол. на 1 кв. км, в Швеції – 26, в Данії – 138.

В Україні середня густота населення складає близько 80 чол. на
1 кв. км. Найгустіше заселені (більше 90 чол. на кв. км) південно-східні
області: Дніпропетровська, Донецька, Луганська. Густо населена також
лісостепова смуга України, зокрема Київська, Львівська, Тернопільська,
Хмельницька, Чернівецька області. Найменша густота населення
(бл.30 чол. на кв. км.) у Волинській та Херсонській областях.

4. Етнічні міграції
Етнічна картина світу постійно змінюється, і міграції виступають

важливим її елементом, оскільки завдяки їм відбуваються досить швид-
кі зміни в етнічному складі цілих регіонів планети. Так, ще тринадцять
століть тому Північна Африка була заселена різними берберськими на-
родами і нащадками стародавніх єгиптян – коптами, а сьогодні у всіх
північноафриканських країнах домінують араби. П’ять століть тому все
населення Америки складали індіанці, а тепер основну частину насе-
лення цього континенту складають молоді етноси, що розмовляють
англійською, іспанською, португальською, французькою мовами. Всьо-
го двісті років тому по австралійському континенті кочували племена
аборигенів, а сьогодні 97% населення Австралії складають представни-
ки молодого англо-австралійського етносу.

Міграції розрізняють добровільні і примусові, що породжуються різ-
ними причинами:
• соціально-економічними (переселення в пошуках роботи, кращих

умов життя);
• політичними (втеча від ідеологічного, расового, релігійного гніту);
• воєнними (евакуація, депортація).

Міграції населення відбувалися протягом всієї історії, однак найбіль-
ших масштабів вони здобули під час Другої світової війни (1939-1945).
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Масові переселення проходили у вигляді як стихійної втечі, так і органі-
зованої евакуації з районів бойових дій. Зокрема, в СРСР міграцією на
той час було охоплено у різних формах близько 25 млн. чол. Після війни
більшість переселенців повернулася на попередні місця проживання, а
понад 200 тис. чол. залишилися у країнах Західної Європи.

У повоєнні роки міграції на європейському континенті не втратили
своїх масштабів. Так, із східноєвропейських країн було організовано пе-
реселення майже 10 млн. німців у Німеччину та Австрію. На Близькому
Сході, після утворення держави Ізраіль (1948), розпочалася міграція єв-
реїв із всього світу, і за період з 1948 по 1985 рр. сюди переїхали біль-
ше 1 млн чол.

Протягом ІІ пол. ХХ ст. міграційні процеси тривали, щоправда здо-
були зворотного напрямку. До середини ХХ ст. основним напрямком
міграції був рух населення з економічно розвинених держав Європи у
неосвоєні території Нового Світу (Америки) і Океанії. Зокрема, в І пол.
ХХ ст. із європейських держав в Південну Америку, США, Канаду, Авс-
тралію, Нову Зеландію виїхали більше 11 млн.чол. Однак, у ІІ пол.
ХХ ст. потужній потік емігрантів хлинув до індустріальних держав Євро-
пи та Америки із країн Азії і Африки, що переживали “демографічний
вибух”. На кінець століття число перселенців сюди перевищило 60 млн.
чол. Зокрема, в Німеччині виявилося більше 10 млн. емігрантів, у Фран-
ції – 7 млн., в Швейцарії – близько 3 млн.

Потужні післявоєнні міграційні потоки були викликані, перш за все,
економічним ростом індустріальних держав, які почали відчувати гос-
тру потребу у некваліфікованій робочій силі. Тому ці держави заохочу-
вали імміграцію із малорозвинених держав, що принесла їм економіч-
ний підйом.

Для етнічної історії України міграційні процеси мали і мають особ-
ливо важливе значення, оскільки завжди виявлялися більш значимі, ніж
процеси природного приросту населення. Саме міграції привели до ут-
ворення багатонаціонального складу сучасної України. Міжетнічні пере-
селення були досить потужними, починаючи з кінця ІІ-І тис до н.е. Збе-
рігши інтенсивність, вони стали етнічно чіткішими в період Великого пе-
реселення народів у ІV-ІХ ст. н.е. Тоді через землі слов’ян-українців пе-
рекочувалися хвилі переселення гунів і аварів (ІV ст.), болгар на Балка-
ни (VІІ ст.), угрів-мадярів (ІХ ст.), а у ХІІІ ст. – навала татаро-монголів.
До них пізніше додалися інші етнічні вкраплення сусідніх народів, що
оселилися на теренах України: литовців, поляків, турків, кримських та-
тар, румунів, угорців, росіян.



32

Кожне переміщення народів через Україну позначалося на її етніч-
ному складі. Це виявилося у мовних запозиченнях, у перейманні дея-
ких елементів матеріальної та духовної культури або у поповненні
слов’яно-українського населення чужинними національними групами.

На початку ХХ ст. розпочалося еміграція з України до країн Європи
та Америки. Різке підвищення міграційних процесів в Україні відбулося
після жовтневого перевороту 1917 р. та під час громадянської війни.
Крім того, у період колективізації 1930-1933 рр. було депортовано до
Сибіру мільйони селян. Депортація відбувалася і під час Другої світової
війни, коли сотні тисяч українців були вивезені до Німеччини. У 50-60-ті
рр. переселення відбувалося через зведення новобудов у колишньому
СРСР. Однак, у 70-80-х рр. спостерігалося різке скорочення міграції, що
було викликано нестачею робочої сили через зниження народжуванос-
ті та демографічними наслідками Другої світової війни. Після розвалу
СРСР у 1991 р., міграційні потоки з України відновилися і спрямовува-
лися у напрямку країн Західної Європи та Росії, і ця тенденція зберіга-
ється і сьогодні.
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Тема 4
КЛАСИФІКАЦІЯ НАРОДІВ СВІТУ

1. Основні підходи до класифікації народів світу. Географічна
класифікація

Для кращого усвідомлення багатоплановості етнічних процесів, що
відбуваються у близько 4 тис. народів, які проживають на нашій пла-
неті, потрібно використовувати наукову класифікацію народів світу.
Проте складність, історична мінливість етнічної картини світу вимагають
застосування різновидів класифікації, що окремо не дають вичерпної
характеристики певного народу. Лише поєднання всіх існуючих класифі-
кацій спроможне систематизувати етноси за широким колом ознак.

В сучасній етнології багатоманітні принципи наукової класифікації
етносів розроблені як на основі власне етнологічних методів, так і мето-
дів суміжних наук. Однак, всі вони базуються на критеріях, що відрізня-
ють одні етноси від інших. Так, частина методів класифікації базуються
на етнічній належності народів, їх походженні і шляхів формування, у
зв’язку з чим першочергове значення мають знання антропології, мате-
ріальної та духовної культури. Інші критерії пердбачають аналіз госпо-
дарської діяльності, що залежала від природно-географічних умов, еко-
логії.

Виходячи із цих критеріїв, всі народи можна класифікувати за геог-
рафічною, антропологічною, мовною, господарсько-культурною та
іншими ознаками (див.: додаток № 1).

За допомогою географічної класифікації етносів виділяються геог-
рафічні регіони, в яких розселені народи світу. Ця класифікація вико-
ристовується головним чином для зовнішнього опису народів. Так
з’явилися поняття “народи Кавказу”, “народи Східної Європи” і інші.

Крім того, єдиної у всіх країнах географічної класифікації не існує.
Найбільш простий поділ це: народи Австралії та Океанії, народи Азії,
народи Америки, народи Африки, народи Європи.У свою чергу серед
народів Австралії та Океанії виділяють області: Австралії, Меланезії,
Мікронезії і Полінезії. У Азії виділяють: Західну, Південну, Південно-
Східну, Східну і Центральну. Народи Америки ділять на три великих об-
ласті: Північну, Центральну і Південну. Умовно народи Африки поділя-
ють на Східну, Західну, Північну і Південну. Народи Європи поділяють
на: Західну, Центральну та Східну.
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Географічна класифікація не відповідає на питання про походжен-
ня народів, процеси їх формування, рівень їх соціально-культурного
розвитку, хоча дозволяє розподілити етноси по регіонах. У зв’язку з
цим, географічна класифікація носить допоміжний характер і нею ко-
ристуються лише тоді, коли мова йде про великі регіони. Під час роз-
гляду етносів в межах невеликих областей географічну класифікацію
застосовувати проблематично.

2. Антропологічна класифікація
Антропологія як наука вивчає процес походження людини, її ево-

люцію, расогенез, морфологічні та фізичні особливості. Тому в основу
антропологічної класифікації покладено принцип поділу народів за ра-
сами і наголос робиться на біологічній та генетичній спорідненості між
різними етнічними групами. Одним із засновників расової (антрополо-
гічної) класифікації був французький вчений Франсуа Берн’є, якому з
1684 р. належить авторство самого терміну “раса” (див.: додаток № 2).

В етнології серед рас сучасного людства прийнято виділяти великі
раси, або раси першого порядку. Всередині великих рас виділяються
раси перехідні, змішані (другого, третього порядку), що утворилися піз-
ніше.

Згідно антропологічної класифікації виділяють чотири великі раси:
• європеоїди (євроазійська раса);
• монголоїди (азіатсько-американська раса);
• негроїди (африканська раса);
• австралоїди (океанійська раса).

Формування великих рас проходило приблизно 40-60 тис.років
тому, і цей процес продовжувався у подальший час. Одночасно з виник-
ненням рас відбувалося їх постійне змішування, внаслідок чого “чис-
тих” рас у світі не існує. Крім того, сучасна етнологія базується на
твердженні, що всі люди планети належать до одного біологічного
виду. Поруч з цим, деякі особливості фізичної будови людей змінюють-
ся в залежності від їх проживання в тій чи іншій частині світу. Такі особ-
ливості, що передаються по спадковості і характерні для великих груп
людей називаються расовими ознаками.

Найважливіші расові ознаки.
1. Колір шкіри, що може змінюватися в діапазоні від блідо-рожевого
до темно-коричневого і майже чорного. Шкала кольорів шкіри нарахо-
вує 36 відтінків. Найбільш світла шкіра – у жителів Північної Європи,
найбільш темна – у мешканців Центральної Африки.
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2. Колір волосяного покрову, серед яких розрізняють чорне волосся,
темно-русяве, світло-русяве, білокуре, риже.
3. Форма волосяного покрову, де враховуються дві особливості:
жорсткість і крученість.
4. Третинний волосяний покрив, що проявляється (переважно у чоло-
віків) у період статевого дозрівання. Його стан оцінюється в балах від 1
до 5, причому враховується густота волосся і площа поверхні шкіри, яку
воно займає, а особлива увага звертається на вуса і бороду чоловіків.
5. Колір очей, серед яких розрізняють темні очі (чорні, карі, жовті), очі
змішаних кольорів (жовто-зелені, зелені, сірі), світлі очі (світло-сірі, го-
лубі, сині).
6. Зріст. Середня довжина тіла у людини складає 165 см для чолові-
ків і 154 см для жінок. Найменший середній зріст на планеті зафіксова-
ний у пігмеїв басейну р.Конго – 141 см для дорослих чоловіків. Найви-
щий середній зріст – 182 см зафіксований у населення, що проживає
південніше о.Чад. Середній зріст вище 175 см мають чорногорці, шот-
ландці, шведи, норвежці, полінезійці.
7. Пропорції тіла. За пропорціями тіла виділяють фігури: а) брахімор-
фний тип (короткі кінцівки і довгий тулуб), б) доліхоморфний тип (довгі
кінцівки і короткий тулуб), в) мезоморфний тип (кінцівки рівнопропорцій-
ні тулубу).
8. Параметри голови. Основними показниками виступає співвідно-
шення ширини голови до її довжини.

Раси відрізняються своїми ознаками. У європеоїдів білуватий або
смуглуватий колір шкіри, волосся різних відтінків, хвилясте або пряме,
ніс вузький, губи тонкі або середні. Очі різних відтінків, широко відкри-
ті, осі їх горизонтальні. Європеоїди населяють не тільки Європу, але і
займають Північну Африку (алжирці, єгиптяни), захід Азії (турки і ара-
би), Сибір (росіяни), частину Кавказу, частину Середньої Азії, Ірак, Аф-
ганістан, Індію. За останні 500 р. вони стали більшістю населення Пів-
нічної Америки та багатьох держав Південної Америки.

У австралоїдів, що проживають в Австралії та Меланезії, колір шкі-
ри темний, волосся кучеряве або хвилясте, темне і жорстке, щелепи
помірно виступають вперед, ніс широкий, губи товсті. На обличчі і на ті-
лі сильно росте волосся.

У монголоїдів колір шкіри жовтуватий, волосся жорстке, за формою
пряме. Колір очей і волосся чорний або темно-коричневий, борода і ву-
са у чоловіків з’являються пізно і рідко бувають густими. Обличчя ши-
роке, плоске, щелепи сильно виступають, а ніс – слабо. Очі вузькі, вісі
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їх нахилені. Ця раса населяє Китай, В’єтнам, Японію, Індонезію, Філіп-
піни. До них належать казахи, киргизи, народи Середньої Азії, корінні
народи Півночі і Далекого Сходу сучасної Росії. Індіанці Америки також
належать до цієї раси.

Для негроїдів характерне кучеряве, жорстке, чорне волосся, дуже
темний колір шкіри, карі очі. Борода і вуса ростуть погано, як у монго-
лоїдів. Обличчя вузьке, щелепи виступають слабо. Очі, як у європейців,
широко відкриті, горизонтально розташовані. Нижня щелепа часто вис-
тупає вперед. Представники цієї раси сьогодні проживають в Африці,
на численних островах Тихого океану, дуже багато їх було завезено у
період работоргівлі в Америку.

У складі вказаних великих рас виділяють кілька малих рас (їх на-
зивають іноді етногенетичними пучками або локальними расами), чи-
сельність їх досягає 25. Між великими і малими расами існує велика
кількість перехідних форм. Так, між негроїдами і європеоїдами знахо-
дяться ефіопи і мулати, між монголоїдами і австралоїдами – південно-
азіатська раса, японці та інші.

Раси не можуть не змішуватися між собою, тому у багатьох людей,
з першого погляду представників великих, “чистих” рас, антропологи
знаходять ознаки, що свідчать про стародавні чи недавні змішування
крові. Наприклакд, знаменитий О.Дюма, автор “Графа Монте-Крісто” і
“Трьох мушкетерів”, був внуком негритянки, а О.С.Пушкін був нащад-
ком не тільки знатних російських родів, але і арапа Петра І, завезеного
в Росію з Північно-Східної Африки.

Взагалі, історія людства виглядає як історія переселень і завою-
вань одних народів іншими. Так, 4-5 тис. р. тому із Азії в Європу прий-
шли племена монголоїдної раси. Змішавшись з представниками євро-
пейських народів, вони залишили нащадкам окремі особливості своєї
зовнішності. Тому у деяких громадян Естонії спостерігається вузькість
розрізу очей, плоскість обличчя. Поруч з цим, з півдня в Європу протя-
гом тисячоліть проникали африканці. Суміш їх крові антропологи вба-
чають не тільки у іспанців, португальців, італійців, французів, але і на
північному заході, в Ірландії.

Етнічна картина України є досить барвистою, оскільки у ній прожи-
ває кілька десятків тисяч представників різних націй і народностей.
Більшість корінного етносу складають українці – 79,6%, далі росіяни –
16,4%, євреї – 0,8%, білоруси – 0,55%, молдовани – 0,51%, кримські та-
тари – 0,49%, поляки і болгари – 0,4%, решта – представники інших на-
ціональностей.
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На жаль, загалом для історії людства характерний етноцентризм
і расизм. Ще стародавній грецький історик Фукидід (460-400 до н.е.) по-
відомляв, що перси вважають себе найкращим народом у світі, а від-
носно інших народів стверджували, що чим далі вони живуть від Персії,
тим вони гірші.

Систематизувати людські раси намагався відомий шведський біо-
лог Карл Лінней (1707-1778). У його класифікації: американець – чер-
вонуватий, холерик, стрункий; європеєць – білий, сангвінік, товстува-
тий; азіат – жовтий, меланхолік, сильної статури; африканець – чор-
ний, флегматик, худий. Лінней також підкреслював особливі риси ха-
рактеру: американець впертий, задоволений собою, свободолюбивий;
європеєць рухливий, дотепний, винахідливий; азіат жорстокий, любить
розкіш, скупий; африканець нещирий, лінивий, байдужий.

Однак, відверто расистські концепції, що обґрунтовували право
на владу однієї раси (європейської) над іншими, виникли у кінці ХVІ-
ІІ ст. Особливо популярними вони були в Америці, оскільки підтриму-
вали рабство негрів. У 1853 р. вийшла основна робота расизму –
книга французького соціолога Артура Гобіно (1816-1882) “Досвід про
нерівність людських рас”. Найнижчою расою Гобіно вважав чорну,
більш розвинену – жовту і найвищою – білу расу, особливо її еліту
(арійців). Ідеалом для Гобіно була культура германців, втілена у Рим-
ській імперії. Проте майбутнє людства йому бачилося песимістич-
ним, оскільки, створюючи нові культури, біла раса мала змішатися з
іншими народами.

Існували і більш примітивні концепції (Ляпуж у Франції, Аммон у Ні-
меччині), що “доводили”, чим довгоголовішою була людина (європейці),
тим вважалася розумнішою і здібнішою. Аналогічні концепції можна ви-
явити у Л.Вольтмана і, особливо, Х.Чемберлена, який вважав “тевтон-
ську” расу – спадкоємницею “арійського” духу.

У відповідь “білому” расизму почали виникати теорії про свою ра-
сову винятковість індіанців, японців, африканців, китайців та інших.
У середині ХІХ ст. в Латинській Америці і, особливо, у Мексиці виник
суспільний рух “індіанізм”. На поч. ХХ ст. у США розпочався громад-
ський рух під гаслом:”Чорне – прекрасне”. У 60-х рр. ХХ ст. у Африці
виникла концепнія Л.Сенгоу (Сенегал) під назвою “Негритюд” (расизм
навпаки).

Таким чином, антропологічна класифікація носить обмежений та
допоміжний характер для дослідження проблем етногенезу, етнічної іс-
торії, міжкультурних комунікацій.
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3. Особливості етнолінгвістичної класифікації народів.
Серед різних видів класифікацій етносів мовна (лінгвістична) кла-

сифікація виступає однією із важливійших, оскільки саме вона дає най-
більш чітку уяву про етнічний зв’язок між народами, про спільні витоки
певних культур.

Мовна панорама сучасного світу включає близько 6 тис. мов, на
яких розмовляє близько 4 тис. народів, причому дуже рідко зустріча-
ються країни, де розмовляють однією мовою. Поруч з цим, існують дер-
жави, у яких існує більше 100 мов. У наш час деякі мови поширилися
далеко за межі території свого походження (див.: додаток № 1).

За основу мовної класифікації взяли два критерії: мову і етнічну
належність. Взагалі, мова виступає основою людської культури, поза
як є способом передачі інформації за допомогою системи символів. Як
правило, під час класифікації мов використовують основні розряди: го-
вір, діалект, мову, групу споріднених мов, мовну сім’ю. При цьому спо-
рідненість мов може означати спорідненість походження народів. Такі
народи об’єднуються за цією класифікацією у “мовні сім’ї”. Так, всі на-
роди, що розмовляють на мовах слов'янської групи індоєвропейської
мовної сім’ї, усвідомлюють спорідненість своїх мов, навіть якщо у спіл-
куванні вони не розуміють один одного.

Загалом, за мовною класифікацією виділяється 12 “мовних сі-
мей”, що охоплюють близько 96% мов світу. До мовних сімей нале-
жать: індоєвропейська, афразійська (семітсько-хамітська), картвель-
ська, дравідійська, уральська, алтайська, китайсько-тібетська, фін-
но-угорська, малайсько-полінезійська, австралійська, нігеро-кардо-
фанська, кавказька. В свою чергу, кожна із сімей поділяється на групи
або гілки, що складаються з мов, найбільш близьких одна одній, а гру-
пи – на підгрупи. Майже кожна мова має варіанти (діалекти), обумовле-
ні соціальними і географічними факторами.

Одією із найчисельніших мовних сімей виступає індоєвропейська,
яка сформувалася в епоху бронзи (ІV тис. до н.е.). Вона включає у се-
бе 14 груп:
• слов'янська (польська, чеська, словацька, українська, білоруська,

російська, сербохорватська, болгарська, македонська, полабська);
• балтійська (литовська, латиська, пруська),
• германська (англійська, німецька, голландська, шведська, нор-

везька, данська, ісландська, готська);
• романська (іспанська, португальська, французька, італійська, ру-

мунська, молдавська, латинська);
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• кельтська (ірландська, бретонська, уельська, гальська);
• іранська (перська, афганська,таджицька, осетинська, курдська);
• індоарійська (гінді, удру, гіндустані, бенгалі, пенджабі, санскрит);
• грецька (новогрецька, класична грецька, мікенська);
• ілірійська (фракійська, ілірійська, дакійська);
• вірменська;
• фрігійська;
• тохарська;
• албанська;
• анатолійська.

У іншій фінно-угорській мовній сім’ї об’єднані фінни, карели, естон-
ці, угорці, ханти, манси. Три тисячі років тому однією мовою говорили
слов’яни, латиші і литовці, а ще раніше – слов’яни і німці.

Зрозуміло, що помітити схожість нещодавно розділених мов прос-
тіше, ніж тих, що розділилися уже давно. Так, ще 400 р. тому італієць
Ф.Сассетті, відвідавши Індію, помітив схожість італійських, латин-
ських слів з індійськими. Г.Лейбніц (1646-1716) у ХVІІІ ст. звернув увагу
на схожість між фінською і угорською мовами. М.В.Ломоносов (1711-
1765) писав про спорідненість грецької, латинської, російської і німець-
кої мови.

Різні мови досить сильно відрізняються одна від одної. Так, в
англійській, німецькій і французькій мові існують артиклі, яких немає
в українській мові, але в українській є шість відмінків іменника, чого
немає у згаданих мовах. При цьому, ці мови належать до однієї мов-
ної сім’ї, і, відповідно, різниця між ними відносно невелика. Значно
більше відрізняються далекі мови. У мові ескімосів, наприклад, важко
розбити фрази на слова, а у тюркських словах основа слова і його су-
фікс можуть виявитися у різних місцях речення. У китайців майже всі
слова дуже короткі, а значення слів і значення фраз залежать від ін-
тонації голосу.

Кількість людей, що розмовляють окремими мовами, не співпадає з
кількістю окремого народу. До найбільш поширених мов світу належать:
китайська (розмовляють бл. 1 100 млн.чол.), англійська (500 млн.), хінді і
урду (320 млн.), іспанська (300 млн.), російська (250 млн.), бенгальська,
індонезійська і арабська (по 170 млн.), португальська (150 млн.), япон-
ська (120 млн.), німецька і французька (по 100 млн.).

Отже, лінгвістичні дослідження відіграють важливу роль в етноло-
гії, однак, лінгвістична класифікація народів світу не повністю співпадає
з етнічною, оскільки поняття “етнос” і “мова” не тотожні.
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4. Класифікація за господарсько-культурними типами
В етнічній багатоманітності звертає на себе увагу спорідненість ет-

носів за способом господарювання. Ця обставина була покладена в ос-
нову господарсько-культурної класифікації, що базується на етнологіч-
них методах дослідження господарства і культури. Спроби такої класи-
фікації здійснювалися ще у античний час і виділялися тоді три стадії
господарсько-культурного процесу: збиральництво і полювання, ско-
тарство, землеробство (див.: додаток № 1).

У наш час господарсько-культурна класифікація передбачає поділ
народів на групи і здійснюється лише в межах первіснообщинного ла-
ду. Існує дві класифікаційні групи:
1) присвоюючий тип етносів;
2) первісно-виробничий тип етносів.

Присвоюючий тип передбачає найбільш примітивні форми госпо-
дарювання людей, до яких належать бродячі мисливці і збирачі готових
плодів природи. Цей тип зберігся і у наші дні у деяких областях Півден-
но-Східної Азії, Південної Америки і Австралії.

Первісно-виробничий тип держав включає землеробство і ско-
тарство. Такий спосіб господарювання був поширений у державах
Середземномор’я, Середній Азії, Північній Африці, Америці. При цьо-
му, землеробство розрізняють ручне і плужне, а скотарство – осіле
і кочове. Плужне землеробство, осіле і кочове скотарство стали ос-
новними типами господарювання народів до епохи індустріалізації.

Така класифікація носить допоміжний характер і використовується
для вивчення культури і побуту народів, та рідко використовується в іс-
торичних дослідженнях. Слабкістю такої класифікації є об’єднання в
одній групі народів різного походження.

5. Релігійна структура населекння світу та
класифікація за релігійною належністю

Існують і інші види класифікації етносів. Серед них варто виділити
конфесійну (релігійну) класифікацію держав за релігіями: буддизм,
християнство (православ’я, католицизм, протестантизм), іслам (сунізм,
шиїзм) та інші (див.: додаток № 1).

Релігія (від лат. religio – святиня, предмет культу) – це світогляд, а
також відповідна поведінка, що базується на вірі у реальне існування
надприродного. Релігія виявляє помітний вплив на матеріальну культу-
ру народів, їх суспільний і сімейний побут, тому під час етнологічних
досліджень певного народу вказується його релігія.
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Ще у період первісно-общинного ладу з’являється ряд форм релі-
гійних вірувань, які у наш час збереглися у відсталих народів. Серед них
магія, тотемізм, анімізм, шаманізм, культ предків, культ природи, фети-
шизм, культ племенних вождів, різноманітні землеробські та скотарські
культи, вірування, що пов’язані з функціонуванням таємних союзів.

Найдавнішими релігіями були: іудаїзм у євреїв (ІІ тис. до н.е.), зо-
роастрізм у іранців (поч. І тис. до н.е.), брахманізм у індійців (VІІ ст. до
н.е.), конфуціанство у китайців (VІ ст. до н.е.). Проте всі названі релі-
гійні системи, хоча і були поширені, але не перетворилися у релігії сві-
тового значення. Такими стали лише три релігії: буддизм, християнс-
тво та іслам.

Найбільш ранньою із світових релігій був буддизм, що сформував-
ся у північній частині Південної Азії у VІ-V ст. до н.е. Буддизм пізніше
розпався на два напрямки: 1) хінаяна (вимагає від віруючих проходжен-
ня стану монашества); 2) махаяна (без монашества).

На початку І тис. н.е. виникла ще одна світова релігія – христи-
янство. В середині ХІ ст. відбувся розкол християнства на два напрям-
ки – православ’я і католицизм. У ХVІ ст. в результаті Реформації від ка-
толицизму відділився протестантизм. Він сформувався у вигляді
кількох самостійних течій: англіканство, кальвінізм, лютерансво. Голов-
ні течії протестантизму дали значну кількість відгалуджень (сект). Так,
від кальвінізму походить бабтизм, а від бабтизму вийшли п’ятдесятни-
ки та адвентисти. Від останніх відокремилася секта свідків Ієгови.
Особливе місце серед протистанських сект займає мормонство, що
увібрало ряд елементів ісламу і буддизму.

Поруч з трьома основними напрямками християнства (правос-
лав’я, католицизм і протестантизм) існує ще два менш впливових нап-
рямки, що склалися у V ст. н.е. – це монофізитство і несторіанство.
За обрядністю ці напрямки дуже близькі до православ’я.

Наймолодша світова релігія – іслам виникла у VІІ ст. серед арабів.
Пізніше іслам також розпався на три напрямки: сунізм, шиїзм і хад-
жизм. Сунізм і хаджизм дали ряд сект, зокрема із сунізму вийшов вах-
хабізм.

Відповідно до етнологічних досліжень релігійної структури світу
у кінці ХХ ст. християн нараховувалося 1433 млн.чол., мусульман – 723
млн., індусів – 583 млн., буддистів – 274 млн., конфуціанців – 203 млн.,
іудеїв – 17 млн. Із християн найбільш багаточисельні католики – 809
млн. чол., протестантів – 426 млн., православних – 124 млн. Серед про-
тестантів найбільше лютеран – 100 млн.чол., п’ятдесятників – 51 млн.,
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бабтистів – 48 млн., свідків Ієгови – 5 млн., мормонів – 4 млн.
Найбільш впливова релігія у світі – християнство. Найбільше

християн проживає у Європі та Америці і дещо менші групи християн
мешкають у Африці, Азії, Австралії та Океанії. Більшість послідовників
другої світової релігії – ісламу проживає у Південно-Західній та Цен-
тральній Азії. Поширення третьої світової релігії – буддизму обмежене
Східною Азією.

Крім релігійної класифікації, держави визначають також за типом
культури, формами сім’ї, видом знарядь праці та зброї, формами
житла та поселень та інші. Всі вони мають важливе значення під час
вивчення окремих проблем етнологічної науки і можуть виконувати до-
поміжну роль при розгляді загальної етнічної картини світу.
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Тема 5
НАРОДИ АВСТРАЛІЇ ТА ОКЕАНІЇ

1. Історико-культурні райони Австралії і
Океанії та їх етнічний склад

У Австралію перші люди потрапили із Південно-Східної Азії близь-
ко 40 тис. р. тому, а далі розселення по осторовах Океанії тривало до
початку нашої ери (див.: додаток № 3).

Вперше європейці (португальці Д. д’Абреу та Ф.Серран) побачи-
ли Океанію у 1511 р., пропливаючи повз о.Нову Гвінею. У 1521 р. зна-
менитий Ф.Магеллан (1480-1521), здійснюючи кругосвітню подорож,
відкрив ряд островів Океанії, а з ІІ пол. ХVІІ ст. розпочалася колоні-
альна експансія європейських держав в Океанію. Дещо пізніше Оке-
анії, Австралія була відкрита європейцями, а саме голландцем Ві-
лем Янсзоном,– у 1606 р. У ХVІ ст. найбільшу активність в басейні
Тихого океану проявляли іспанці, а в ХVІІ ст. їх змінили в цій ролі гол-
ландці. З ІІ пол. ХVІІІ ст. різко посилилося проникнення в Океанію Ве-
ликобританії і Франції, а в кінці ХІХ ст. до них приєдналися Німеччи-
на і США.

Австралія у 1788 р. була проголошена англійською територією, а у
1901 р. утворилася держава – Австралійський Союз (з 1931 р. неза-
лежна). Площа – 7,7 млн. кв. км, населення – 16,2 млн.чол. Це єдина
держава у світі (столиця Канберра), що займає цілий материк. Крім то-
го, до його складу входять о.Тасманія і ряд малих островів. Австралій-
ський Союз за формою державного правління – конституційна монар-
хія, а за формою державного устрою – федерація, що адміністративно
поділяється на 6 штатів і 2 території.

При поділі суші земної кулі до Австралії відносять Океанію – бага-
точисельну групу островів у південній і південно-західній частинах Ти-
хого океану. В межах Океанії виділяють кілька острівних груп: Мелане-
зію, Мікронезія і Полінезію.

Сучасне населення Австралії та Океанії складається із двох груп:
англоавстралійців (вихідців з Великобританії та Ірландії) й аборигенів.
Близько 80% населення Австралії складають англоавстралійці, абори-
гени проживають, в більшості, на островах. Між аборигенами і прибу-
лим населенням займає прошарок метисів.
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Середня густина населення Австралійського Союзу – 2 чол. на
1 кв. км. Це один із найнижчих показників у світі. Населення розташова-
не дуже нерівномірно, оскільки 90% населення проживає на південно-
му сході. У Австралії 85% складає міське населення, що пояснюється
історією освоєння континенту, оскільки населення поселилося у прибе-
режних районах і засновувало великі портові міста Мельбурн, Брісбен,
Сідней.

Австралійський Союз за 100 років здійснив великий шлях господар-
ського розвитку, чому сприяли ряд обставин: 1) тривала залежність від
високорозвиненої Англії; 2) наявність природних ресурсів; 3) відсутність
воєн за всю історію існування Австралії. Сучасна Австралія за об’ємом
продукції входить до першого десятка розвинених держав світу.

2. Антропологічний тип, мовні групи, побут, суспільна
організація, традиційні заняття, вірування народів
Австралії та Океанії

У Австралії корінні жителі – австралійські аборигени – належать
до однієї із чотирьох великих рас – австралоїдної раси, що складаєть-
ся з австралійської, меланезійської, андаманської, ведоїдної та
айнської рас.

Корінні австралійці розмовляють різними спорідненими мовами,
яких нараховується більше 200. Найбільш відомі серед австралійських
мов, що утворюють австралійську мовну сім’ю: дампська, арандська,
гарад’єрська, наррін’єрська, вадюгська ті інші. За релігією австралійські
аборигени християни, однак продовжують вірити у тотемізм і магію.

Значна частина корінних австралійців була винищена європейськи-
ми колонізаторами, і у наш час їх нараховується лише 160 тис.чол.
(2/3 з них – австралійсько-європейські метиси). Австралійські абориге-
ни – бродячі мисливці і збирачі плодів природи, що зберегли родопле-
мінний побут. Головними об’єктами полювання були кенгуру, інші сум-
часті тварини та птахи. Полювали австралійці за допомогою списів та
бумерангу. Лук і стріли зустрічаються в Австралії тільки на п-ві Йорк, де
вони були запозичені у папуасів Нової Гвінеї. Рибальство широкого по-
ширення не набуло. Землеробством аборигени не займалися, а вели
кочовий спосіб життя. Житла будували тимчасові: куріні та вітряні зас-
лони. Аборигени о.Тасманія жили також в дуплах дерев.

Продукти харчування аборигени часто вживали сирими, але перед
тим їжа проходила різну обробку (розмелювання, вимочування). Вогонь
добували різними способами (пиляли, сверлили, висікали).
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Образотворче мистецтво аборигенів Австралії, як і фольклор, тісно
пов’язувалося з релігією. Широко практикувалася різьба, випалювання,
фарбовування. Характерними для австралійців були танці, що викону-
вали як культові, так і розважальні функції. Танці супроводжувала музи-
ка, переважно вокальна, однак існували і примітивні музичні інструмен-
ти.

Під впливом європейської культури аборигени поділилися на кіль-
ка груп. Найкраще зберегли свій побут австралійці, що проживали у За-
хідній і Північній Австралії на спеціально відведених для них землях –
резерваціях. В інших резерваціях європейський вплив більше відчут-
ний, зокрема для аборигенів побудовані бараки, населення забезпечу-
ється одягом та продуктами харчування.

До початку колонізації Океанії у ХVІІ–ХІХ ст. корінне населення її
частин складало: Меланезії близько 2,2 млн. чол., Мікронезії – 200 тис.,
Полінезії – 1,1 млн. На відміну від Австралії, корінні народи Океанії
(особливо полінезійці) стояли на вищому рівні господарського та сус-
пільного розвитку, тому чинили відчайдушний опір колонізаторам.

У етнолінгвістичному відношенні мови аборигенів Океанії поділя-
ються на дві великі групи – папуаські (поширені на о.Нова Гвінея та о-
вах Меланезії), та австралонезійські (поширені по всьому регіону).
Кількість папуаських народів досягає 700. Вони розселені відносно ком-
пактно і складають більшість населення Нової Гвінеї, архіпелагів Луізі-
ани і Бісмарка, о-вів Соломонових, Санта-Крус і Ріф. Близько 500 на-
родів австралонезійської мовної сім’ї поділяють на меланезійців, мік-
ронезійців і полінезійців.

Меланезія – група островів Океанії у південно-західній частині Ти-
хого океану, до якої входять о-ви: Нова Гвінея, Бісмарка, Соломонови,
Нові Гебриди, Нова Калідонія, Фіджі, Гуам. Площа близько 1 млн. кв. км,
з населенням більше 4 млн. чол. Корінного населення нараховується
1,2 млн. чол., хоча більшість населення о-вів Фіджі, Нової Калідонії, Гу-
ам складають вихідці з інших материків. Розмовляють на мовах австра-
лонезійської сім’ї, малайсько-полінезійської мовної групи, до яких
належать мови фіджі, мота-моту. При цьому письмовою серед цих мов
є лише фіджійська мова. Формально маланійці, як і мікронезійці і полі-
незійці, християни, але зберігають значну кількість пережитків старо-
давніх місцевих вірувань.

В Меланезії проживає більше 200 етносів, які поділяються за мов-
ною ознакою на дві групи: австронезійців (0,7 млн чол.) і папуасів (бл.
70 тис.чол.). Народи Меланезії невеликі. Найбільший з них – толоі на
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Новій Британії нараховує бл. 90 тис.чол. Серед корінного населення
Меланезії переважає меланезійський антропологічний тип, для якого
характерні темна шкіра, товсті губи, широкий ніс, помірно кучеряве
волосся.

Основне заняття меланезійців – ручне землеробство. Найважливі-
ші культури, що вирощуються: кокосова пальма, хлібне дерево, банан,
сагова пальма та інші. Друга за значенням галузь – рибальство, а на
маленьких острівцях, це заняття виступає єдиним засобом до існуван-
ня. Риболовні засоби досить різноманітні: різні сітки, корзини, крючки.
Крім того, рибу б’ють списами, стріляють з лука, травлять ядом. Полю-
вання, в зв’язку з бідністю фауни, не відіграє суттєвого значення для
господарства.

У доколонізаційний період меланізійці не знали металу, а засоби
праці та зброя виготовлялися з каменю, мушлі, черепахових панцерів,
кісток, зубів тварин і, звичайно дерева. На момент європейської коло-
нізації ремесло тільки почало виділятися у самостійне заняття і прояв-
лялося у плетенні з гілок корзин, сумок. Більшість населення залиши-
лися у наш час сільськими мешканцями. Вони проживають у багатод-
ворних селах або у однодвірних поселеннях. У більшості випадків ме-
ланезійські хатини прямокутні із масивним двоскатним дахом, що нави-
сає над стінами. У якості покрівельного матеріалу використовується
листя пальми, банана, а стіни плетуться з гілок бамбука. Іноземці і за-
можні аборигени мешкають у сучасних будинках.

Серед засобів пересування найважливішими залишаються човни.
На Нових Гібридах і у наш час використовуються човни, вирубані із
стовбура хлібного дерева. До човнів прикріплюється характерний для
Меланезії поперечний балансир, що надає човну стійкості, а весла та
парус роблять їх мобільними.

Одяг меланезійців у доколоніальні часи був мінімальний, а іноді
взагалі відсутній. У більшості випадків одягом служили набедрені
пов’язки, спіднички, пояси з пучком трави спереду. Поруч з цим, у наш
час в меланезійських поселеннях можна зустріти немало людей одяг-
нених у сучасний одяг. Зберігаються у Меланезії і традиційні прикраси
(гребінці, серги, намисто, браслети), причому їх носять переважно чо-
ловіки.

Їжу меланезійці отримують від домашнього господарства, хоча
м’ясо вживають рідко, зате часто їдять рибу. Прості страви готують в
земляній пічці, а вогонь добувається шляхом тертя гострого кінця па-
лочки із дощечкою.
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За рівнем суспільного розвитку меланезійці випереджали папуасів,
але помітно відставали від східних сусідів – полінезійців. Загалом мож-
на стверджувати, що на момент колонізації основна частина меланезій-
ців знаходилася на ранній стадії розкладу первіснообщинного ладу, а
найбільш характерною суспільною організацією була сільська община.
Власність на всі земельні угіддя – суспільна, однак кожна сім’я має
власний наділ. Рід на більшості островів Меланезії (крім її південної
частини) – материнський. Повсюди суворо дотримуються звичаю екзо-
гамії (шлюби з представниками інших родів), а жінки поселяються в об-
щинах чоловіків.

Встановлення колоніального панування прискорило процеси роз-
кладу первісного суспільства і запровадило норми цивілізованого сус-
пільсва.

Мікронезія – група островів Океанії у західній частині Тихого оке-
ану, що включає Маріанські (без о.Гуам), Каролінські і Маршалові о-
ви. Площа 1,8 тис. кв. км. із населенням близько 140 тис. чол., які є
представниками 15 народів. Корінні народи – чаморро (73 тис.чол.) і
палау (15 тис.чол.), а також проживають невеликі групи вихідців з
Азії.Офіційна мова – англійська, але корінні мешканці говорять мова-
ми малайсько-полінезійської групи, до яких належать мови: трук, по-
напе, кусайє, маршальська, гілбертська та інші. Всі мікронезійські мо-
ви – неписьмові.

Західна і Східна Мікронезія суттєво відрізняється одна від одної,
оскільки перша змінилася внаслідок колонізації, а друга практично за-
лишилася на родоплемінному рівні розвитку. У Західній переважає пів-
денноазіатський расовий елемент, а у Східній – полінезійський та ме-
ланезійський расовий тип. До часу перших контактів з європейцями на-
селення Мікронезії займалося землеробством і рибальством, причо-
му у західній частині переважало землеробство, а у східній – рибальс-
тво. Полювання було розвинене слабо, а його об’єктами були птахи, че-
репахи.

За ремесленним виробництвом на заході переважало гончарство,
а на сході – ткацтво. Будинки споруджувалися на кам’яних стовпах і
палях. Між окремими островами існував обмін, а в якості грошей вико-
ристовувалися раковини та намисто.

Особливу культурну трансформацію пережив о. Гуам, що став у
кінці ХІХ ст. власністю США, а пізніше був перетворений у військово-
морську базу. Поруч із корінним населенням тут проживають кілька де-
сятків тисяч американців та філіппінців.
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Полінезія – група островів у центральній частині Тихого океану, до
складу якої входять острови Таіті, Маркізькі, Туамоту, Тубуаі, Кука та інші.
Площа Полінезії складає близько 26 тис. кв. км, а населення – 4,5 млн.
чол. Корінними народами Полінезії (бл.750 тис.чол.) є: маорі, самоанці,
тонганці, таїтяни, гавайці (всього бл. 40). Офіційна мова – французька,
а серед мов аборигенів виділяються: тонга, ніуе, самоа, тувалу, футуна,
маорійська, таїтянська, гавайська та інші. Полінезійські мови належать до
східноокеанської групи океанської гілки австронезійської сім’ї.

Полінезійці виступають контактним типом між монголоїдною і авс-
тралоїдною расами. Основними заняттями полінезійців і тепер зали-
шається ручне землеробство та рибальство. На Полінезії відсутні ре-
месла (ткацтво, гончарство), але розвинене плетіння з гілок предметів
побуту. Не знали полінезйці і металу, а знаряддя праці та зброю виго-
товляли з каменю, кісток, дерева.

Народи Полінезії були відомі як чудові мореплавці, що пересікали
водні простори, орієнтуючись по сонцю та зірках на своїх багатомісних
човнах. Зайняття рибальством для постійного поповнення рибних за-
пасів ще більше сприяло розвитку мореплавства та переселенню на
віддалені архіпелаги. Одяг та житло полінезійців аналогічні меланезій-
ським, а серед прикрас поширені квіти.

Соціальне розшарування виявилося досить глибоким, як ніде в
Океанії. Майже на всіх архіпелагах виділилися спадкові вожді та елі-
та. Представники знаті ділилися на ранги і були пов’язані між собою
родинними зв’язками. Вожді збирали данину з населення, а знатним
сім’ям належали кращі землі.

Сім’я була патріархальною і кілька сімей об’єднувалися у терито-
ріальну общину, керівництво якою здійснювали старійшини. Форми
власності в Полінезії були різноманітні, як общинна, так і приватна.
Торгівля розвивалася досить слабко.

В кінці ХVІІІ ст. у ряду полінезійських народів (гавайці, таїтяни, тон-
га) почали виникати перші держави у регіоні. З того часу організовува-
лися 4-5-річні школи, а жителі о. Пасхи створили свою писемність. На
жаль, більша частина дощечок з ієрогліфами до нас не дійшла. Народ-
на творчість у полінезійців була розвинена краще, ніж у їх західних су-
сідів. Образотворче мистецтво представлене різьбою по каменю, дере-
ву, кістці. Жителі о. Пасхи витісували із м’якого каменя величезні статуї.
Широкого розвитку набуло і музичне мистецтво. Серед музичних інс-
трументів знаходилися ударні (гонг, барабан, брязкальце), духові
(флейти, труби), струнні (“музичний лук”).
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У наш час основа економіки Океанії – виробництво на експорт про-
дуктів із кокосової пальми і ванілі. Головними продовольчими культура-
ми є рис, ананаси, банани. Добре розвинене рибальство та морські
промисли, у тому числі вирощення перлин.

3. Етнічні процеси в Австралії та Океанії
Етнічні процеси Австралії та Океанії досить різноманітні. Більша

частина аборигенів зберігає родоплемінну самосвідомість, а окремі гру-
пи поступово переходять в лоно цивілізації. В Австралії та Новій Зелан-
дії переважають асиміляційні процеси, в результаті яких основні етноси
цих країн розчиняють у своєму середовищі багаточисельні іммігрант-
ські групи. Зростаючі ж групи європейсько-австралійських метисів пов-
ністю втратили зв’язок із своїми етнічними родичами, перейшли на анг-
лійську мову і наблизилися до англоавстралійців.

Для країн Океанії характерними є найбільш типові процеси міжет-
нічної консолідації (об’єднання). У західній частині Океанії ранню ста-
дію цього процесу можна спостерігати на Новій Каледонії, де із трьох
десятків меланезійських племен і племінних груп поступово складаєть-
ся нова народність – канаки.

На сході Океанії, на о-вах Кука, міжетнічна консолідація всього ко-
рінного населення архіпелагу знаходиться на ще вищому рівні. Таке ж
положення характерне і для Нової Гвінеї.

Сучасна культура народів Австралії та Океанії в різній мірі зберег-
ла свою самобутність. У тих випадках, коли контакти аборигенів з євро-
пейцями тривалий час мали обмежений характер (у віддалених райо-
нах Австралії і Нової Гвінеї), культура корінних народів майже повністю
збереглася. І навпаки, етноси Океанії, що давно вступили в тісні зв’яз-
ки з європейцями та американцями (етноси Нової Зеландії, Таіті), збе-
регли лише залишки своїх культур.

Австралія і Океанія дуже специфічні за своїм етнічним складом на-
селення, що обумовлено своєрідністю їх історії, рівнем соціально-еко-
номічного розвитку, особливостями етнічної структури та іншими фак-
торами.
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Тема 6
НАРОДИ АЗІЇ

1.Загальна характеристика азіатського регіону та його народів
Азія – найбільший континент нашої планети, площа якого складає

44,3 млн. кв. км. Вона поділяється на Західну (або Передню), Південну,
Південно-Східну, Східну і Центральну Азію. В Азії майже 75% площі
займають найвищі гірські хребти Гімаліїв, Тібету, Паміру та інших.
Близько 25% площі Азії займають низини і найбільшими серед них є Ту-
ранська, Велика Китайська, Месопотамська, Західно-Сибірська. Азія
розташована у всіх кліматичних поясах – від арктичного до екваторі-
ального. Цей континент багатий на корисні копалини, різноманітна та-
кож його флора і фауна (див.: додаток № 5).

Населення Азії перевищує 2,7 млрд.чол, однак розташовано воно
дуже нерівномірно: густозаселені долини великих рік, узбережжя морів
і озер, але малозаселеними залишаються високогір’я, пустелі, області
тропічних лісів. Проживає населення регіону здебільшу у сільській міс-
цевості, але у багатьох країнах спостерігається ріст чисельності міст.

Серед народів Азії, а їх нараховується більше 1 тис., можна зус-
тріти представників всіх великих людських рас, однак переважають єв-
ропеоїди та монголоїди. Більшість держав багатонаціональні.Так,
більш ніж 150 народів проживає в Індії, майже 100 народів – в Росії та
Філіппінах, більше 50 – у В’єтнамі і Китаї, більш ніж по 30 – в Ірані, Аф-
ганістані, Бірмі, Таїланді. Ряд народів роз’єднані державними кордона-
ми, що створює напруженість, яка часто проявляється у силовому про-
тистоянні. Зокрема, курди живуть компактно на кордонах Туреччини,
Ірану, Іраку, і Сірії, белуджі – Ірану, Афганістану і Пакистану, пенджабці
– Пакистану та Індії.

Ще більш складною виглядає картина мовного складу населення.
Народи Азії розмовляють 550 мовами, а найбільш поширеними мовними
сім’ями є: тібетсько-китайська (Китай, В’єтнам, Лаос), індоєвропейська
(Туреччина, Іран, Ірак, Сірія, Пакистан, Індія, Бангладеш, Непал), авс-
тронезійська (Південно-Східна Азія, Індонезія, Філіппіни), алтайська
(Азербайджан, Узбекистан, Казахстан, Росія, Монголія), та інші.

Внаслідок різноманітного клімату та особливостей історичного і со-
ціально-економічного розвитку населення у Азії склалася значна кіль-
кість господарсько-культурних типів, що належать як до виробничих,
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так і до споживацьких різновидів господарств. Переважають такі госпо-
дарсько-культурні типи: а) бродячих мисливців, рибалок, збирачів;
б) примітивних мотижних землеробів; в) мотижних землеробів, що ви-
користовують штучне зрошування; г) кочових і напівкочових скотарів;
д) плужних іррігаційних землеробів. У наш час більшість народів Азії
розвиваються у індустріально-аграрному напрямку.

В країнах Азії – Китаї, Індії, Месопотамії, Середній Азії – виникли
найдавніші осередки світової цивілізації. Уже в ІV-ІІ тис. до н.е. тут ви-
никають держави, розвивалася писемність, література, наука, ремесла.
Давня та середньовічна культура передових азіатських народів, різни-
ми шляхами потрапляла до країн Європи та інших континентів і відігра-
ла видатну роль у культурному розвитку людства. Досить нагадати про
запозичення європейцями вавілонського календаря, фінікійського ал-
фавіту, китайських винаходів – паперу та пороху, “арабізованих” індій-
ських цифр, десятків арабських термінів.

Поруч з цим, на прочатку І тис. н.е. чимало народів Азії залишало-
ся на дуже низькому рівні розвитку, що було викликано, з одного боку,
несприятливими умовами в ряді районів (зона тайги і тундри Сибіру, ви-
сокогірні області Центральної Азії, важкодоступні джунглі тропічного
поясу Індії, Індокитаю, Індонезії), з іншого боку, тим, що ці народи роз-
вивалися в умовах відносної ізоляції. Ізоляція як фактор культурного
застою позначилася на долі ряду народів гірських областей Азії – кафи-
рів, буришків, народностях центрального Китаю.

До початку ХVІІ ст. уповільнився розвиток тих азіатських держав,
які протягом тривалого часу залишалися форпостами цивілізіції (Китай,
Індія). Це пояснювалося, поруч з різними конкретно-історичними особ-
ливостями розвитку, збереженням у більшості держав Азії кочового
скотарського господарства, чому сприяв ланшафт материка. Кочове
скотарство, що свого часу дало людству нові засоби для існування, ста-
ло у подальшому гальмом на шляху прогресу. За існування кочового
скотарства ускладнюється можливість удосконалення засобів та нави-
чок виробництва, майже виключається можливість виникнення культур-
них центрів, консервується племінна організація та інші пережитки пат-
ріархату. Екстенсивне господарство кочівників періодично вимагає роз-
ширення пасовищ, що на практиці приводило до спустошуючих втор-
гнень у землеробські області, до руйнації міст, культурного занепаду.
Тюрко-монгольські нашестя, що давали себе в знаки у ХІІ-ХVIII ст., важ-
ко відбилося на економічному та культурному розвитку Китаю, Індії, Се-
редньої Азії та Східної Європи.
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У результаті історично обумовлених уповільнених темпів розвитку,
країни Азії у новий час зазнавали колоніальної експансії з боку більш
розвинених європейських держав. Азія, як і сусідній африканський кон-
тинент, стала “заповідником колоніалізму”. В одних азіатських країнах,
як в Індії, Індонезії, було встановлено прямий колоніальний режим, у ін-
ших, як Османська імперія, Іран, Китай, залишаючись формально са-
мостійними, насправді були оплутані ланцюгами фінансової залежнос-
ті. У ХІХ – поч.ХХ ст. розпочався відкритий грабіж країн Азії та перетво-
рення їх на аграрно-сировинну базу європейських держав. Із азіатських
держав тільки Японія стала потужною індустріальною державою, що
також проводила політику колоніалізму. Ситуаціа почала змінюватися
на краще лише після звільнення азіатського континенту у ХХ ст. від ко-
лоніальної залежності.

2. Характеристика народів Західної Азії та їх етнічна історія
Західна, або Передня Азія займає площу більше 6 млн. кв. км з на-

селенням понад 140 млн. чол. Географічно вона включає півострів Ма-
лу Азію, Месопотамію, Аравійський півострів та Іранське нагір’я. На те-
риторії Західної Азії розташовані такі держави: Турецька Республіка
(49 млн.чол.), Ісламська Республіка Іран (44 млн.), Демократична Рес-
публіка Афганістан (18 млн.), Іракська Республіка (12,2 млн.), Сірійська
Арабська Республіка (8,9 млн.), Королівство Саудівська Аравія
(8,8 млн.), Йеменська Арабська Республіка (6,9 млн.), Ізраіль (4 млн.),
Ліванська Республіка (3 млн), Іорданія (2,2 млн.), Йемен (1,9 млн), Оман
(800 тис.), Об’єднанні Арабські Емірати (910 тис.), Бахрейн (320 тис.),
Кувейт (1,3 млн.), Катар (бл. 250 тис.) і Республіка Кіпр (620 тис.).

Перші свідчення про етнічний склад Передньої Азії з’являються на
межі ІV і ІІІ тис. до н.е., коли шумери утворили в Південній Месопота-
мії одну із найдавнійших держав та винайшли клинопис. Поруч з шуме-
рами проживали тут у ІІІ тис. до н.е. також аккади, про що свідчать
письмові пам’ятки того часу. Разом з іншими семитомовними народами
Межиріччя аккади створили Вавілонську цивілізацію. Письмо мали і ін-
ші народи: фінікійці – мова яких була покладена в основу арабської,
грецької, латинської, російської, української та інших; стародавні євреї;
арамеї.

У ІІ тис. до н.е. семитомовні народи розселилися по Західній Азії, а
Аравійський пів-в заселили араби. В середині ІІ тис.до н.е. з’явилися
перші письмові пам’ятки, що засвідчили появу Хеттського царства. У
ІХ ст. до н.е. в областях Вірменського нагір’я і Південного Закавказзя
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виникла держава Урарту, а в VІІ ст.до н.е. вірмени створили свою дер-
жаву, що проіснувала близько 1 тис. років. В І тис. до н.е. в областях,
де розселилися народи індоєвропейської мовної групи, виникли держа-
ви Мідія, Персія, пізніше Бактрія і Парфія.

Суттєвий вплив на етнічні та культурні процеси у Західній Азії вия-
вили арабські завоювання VІІ-VIII ст. Араби підкорили місцеве населен-
ня, змішавшись при цьому із ним. Широкого поширення набула араб-
ська мова, писемність на основі арабського алфавіту та ісламізація на-
селення підкорених країн. Походи арабів приводили також до витіснен-
ня окремих етнічних груп з їх території і утворення нових народів.

Продовжили вплив на етнічний склад регіону переселення із Серед-
ньої Азії тюркських народів, що відбувалося у Х-ХІІ ст. В результаті
цього процесу сформувалися такі народи, як турки, азербайджанці та
інші. Важливі етнічні процеси проходили і в наступні сторіччя. Так, у
ХVІІ ст. примусово переселили до Ірану значну кількість грузин та вір-
мен. У ХVІІ-ХІХ ст. уряди Ірану і Туреччини неодноразово переселяли
курдські племена до Південної Туркменії, Південної Анатолії. У 1915 р.
турецький уряд спровокував різню вірмен і айсорів (ассірійців), внаслі-
док чого 1,5 млн. вірмен були змушені переселитися в інші регіони.

Західна Азія уникнула, за виключенням Аравійського пів-ва, прямої
європейської колонізації, однак країни регіону у ХІХ-ХХ ст. були перет-
ворені у напівколонії розвинених європейських держав.

3. Сучасний етнічний склад держав регіону
За антропологічною ознакою все населення Західної Азії поділя-

ється на представників трьох великих рас: європеоїдної, негроїдної і
монголоїдної.

У наш час в Західній Азії поширена значна кількість мов, що нале-
жать до різних гілок чотирьох мовних сімей: індоєвропейської, семіто-
хамітської, алтайської і кавказької. До індоєвропейської сім’ї належить
іранська мовна група (гілка), у яку входять мови: фарсі, пушту, таджиць-
ка, курдська, лурська, бахтіарська, белудська, вірменська, албанська
та інші.

Серед семітсько-хамітської мовної сім’ї найбільш багаточисель-
ною є їх південна група, до якої належить арабська мова з багаточис-
ленними діалектами. Мовами інших семітських гілок говорять євреї, но-
воассірійці, населення Сірії, Лівану та інші.

До алтайської мовної сім’ї належать різні групи, які включають мо-
ви: турецьку, азербайджанську, татарську, туркменську, гагаузьку та ін-
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ші. Вихідці з Кавказу говорять на різних кавказьких мовах (грузинській,
лазьській).

Сучасний етнічний склад майже всіх країн Західної Азії досить
складний, оскільки переважна їх частина є багатонаціональною. Так, з
великими труднощами, проходить процес визначення етнічного складу
Туреччини, оскільки в країні проводилася активна асиміляційна політи-
ка, і чимало етнічних груп зараховувалася до турків. Сучасне населен-
ня Туреччини нараховує більше 49 млн.чол., серед якого знаходяться,
крім турків, юрюки, курди, азербайджанці, туркмени, араби, татари, гру-
зини, греки, албанці, євреї, вірмени, черкеси, росіяни.

Ще різноманітніший етнічний склад Ірану. Населення держави
складає понад 44 млн.чол., де більше половини його складу належить
персам, що розмовляють на фарсі, а решту – 80 народам, які розмов-
ляють на місцевих мовах. До них належать азербайджанці, туркмени,
курди, кашкайці, афшари, гілянці, мазандаранці, лури, бахтіари, белуд-
жі та інші.

Багатонаціональним є населення Афганістану (18 млн чол.), більше
половини якого складають пуштуни. Крім того, у цій державі проживають
туркмени, узбеки, белуджі, євреї, хазарійці та інші. У ході сучасних етніч-
них процесів відбувається консолідація великих народів, закрема пушту-
нів і таджиків. Поруч з основною офіційною мовою пушту, використову-
ється також фарсі. В основу письма покладено арабський алфавіт.

Населення інших держав Західної Азії є більш однорідним, хоча де-
які національні меншини у ряді держав досить багаточисельні. Крім
арабів, у багатьох державах проживають курди, перси, індійці, афри-
канці, нащадки вихідців з Європи – левантійці.

Населення Ізраілю (понад 4 млн. чол.) складається в основному з
євреїв, як місцевих, так і вихідців з інших держав світу. Крім того, у Із-
раілі проживають палестинські араби, вірмени, угорці, черкеси, поляки,
росіяни, українці та інші. Офіційна мова – іврит.

4. Господарство Західної Азії
Країни Західної Азії переважно аграрні, тому більшість населення

зайнято у сільському господарстві. Поруч з цим у багатьох областях ре-
гіону відкрито великі запаси світової нафти, що визначає напрямок еко-
номічного розвитку ряду держав.

У Західній Азії переважають два господарсько-культурних типи:
1) плужне землеробство; 2) кочове скотарство. Землеробство у країнах
регіону має багато спільних рис, оскільки за умов жаркого клімату та від-
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сутності достатньої кількості опадів воно існує лише за допомогою різ-
номанітних зрошувальних систем. У більшості арабських держав ос-
новними сільськогосподарськими культурами є пшениця, ячмінь, фіні-
кова пальма, рис, кава, цитрусові, городні та технічні культури. У субтро-
пічних районах Східного Середземномор’я вирощують яблука, виног-
рад, фініки, цитрусові. В Туреччині, поруч із зерновими вирощують ба-
вовник, тютюн. В Ірані, Афганістані, всупереч заборонам світових міжна-
родних організацій, щорічно засівають плантації опійного маку.

Техніка обробітку землі залишається на низькому рівні. Тільки не-
велика частина заможних господарств регіону мають сільськогосподар-
ську техніку. Більшість селянських господарств використовують примі-
тивні знаряддя праці: дерев’яні плуги, сапи, серпи та інші. В якості тяг-
ливої сили використовують волів, рідше коней. Урожай збирають вруч-
ну за допомогою серпів і ножів.

Землероби вирощують різних домашніх тварин як тяглову силу, так
і для одержання продуктів харчування. У більшості селяни тримають у
господарствах волів, кіз, овець, курей. Коней мають лише заможні гос-
подарства. Частина селянських господарств держав Аравійського пів-
ва, Туреччини, Ірану та Афганістану розводять верблюдів. Тваринниц-
тво ведеться селянами у стійловій і відгінній формах. У зв’язку з цим,
у гірській місцевості поширений напівосідлий господарсько-культурний
тип.

У пустелях і напівпустелях поширений кочовий господарсько-куль-
турний тип, що передбачає постійний пошук нових пасовищ. Розрізня-
ють три основних види кочового скотарства: 1) меридіональне; 2) вер-
тикальне; 3) стаціонарне. Меридіональне кочове скотарство передба-
чає відгін тварин на значні віддалі (2-3 тис. км) з півночі на південь і нав-
паки. Вертикальне скотарство включає сезонний випас тварин у горах,
а стаціонарне – незначні перегони худоби в межах кількох десятків кі-
лометрів. Проте кочове скотарство включає також і різні види іншої ді-
яльності: примітивне мотижне землеробство, караванну торгівлю, а в
недалекому минулому – збройні набіги та пограбування. Кочовим ско-
тарством займаються частина арабів, пуштунів, курдів, туркменів, тюр-
ків-юрюків.

Високий розвиток і стародавні традиції мають в Передній Азії ре-
месла і промисли. Ще з давніх давен славилися там майстри з виплав-
ки і обробки металу, була винайдена знаменита дамаська сталь. І сьо-
годні високо цінуються художні ювелірні вироби із дорогоцінних металів
та каменів. Великою майстерністю володіють різьбярі по каменю, кістці,
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дереву. У Західній Азії виробляються кращі у світі килими, особливо
іранських, турецьких та туркменських майстрів. Кочівники виправляють
овечі шкіри, каракуль.

В ХХ ст. ремесла і промисли невпинно скорочувалися і витіснялися
фабричними виробами. Однак, у наш час в зв’язку з широким розвитком
туризму і попитом на сувеніри знову процвітають народні промисли.

5. Особливості матеріальної і духовної культури
Більшість населення Західної Азії проживає у сільських поселен-

нях. Однак кількість міст у останні десятиліття швидко зростає. Вигляд
поселень помітно змінюється в залежності від природніх умов та місце-
вих традицій. Так, у Туреччині поселення тяжіють до морського узбе-
режжя та долин, в Ірані переважають поселення у передгір’ях і долинах
рік, у Афганістані вони зосереджені у гірських долинах, а на Аравійсько-
му п-ві поселення розташовуються на рівнинах і в горах.

Села в Передній Азії великі, крім гірських аулів, із безплановою за-
будовою кварталів. Архітектурну забудову мають лише поселення пере-
селенців, або населені пункти, що виникли в останні десятиліття. Як
правило, в центрі кожного великого поселення розташована базарна
площа, мечеть або церква, кавярня, чайна, адміністративні споруди. Від
центру тягнуться криві, вузькі вулочки, що обмежуються глухими стіна-
ми садиб, без вікон, з воротами і невеликими дверними проходами.

Оскільки Передня Азія небагата на воду, тому водогони побудовані
лише у великих містах, а більшість населення користується водою з ка-
налів, де купаються тварини та перуть білизну. Сучасні споруди, ас-
фальтовані вулиці, електричне освітлення мають лише великі міста,
але їх окраїни мало чим відрізняються від сільських населених пунктів.

Суттєво рідрізняються від осілих землеробів тимчасові та сезонні
поселення кочівників, що виникають переважно влітку. У бедуїнів Цен-
тральної Аравії такі літні табори нараховують часом кілька сотень і на-
віть тисяч помешкань, що розташовуються навколо криниць чи інших
джерел. Скупчення жител родинних сімей утворюють своєрідні кварта-
ли. Намет голови кочової групи ставиться при в’їзді у табір, щоб прибу-
лі гості потрапляли перш за все до нього. На зиму і весну кочівники роз-
ходяться по пасовиськах і поселяються малими групами.

У замлеробського та скотарського населення типи жител різнома-
нітні. Землероби рівнини і передгір’я споруджують із цегли або глини
прямокутні чи квадратні будівлі. Як виключення, в Туреччині зустріча-
ються дерев’яні будинки, що будуються старообрядцями з Росії.
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Планування жител залежить від майнового стану власників та
традицій. Бідне та гірське населення будує однокамерні житлові примі-
щення. Інше населення зводить багатокамерні будинки. При цьому пе-
редня частина житла вважається чоловічою, а тилова – куди доступ
закритий – жіночою. В залежності від місцевості господарські будівлі
прибудовуються до будинку або ставляться окремо. Все господарство
огорожується високою огорожею.

У середині приміщень в сільських будинках підлогу застеляють кили-
мами, заставляють тапчанами-ліжками, скринями з майном та невисоки-
ми меблями. У містах заможня частина населення має сучасний інтер’єр.

Землероби та скотарі регіону користуються здебільшого глиняним
та металевим посудом. Характерні металеві та дерев’яні чайники з дов-
гим носиком. Кочівники користуються шкіряними бурдюками для моло-
ка і води, а страву готують у котлах.

Одяг у населення Західної Азії схожий за типом, однак різниця
спостерігається у головному уборі в залежності від традицій різних пле-
мен (шапки, хустки, чалми). Найбільш поширений чоловічий одяг скла-
дається з широкої, нижче пояса сорочки, широких штанів та халата,
плаща чи овечої шуби. Землероби використовують для виготовлення
одягу бавовняні тканини, а кочівники – шерстяні. Традиційний одяг у
наш час зберігається переважно у кочівників, але і серед них поши-
рюється сучасний фабричний одяг. Чоловіки багатьох войовничих пле-
мен носять на собі цілі арсенали холодної та вогнепальної зброї.

Традиційний жіночий одяг регіону складається з довгої до п’ят со-
рочки-плаття та довгих штанів. У різну пору року одяг доповнюється
безрукавками, халатами, плащами, шубами. Голову жінки накривають
хустиною, часто прикрашену ювелірними виробами. У ряді народів в
минулому (в Ірані і в наш час) побутував звичай закривання жінками об-
личчя волосяною сіткою чи чадрою (паранджою). У кочівників жінки
обличчя не закривали, але повинні були при сторонніх особах прикри-
вати рот краєм хустини.

Традиційні транспортні засоби у Передній Азії складаються з вер-
хового, в’ючного, колісного і водного транпорту. Вози виготовлялися
двоколісні, у вигляді арби з великими колесами, а для перевезення ван-
тажів – чотирихколісні. Гужовою тягою служили коні, воли, верблюди,
осли. По Тигру та Єфрату і у наш час плавають круглі, плетені човни,
що відомі ще з епохи шумерів. Для каботажного плавання та рибної
ловлі використовуються невеликі дерев’яні судна з парусом. Проте су-
часні транспортні засоби швидко витісняють традиційні.
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Традиційний харчовий раціон включає у землеробів і кочівників го-
ловним чином пшеничні коржі та страви з рослинних та молочних про-
дуктів. Масло землероби використовують рослинне, а кочівники – тва-
ринне. Велике значення у харчовому раціоні мають напої: чорний і зе-
лений чай з мятою, кава. Кочівники вживають кисломолочні продукти.

Духовна культура Західної Азії має глибокі традиції і є досить різно-
манітною. Дуже багата народна творчість арабів, що включає різні жан-
ри фольклору: епічні твори, казки, легенди, історичні перекази. Особли-
во розвинена була усна народна творчість у кочових арабів-бедуїнів.

В осілих землеробів і кочівників існує розвинена народна музична
культура. Побутують різні музичні інструменти – щипкові, ударні, духо-
ві. У святкові дні проводяться військово-спортивні змагання, влаштову-
ються танці. У середні віки чимало арабських міст виступали центрами
світової науки, культури, мистецтва, що суттєво збагатило європейську
та всесвітню культуру. Однак із встановленням колоніальної залежнос-
ті у державах Західної Азії наука і культура занепали, і у наш час вони
значно відстають від передових країн світу.

Різноманітне народне мистецтво Туреччини. Чимало жанрів нарахо-
вує фольклор: казки, легенди, сатиричні твори, а цикл розповідей про на-
родного мудреця Ходжа Насреддина став всесвітньовідомим. У селах і
містах популярний вуличний народний театр маріонеток і тіней. Сучасне
професійне турецьке мистецтво чимало почерпнуло із народної творчос-
ті, однак останнім часом на нього негативно впливає “масова культура”.

Широкого поширення набула усна народна творчість в Ірані та Аф-
ганістані, де до недавнього часу більшість насення було неписьмен-
ним. Фольклор включає історичні перекази, знамениті цикли стародав-
ніх і середньовічних творів. Містами і селами гастролюють театральні
колективи. Популярні спортивні змагання, під час яких влаштовуються
конкурси народних поетів і музикантів.

Різноманітна духовна культура й інших народів Передньої Азії. Так,
славляться курдські масові танці, які виконують дорослі і діти. Оскіль-
ки професійна медицина ще не взмозі охопити все населення, тому
процвітає народна медицина, що поєднує сучасні медичні прийоми з
“лікуванням” знахарів і чаклунів.

За релігією більша частина населення Західної Азії належить до іс-
ламу. Іслам – монотеістична релігія, що склалася в Аравії у VІІ ст. на ос-
нові стародавніх вірувань і багато запозичила у інших релігій, зокрема
у християнства. Основні постулати сформульовані у священній книзі
мусульман – Корані. У відповідності з мусульманським вченням кожний
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віруючий зобов’язаний визнавати догмат єдинобожжя, виконувати мо-
литви, дотримуватися посту, платити релігійний податок і здійснювати
паломництво у Мекку.

Із релігійних течій ісламу найбільше поширені сунізм і шиїзм. Суні-
ти поважають поруч з Кораном і усний переказ – сунну, що заперечує у
людини наявність волі. Шиїти особливо шанують пророка Алі і не виз-
нають сунітських халіфів. До сунітів належать більша частина арабів,
пуштунів, туркменів, частина курдів та інших. Прибічниками шиїзму є
перси, азербайджанці, частина курдів та народів Аравійського пів-ва.

В Саудівській Аравії і деяких інших країнах регіону поширена му-
сульманська секта вахаббітів, що виникла у ХVІІІ ст., в епоху боротьби
арабів проти турецького засилля. Вахаббіти проповідують суворе дот-
римання заповітів ортодоксального ісламу.

Християнство, що виникло у Передній Азії і було широко пошире-
не до арабського завоювання, у наш час має поріняно мало прихильни-
ків із числа ліванських арабів, греків, айсорів, вірмен.

Релігія відіграє помітну роль у країнах Передньої Азії, відчутно впли-
ває на шлюбно-сімейні відносини, освіту і навіть на політичне життя.

6. Сім’я і соціальні відносини
Сім’я і соціальні відносини у багатьох народів Західної Азії ґрунту-

ються на нормах релігійного і звичаєвого права. Мусульманське право
– шаріат допускає полігамію. Поширеним, як у селах, так і містах зали-
шається шлюб-купівля нареченої із виплатою калиму. Для мусульман
найбільш бажаним є шлюб між двоюрідними родичами по чоловічій лі-
нії. У кочівників забороняється вступати у шлюб за межами племені.

Соціальне становище жінок у більшості мусульманського населен-
ня Передньої Азії нерівноправне. За виключенням найбільш прогресив-
них верств населення розвинених країн регіону, жінка продовжує вва-
жатися власністю чоловіка і сім’ї, і по відношенню до неї діють патріар-
хальні порядки.

Суспільні стосунки народів Передньої Азії в наш час знаходяться
на різних рівнях. У передових державах (Туреччина, Ізраїль) проводять-
ся реформи соціального характеру, однак в окремих державах Аравій-
ського пів-ва продовжують побутувати феодальні відносини, що актив-
но підтримуються релігією. Особливо стійкі патріархальні відносини в
областях, де проживають кочівники.

У багатьох місцевостях, у зв’язку з ірригаційною формою земле-
робства, зберігаються общинні відносини, що поступово витісняються
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ринковими. Найбільш розвинені ринкові відносини в Ізраїлі. Серед зем-
леробського населення цієї держави поширена своєрідна форма сіль-
ськогосподарських виробничих об’єднань – кібуц.

Своєрідні суспільні відносини існують у кочівників, оскільки будують-
ся за общинно-племінним принципом (вождь, рада старійшин). У держа-
вах регіону племенна форма організації зберігається у бедуїнів, юрюків,
туркмен, курдів. Продовжують існувати також такі патріархальні тради-
ції як кровна помста, племінна допомога, общинна демократія.

7. Етнічні процеси в сучасній Азії
Етнічні процеси сучасної Азії виділяються складністю та протиріччя-

ми. На цьому континенті продовжують інтенсивно розвиватися процеси
консолідаціїї домінуючих етносів і асиміляції з ними невеликих етнічних
груп і меншин як корінного, так і прибулого (іммігрантського) походжен-
ня. Однак характерною рисою етнічних процесів цього регіону виступає
стійке бажання великих іммігрантських спільнот зберегти свою етнічну
належність (китайці, таміли). У наш час етнічні меншини неіммігрант-
ського походження свідомо не стають на шлях асиміляції, вони консолі-
дуються і добиваються етнічної автономії (белуджі Пакистану).

Крім того, спостерігається процес формування етнічної самосвідо-
мості в середовищі тих етнічних груп, де його не було (хіндомовне на-
селення Індії). Англійська мова також здійснила консолідуючий ефект у
формуванні одного етносу з багатьох етнічних груп (Філіппіни). При цьо-
му етнічна відокремленість мусульманських народностей півдня Філіп-
пін значно посилюється.

Навіть у такій високорозвиненій країні Японії, де японці складають
99% населення, можна спостерігати процес етнічної консолідації, який
виражається в зниженні етнокультурної різниці між японцями і рюкуста-
ми (послаблення кастових відмінностей “японських недоторканих”). Од-
нак корінне айнське і іммігрантське корейське населення навіть при пе-
реході на японську мову зберігає свою етнічну належність і посилює
свої етнозахисні дії.

Одночасно ринкова економіка й індустріалізація більшості країн
Азії суттєво змінюють етнічну картину азіатських держав. Вона стає
більш одноманітною у тих областях, де швидко розвиваються процеси
модернізації і зберігає свою різноманітність на окраїнах, у важкодоступ-
них та економічно малоперспективних територіях,де і у наш час прожи-
вають етнічні групи, які ще не досягнули в своєму розвитку рівня народ-
ностей.
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Тема 7
НАРОДИ АФРИКИ

1. Загальна характеристика африканського континенту
Африка – другий по величині материк земної кулі і займає п’яту

частину суходолу планети (разом з островами 30,3 млн. кв. км). На
розвиток африканських народів, їх культуру в значній мірі вплинуло ге-
ографічне положення материка, оскільки він, майже весь, розташова-
ний в екваторіальній та тропічній зонах. Для Африки характерна не
зміна пір року, а чергування сухих і дощових сезонів. Дві третини мате-
рика займають савани, а Гвінейське узбережжя та басейн р.Конго пок-
риті джунглями. На півночі Африки величезні простори (7 млн.кв. км)
займає найбільша пустеля планети – Сахара (див.: додаток № 4).

Загалом велика кількість кліматичних і ґрунтових зон дозволяють
африканцям вирощувати різноманітні землеробські культури та роз-
водити екзотичних тварин. Натуральне та дрібнотоварне госпо-
дарство й у наш час складає основу економіки багатьох країн кон-
тиненту.

Однорідність географічного середовища, можливість контактувати
через відкриті простори, обумовили схожість елементів культури афри-
канських народів, яких налічується близько 500, загальною кількістю
більше 500 млн. чол., що проживають у 53 країнах. Чисельність насе-
лення Африки можна визначити лише наближено, оскільки в багатьох
країнах континенту недостатньо розвинена статистична служба. Крім
того, приріст населення досить високий, тому після оголошення найно-
вішої статистики, вона виявиться заниженою. Африці належить світо-
ва першість за рівнем народжуваності (близько 4,6% на рік), при цьо-
му найбільш високі показники – в найбільш економічно відсталих дер-
жавах (ЦАР,Чад). Причинами цього виступають: висока смертність,
ранні шлюби, традиції, державне заохочення.

Середня тривалість життя в Африці складає 35-40 років, тому пе-
реважає молодь у віці до 18 р. (у деяких державах до 56%). Середня
густина населення – приблизно 13-14 чол. на 1 кв. км. Більш компактно
заселені долини великих рік Нілу, Конго, Нігеру, Замбезі та промислові
райони Заіру, Замбії, Зімбабве, ПАРу, де густина населення досягає
1000 чол. на кв. км.
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Народи Африки поділяють на великі історико-географічні облас-
ті: Північна Африка – арабські країни (Магріб) та Єгипет; Північно-Схід-
на Африка – Ефіопія, Сомалі; Західна Африка – країни Гвінейського уз-
бережжя; Центральна Тропічна Африка – басейн Конго; Східна Тропіч-
на Африка; Південна Африка та Мадагаскар.

Перетворення більшості африканських країн на колонії європей-
ських держав відноситься до останньої чверті ХІХ ст. Колоніалізм
грабував природні багатства, позбавляв африканців елементарних
прав. Історичний перелом у долях народів Африки відбувся після Дру-
гої світової війни. У період з 1945 по 1980 рр. народи Африки здобува-
ли свою незалежність.

У наш час лише окремі народи проживають в межах однієї держа-
ви (амхара – в Ефіопії, йоруба – в Нігерії). Деякі кочові та напівкочові
народи давно широко розселилися за межами своєї етнічної батьківщи-
ни і мешкають сьогодні в різних державах (фульбе – в Західній Африці,
галла – у Східній). Проте більшість народів, що зберегли свою етнічну
батьківщину виявилися розірваними політичними кордонами, штучно
утвореними в період колоніального розподілу. Так, мандінго прожива-
ють у Сенегалі, Малі, Ліберії, Гвінеї; баконго – в Заїрі, Конго та Анголі;
сомалійці – в Сомалі, Ефіопії, Кенії.

Більше 1 млн.чол. нараховує 111 африканських народів кожний, що
складає більше 88% всього населення континенту. Найбільшими в Афри-
ці вважаються народи хауса (25 млн. чол.), йоруба (20 млн.), ібо і фульбе
(по 15 млн.), амхара (більше 13 млн.), баконго (3 млн.) та інші. Найпоши-
ренішою африканською мовою виступає суахілі (нігеро-кордофанської
мовної сім’ї, нігеро-конголезької групи), якою володіють 40 млн. чол.

Більше 75% населення Африки мешкає у сільській місцевості. По-
руч з цим, із здобуттям незалежності африканських держав спостеріга-
ється швидке зростання міського населення, а в окремих країнах пито-
ма вага міського населення досить висока: Джибутті (60%), Алжир
(52%), Туніс (50%), Конго (48%), Єгипет (44%). Масова урбанізація аф-
риканських держав відбувається стихійно і не завжди супроводжується
зростанням промислово-економічного потенціалу міст, що призводить
до низького життєвого рівня населення.

2. Расовий, етно-лінгвістичний та релігійний склад населення
Африка відноситься до континентів, що мають найбільш тривалу

історію людства (2 млн. років). Цей материк, особливо його східна час-
тина, входила в район, де відбувався процес виділення з тваринного сві-
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ту людини, як особливого біологічного виду. На африканському конти-
ненті проживають представники трьох великих рас: європеоїдної, нег-
роїдної, монголоїдної та змішаних і перехідних між ними расових типів.

Європеоїди заселяють всю Північну Африку, що представлена
арабами і берберами, для яких характерні темний колір очей та волос-
ся, смуглява шкіра, вузьке обличчя, тонкий і прямий ніс. Крім того, єв-
ропеоїди мешкають також на півдні континенту – це африканери, на-
щадки англійців, голландців, німців, французів та інших.

Переважна більшість населення Африки на південь від Сахари на-
лежить до негроїдної раси, що поділяється на три типи: негріль-
ський, бушменський та ефіопський. Найбільш типові представники нег-
рільського типу – народи басейнів рік Нігера і Конго. Їм притаманні та-
кі морфологічні ознаки: чорний колір шкіри, кучеряве волосся, помітний
прогнатизм (виступ обличчя у горизонтальній площині), товсті губи, ши-
рокий ніс з низьким переніссям. До негрільського типу належать також
пігмеї Екваторіальної Африки, що виділяються дуже низьким зростом
(до 150 см.), тонкими губами, менш темним кольором шкіри.

Бушмени, що населяють Східну та, особливо, Південну Африку, ха-
рактеризуються жовтуватим кольором шкіри, плоским обличчям, се-
реднім або малим зростом. Для ефіопського типу (Ефіопія, Сомалі)
притаманне поєднання рис європеоїдів і негроїдів: червонуватий колір
шкіри, вузьке обличчя, виступаючий ніс, великі, але не надуті губи, пря-
ме або кучеряве волосся.

Представники монголоїдної раси проживають в країнах Південно-
Східної та Південної Африки, куди були завезені китайці. До перехідно-
го типу між монголоїдною і австралоїдною расами належить населення
о. Мадагаскар.

Населення Африки класифікують за етно-лінгвістичною ознакою на
мовні сім’ї: нігеро-кардофанську, афразійську, ніло-сахарську, кой-
санську, австронезійську та індоєвропейську.

В країнах Тропічної та Південної Африки поширені багаточисельні
мови нігеро-кардофанської мовної сім’ї (близько 305 млн.чол. та 213
народів), що поділяються на дві групи: нігеро-конглоезьку і кардофан-
ську. В свою чергу нігеро-конглоезька група поділяється на шість під-
груп: західноатлантичну – 20 млн.чол. (фульбе, волоф, серер та інші);
манде – 11 млн.(бамбара, малінке); вольта – 12 млн.(мосі, грусі, сенуфо);
ква – 52 млн.(акан,еве, йоруба, іве); адамава-східна – 7 млн.(азаде, бан-
да, гбайя); бенуе-конго – 140 млн.(банту, ібібіо, тів та інші). Кардофаська
мовна група (460 тис. чол.) об’єднує народи що проживають у Судані.
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Всю Північну, більшу частину Північно-Східної, а також частину
Східної і Західну Тропічну Африку населяють народи, що говорять на
мовах афразійської (семіто-хамітської) сім’ї (49 народів, близько 198
млн.чол.). Афразійську мовну сім’ю поділяють на чотири групи: семіт-
ську, берберську, кушитську і чадську. Серед семітської мовної групи
виділяють дві підгрупи: арабську (більше 80 млн.чол.) та ефіопську
(близько 20 млн.чол.). На різних діалектах арабської мови говорить на-
селення Єгипту, Лівії, Тунісу, Алжиру, Марокко, Мавританії, Судану, час-
тково Малі, Нігеру, Чаду. На мові ефіопської підгрупи розмовляє насе-
лення Ефіопії – народи амхара, тигре, тиграї.

Мовами берберської групи говорить населення Північно-Західної
Африки (близько 9 млн.чол.) – народи кабіли, ріфи, шлех, шавійя та ін-
ші. До них відносяться кочові племена туарегів Центральної Сахари.

Кушитські мови поширені на південному сході Єгипту, північній Ке-
нії, Танзанії, Ефіопії та Сомалі (всього 20 млн.чол.). Мовами чадської
групи розмовляють близько 22 млн.чол., що проживають на півночі Ні-
герії, Нігері, Камеруні,Чаді.

Народи ніло-сахарської мовної сім’ї (близько 31 млн.чол.) прожи-
вають у Центральній Африці у державах Ефіопії, Заірі, Кенії, Судані,
Танзанії, Чаді та інших. До народів ніло-сахарської сім’ї належать
(близько 50): луо, дінка, календжин, нубійці, тесо, нуер, сара та інші
Вказана мовна сім’я поділяється на групи: шарі-нільська, сахарська,
сонгай, фур, маба, кома. Найбільш чисельною виступає шарі-нільська
група (23 млн.чол.), народи якої проживають в районі басейнів рік Ша-
рі та Нілу. Вона поділяється на чотири підгрупи: східносуданську, цен-
тральносуданську, берта, кунама.

Койсанська мовна сім’я (7 народів, 345 тис.чол.) поширена у Цен-
тральній, Південній та Південно-Східній Африці. До цих народів нале-
жать готтентоти, дарма, бушмени, сандаве, хадза, китайці, турки. Вони
проживають розпорошено у Анголі, Ботсвані, Намібії, ПАР.

Усі названі вище мовні сім’ї – автохтонного африканського поход-
ження. Вони склалися і розвивалися в межах Африки, але в процесі ет-
нічної історії поширилися далеко за межі від місця формування. Поруч
з цим, у Африці поширені мови інших континентів, зокрема мови авс-
тронезійської сім’ї, що представлена малагасійською мовою, на якій
розмовляє населення Мадагаскару (10 млн.чол.).

Серед мешканців Африки близько 11 млн.чол. розмовляють мова-
ми індоєвропейської сім’ї. Із них більше 8 млн.чол. належать до гер-
манської групи, а саме африканські голландці, французи, італійці, іспан-
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ці, португальці та інші, що мешкають у Анголі, Зімбабве, Ліберії та ПАР.
Мовами цієї сім’ї користуються також вихідці із Індії, Пакистану та Бан-
гладеш, що проживають у Маврікії, ПАР та частково у Східній Африці.

Після здобуття незалежності країнами Африки постало питання
про вибір державної мови замість мови колишньої метрополії. Афри-
канські політичні діячі пішли по непростому шляху вибору однієї з міс-
цевих мов, оскільки у ряді даржав відсутній переважаючий етнос та мо-
ва. Іноді робилися спроби надати рівні права одразу кільком мовам (в
Малі – 5, Гані – 4, Нігерії – 3). Лише декілька країн проголосили місцеві
мови державними: Ефіопія (амхарську), Сомалі (сомалі), Малагасій-
ська республіка (малагасійську), Танзанія (суахілі).

В деяких державах визнані державними як місцеві, так і європей-
ські мови: в Руанді (кін’яруанда і французька), Бурунді (курунді і фран-
цузька), Маврітанії (арабська і французька), Лесото (сесуто і англій-
ська), Ботсвані (сечвана і англійська). У більшості держав зберігається
мова колишньої метрополії в якості державної (Ліберія, ПАР та інші). В
ряді держав кількома мовами здійснюються радіо та телепередачі: в
Уганді – 18 мовами; Кенії – 17; Камеруні – 11; Нігерії – 10; Малі – 9. Міс-
цевою мовою видаються регіональні видання, а нерідко англо- і фран-
комовні видання відводять місце для публікацій місцевою мовою.

У наш час на африканському континенті існують досить різноманіт-
ні релігії та вірування. Близько 42% мешканців Африки прибічники ісла-
му, зокрема його сунітського напрямку. Близько половини африкан-
ських мусульман зосереджено у Північній Африці – у Єгипті, Лівії, Ал-
жирі, Тунісі, Марокко. У Західній Тропічній Африці мусульмани склада-
ють більше третини населення, із яких половина – в Нігерії. Історично
іслам почав проникати у Північну Африку в зв’язку з арабським завою-
ванням VІІ-ІХ ст.

Серед 30% населення континенту поширені традиційні вірування
та культи, що не складають єдиної африканської релігії. Вірування і
культи знаходять свій прояв у різновидах фетишизму (схилення перед
священними предметами), чаклунської магії, віри в ману (надприродну
силу), віри в “духів і душ”. Суттєву роль в ідеологічному житті африкан-
ців відіграє традиційний культ предків. На Гвінейському узбережжі до-
сить впливовими залишаються культи “екзотеричних (таємних) това-
риств”, зокрема, культи у чоловічому союзі Поро, жіночому союзі Санде
та інші.

Близько 25% африканців сповідують християнську релігію, що
проживають у країнах Північно-Східної, Тропічної та Південної Африки.
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Перші осередки християнства з’явилися у ІІ ст. в Єгипті. У наш час хрис-
тиянство існує серед частини єгиптян (православні копти) та в Ефіопії.
З ХV ст. по західному узбережжю Африки португальські місіонери поча-
ли насаджувати католицтво. Сучасні християнсько-африканські церкви
та секти поширені в країнах Тропічної та Південної Африки і свою дія-
льість здійснюють на основі поєднання елементів традиційних культів з
класичними релігійними обрядами.

3. Етногенез та етнічна історія Африки
Африканський континент, особливо його східна та північна части-

на, були найдавнішими районами виникнення 2 млн. років тому пер-
ших протолюдей, що уміли виготовляти найпростіші кам’яні знаряддя.
У Африці виявлені також рештки стародавніх людей наступних стадій
формування – пітекантропів, неандертальців та “Homo sapiens”, що
проживали 35 тис. років тому. То був час верхнього палеоліту з розви-
неною технікою виготовлення різних знарядь, що використовувалися у
мисливсько-збиральному гасподарстві.

Судячи за кістяними знахідками людини у Алжирі (м. Мешта аль-
Арбі), у Північній Африці у верхньопалеолітичний час проживали люди
європеоїдного вигляду, а на південь від них формувалися негроїдні
групи. У неоліті (VІІ-V тис. до н.е.) негроїдні племена займали значну
частину Сахари – тоді ще не пустелі, а вологий лісостеп. Уже тоді від-
бувалося змішування європеоїдної та негроїдної рас.

Етнічна історія Африки найбільш відома з епохи розвиненого нео-
літу, коли на північному узбережжі континенту, в Сахарі і долині Нілу не
тільки удосконалювалося полювання та збиральництво, але і розвива-
лися нові для цього періоду заняття – землеробство, скотарство. Са-
ме із Сахаро-Нільського регіону ці заняття запозичили інші південні
племена. У ІV тис. до н.е.на Нілі утворилася єгипетська цивілізація, де
сформувалася своя держава.

На південь від Єгипту у І тис. до н.е. сформувалася держава Куш
(пізніше Нубія), де проживала ефіопська раса. Добре знали єгиптяни
своїх західних сусідів – “лівійців”, що проживали на території сучасних
держав Марокко та Мавританії. На початку І тис. до н.е. племена лівій-
ців виявилися під впливом торгівельної і культурної діяльності могут-
нього центру фінікійських колоністів – Карфагену.

Під час боротьби між Карфагеном і Римом (ІІІ-ІІ ст. до н.е.) у Пів-
нічній Африці існували дві держави з лівійсько-берберським населен-
ням – Нубія і Мавританія. Після захоплення Римом Північної Африки
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згадки про нумідійців поступово зникають, а місцеве населення поча-
ли називати маврами.

Археологічні знахідки свідчать, що значний вплив на територіїї Пів-
нічної та Північно-Східної Африки мала антична культура, під впливом
якої сформувалися держави Непата (ХІІ-VІ ст до н.е.), Мерое (VІ-ІV ст.
до н.е.), Аксум (ІІ-VІІІ ст. н.е.), що розташовувалися у середній та вер-
хній частині Нілу.

У пізньому неоліті та періоді бронзи відбувалися процеси щодо пе-
ретворення Сахари в пустелю, тому місцеве населення (племена бан-
ту) змушене було емігрувати в Центральну, а згодом і Південну Афри-
ку. Широке розселення бантумовних племен внесло зміни у етнічний
склад населення цих регіонів. Так, проникаючи в тропічні екваторіальні
ліси басейну р.Конго та на Схід континенту, банту відтіснили та асимі-
лювали місцевих пігмеїв та кущитів, що розмовляли своєю мовою.
Рухаючись на південь континенту, банту зайняли зручні лісостепи Пів-
денної Африки, де, займаючись землеробством і скотарством, переда-
ли свій тип господарювання готтентотам.

Новий етап у період середньовіччя в етнокультурній і соціально-по-
літичній історії африканського континенту був пов’язаний з арабськими
завоюваннями VІІ-ІХ ст., внаслідок чого на ціле тисячоліття Африка ви-
явилася ізольованою від європейської цивілізації і здебільшого пов’яза-
на з культурою середньовічного Сходу. Поруч з цим, арабська культу-
ра не проникла до Тропічної Африки, тому цей регіон знаходився в ізо-
ляціїї аж до появи у ХVІ ст. на узбережжях європейців. З часів арабсько-
го завоювання Північна Африка дістала назву країн Магрібу. Спочатку
(VІІ-VІІІ ст.) це завоювання не викликало великих змін у етнічному скла-
ді місцевого населення, яке араби називали берберами (замість попе-
редніх лівійців, нумідійців, маврів). Більш серйозні наслідки мало широ-
ке переселення кочових арабських племен Передньої Азії у ХІ ст.
Саме тоді відбулася повна арабізація мови та культури місцевого насе-
лення берберів.

Певний арабський вплив здійснювався і на країни Західної та Схід-
ної Африки: Гана, Малі, Судан. На Гвінейському узбережжі існувало у ХV-
ХVІ ст. кілька державних об’єднань – Іфе, Ойо, Йоруба, Ашанті, Дагомея
та інші. Могутніми державами на той час були Бенін, Конго, Ангола.

У Центральній та Східній Африці державні утворення виникають
значно пізніше лише у ХІ-ХІV ст. Серед таких держав знаходилися Кон-
го, Лунда, Луба та інші. Ці держави формувалися за територіальним
принципом, тому були поліетнічними. Так, у Конго проживали 17 різних
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етнічних груп. За таких умов проходила асиміляція, поглинання меншо-
го етносу більшим.

Потужні асиміляційні процеси проходили також на Півдні Африки,
де у І пол. ХІХ ст. з’явилося додержавне утворення – зулуський союз
племен (сучасна ПАР), де вожді Дінгісвайо, а пізніше Чака об’єднали в
одну воєнно-політичну організацію більше сотні племен. Зулуси розсе-
лилися під тиском колонізаторів в глибину континенту, що помітно пе-
рекроїло його етнічну карту.

Починаючи з ХVІ ст., Африка стала континентом, де процвітала ра-
боторгівля і вивозилися раби, головним чином, на американські план-
тації. Наслідки таких дій були катастрофічними: втрата робочих рук,
розпад державних об’єднань, зникнення цілих народів. Намагаючись
врятуватися від заокеанської неволі, окремі народи покидали насижені
місця і мігрували у важкодоступні райони.

У кінці ХІХ ст. Африка була поділена на колоніальні володіння єв-
ропейських держав, політика яких змушувала цілі народи тікати за кор-
дон однієї колонії до іншої. Так, у 20-ті рр. ХХ ст. подібні переселення
відбувалися з Анголи у Замбію. У окремих районах материку створюва-
лися зони, де європейці захоплювали землі місцевого населення і ви-
тісняли корінних мешканців. Так було у Кенії, де створення ферм євро-
пейців на “Білому нагір’ї” привело до виселення масаїв і кікуйю. Однак,
найпотужніший вплив на міграцію африканських народів виявився
внаслідок насильного переселення бурів у 1836 р. з Капської колонії,
що на самому Півдні Африки, за р. Оранжеву.

У ІІ пол. ХІХ ст. до Південної та Східної Африки розпочалося заве-
зення китайських та індійських робітників. У 1911 р. в ПАР нараховува-
лося 142 тис. індійців, як робітників, так і підприємців, комерсантів, що
зосереджувалися в провінції Наталь.

Падіння колоніальної системи, що розпочалося після Другої світо-
вої війни (1939-1945 рр.), дало африканським народам політичну сво-
боду і незалежність. Однак, не менш важливим кроком є здобуття еко-
номічної та ідеологічної незалежності і встановлення рівноправних від-
носин у світовому та культурному обміні. Над розв’язанням цих проб-
лем і працюють більшість урядів сучасних африканських держав.

4. Історико-культурні особливості африканських народів
Північну та Північно-Східну Африку нерідко називають Арабською,

оскільки тут розташовані країни Магрібу, Єгипет і північна частина Су-
дану. У всіх цих державах населення зайнято в основному сільським
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господарством, проте співвідношення землеробів та скотарів у різних
державах не однакове. Зрошувальним землеробством займається на-
селення Єгипту, Судану, що проживає у долині Нілу, а в арабських аф-
риканських країнах переважає зрошувальне землеробство у поєднанні
з молочним скотарством. Однак, чим далі від узбережжя, тим значніша
питома вага скотарства.

Головними сільськогосподарськими культурами є пшениця і ячмінь,
а в Марокко також кукурудза. Арабо-берберські землероби – досвідче-
ні садівники, і на узбережжі моря вони розводять виноград, цитрусові,
інжир, миндаль, оливи, фініки, овочі та інше.

У містах регіону розвинене як традиційне ремесло (гончарство), так
і спеціалізоване – ковальство, обробка шкір, ювелірне виробництво.
Промисловість розвивається у напрямку видобутку сировини (фосфа-
ти, руди, ртуть, нафта) переважно на експорт.

Матеріальна культура арабомовного населення Північної Афри-
ки має чимало схожих рис, однак кожна країна має свої особливості.
Так, єгипетські селяни-феллахи живуть у невеликих селах, що розташо-
вані у зрошувальній частині нільської долини. Помешкання будують із
цегли, одноповерхові без вікон, з плоским дахом. Половину помешкан-
ня займає глинобитна піч, якою опалюють приміщення в холодний час.
У літню пору страва готується у невеликих печах біля оселі. Селяни
харчуються переважно кашами з проса, кукурудзи, вівсяними коржами,
кислим молоком, а серед напоїв – чорна кава,чай.

Традиційний одяг феллаха складається із бавовняних штанів та
сорочки з довгими рукавами, а у холодну пору на плечі накидають плащ
з верблюжого хутра. Міщани доповнюють цей одяг жупанами та хала-
тами, стягнутими широкими поясами. Зрештою, в містах побутує також
європейський одяг. Жіноцтво Єгипту носить довгі спідниці та сорочки
традиційного чорного кольору, а також великі хустки, шалі, металеві
прикраси. Селянки не закривають обличчя при чужинцях.

Осідле населення Магрібу проживає у великих селах, що витягу-
ються вздовж дороги. Стародавнім типом житла є гурбі – примітивна
хатина з глини та соломи із солом’яним дахом. Однак у наш час поши-
рені будинки арабського типу: глинобитні, прямокутні за формою, одно-
поверхові, з плоским дахом.

У берберів в горах Атласу, що зберегли стародавню сільську общи-
ну, помешкання в селах викладені з каменю і ліпляться біля скал так, що
дах одного будинку слугує подвір’ям для іншого. У центрі поселення час-
то височіє вежа – у минулому сховище від набігів войовничих сусідів.
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Більше третини населення Північної Африки проживає у містах.
У внутрішніх районах збереглися ще міста з рисами середньовіччя:
вузькі вулички з одно- та двоповерховими будинками, фасадом у двір,
а на вулицю виходить глуха стіна. В центрі міста обов’язково розташо-
ваний базар, де зосореджено також ремісниче виробництво. На проти-
вагу таким містам приморські міста мають сучасний вигляд. З боку мо-
ря відкриваються потужні портові споруди, широкі прямі вулиці з бага-
топоверховими будинками та розвиненим транспортом.

У суспільному устрої народів Північної Африки співіснують елемен-
ти різних соціально-економічних формацій. Історично ці народи пережи-
ли первіснообщинний лад, феодальні відносини. Проте кочівники Магрі-
бу тривалий час продовжували зберігати відносини первіснообщинного
ладу – родовий колективізм. Архаїчні суспільні інститути прослідкову-
ються і серед кочівників Східного Судану (баккара та інші), де існують
своєрідні шлюбно-сімейні звичаї, за якими жінка не зразу переходить у
будинок чоловіка, а продовжує проживати у сім’ї батька до народження
двох або трьох дітей, причому одна дитина залишається у батьківській
сім’ї. Із встановленням колоніальнго панування європейських держав в
ХІХ-ХХ ст. тут почали утверджуватися ринкові відносини.

Народи Північно-Східної Африки мають свої історико-культурні
особливості. До цього регіону належить Ефіопське нагір’я та півострів
Африканський Ріг. Народи, що проживають у Ефіопії, Сомалі (амхара,
сомалі, тігре, тігрії, галла, сідамо та інші), історично пов’язані і розмов-
ляють мовами семіто-хамітської сім’ї. У наш час в цьому регіоні відбу-
ваються процеси по формуванню ефіопської нації, основу якої складає
народ амхара, а державною мовою Ефіопії виступає амхарська мова.
Аналогічні процеси відбуваються і у Сомалі.

В етнічному відношенні Ефіопія виділяється багатством культурних
традицій, витоки яких починаються ще за часів держави Аксум (ІV ст.),
де утвердилося християнство. Письмо аксумитів, що закріплювало різ-
номанітну народну творчість (перекази, легенди), було підхоплене фе-
одальною державою Ефіопія (ХІІІ-ХVІ ст).

У господарському укладі Ефіопії також виявляється чимало своє-
рідних рис. Мешканці рівнин та плоскогір’я (амхара, галла) займаються
землеробством у поєднанні із скотарством і розводять зебу, овець, кіз.
У гірських районах мешкають малі народності агау, де роль скотарства
помітно зростає.

У народів Ефіопії розвинені різні види домашнього і ремісничого
виробництва. На високому рівні знаходиться ювелірна справа, а виро-
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би з дорогоцінних металів ефіопських майстрів вирізняється високою
якістю.

Суто сільськогосподарський характер країни проявляється у типах
поселень та помешкань. Великих міст тут небагато (Аксум, Гондер, Ха-
рер), а більшість містечок Ефіопії нагадують великі села. Навіть у сто-
лиці Аддис-Абеба мало вулиць з хмарочосами.

У сільських місцевостях ахмара, галла, сідамо села не мають ву-
лиць, а помешкання встановлені безпланово. В поселеннях тиграї виді-
ляються “квартали”, що заселені родичами. Селяни проживають у ту-
кулях – хижах круглої форми з конусоподібним солом’яним дахом. Обс-
тановка хижі дуже скромна – низькі бамбукові столики та лавки. Їжу спо-
живають селяни за високими круглими столами, які заносять до помеш-
кання на час харчування.

Певні відмінності з народами Ефіопії спостерігаються у сомалійців.
Зокрема, серед сомалі тільки п’ята частина – осідлі землероби, що про-
живають на морському узбережжі та долинах річок. Переважна біль-
шість населення – типові кочові скотарі.

Гвінейське узбережжя та Західний Судан належить до регіону
Західної Тропічної Африки, що виділяється своєю етнічною строкатіс-
тю. За рівнем соціального та культурного розвитку народи цього ре-
гіону слідом за народами північної Африки. У Західній Тропічній Аф-
риці уже відбулися три поділи праці і в кінці ХІХ ст. утворилися дер-
жави Гана, Малі, Сонгаі, Камен-Борну, а також міста-держави наро-
дів йоруба, ашанті. У сучасних незалежних державах регіону відбува-
ється виділення двох-трьох великих народів (манде, йоруба, хауса),
що відіграють роль етнічного ядра в процесі національної консоліда-
ції по формуванню націй.

Кліматичні умови тропіків сприяють розвитку сільського господарс-
тва, тому чимало народів цього регіону займаються землеробством,
що відрізняється від аналогічного заняття у Північнії Африці. Земле-
робство тропіків передбачає мотичний обробіток землі, якому в лісо-
вій смузі передує вирубка та спалення лісу. Головне землеробське зна-
ряддя – мотика – нагнута дерев’яна палка з металевим наконечником.
Всі народи Західної Тропічної Африки дотримуються перевіреної досві-
дом зміни посіву культур. Так, мандіго кілька років засівають невелике
поле рисом, потім, змінюючи культуру, сіють кукурудзу або просо. Се-
ред різноманітних культур, які вирощуються населенням: рис, кукрудза,
фоніо (злаки), солодку картоплю (багати),бобові, арахіс, цукрова трос-
тина, перець, дині, тютюн та інші.
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У народів регіону скотарство розвивалося слабко, а недостат-
ність м’ясної їжі компенсовували за рахунок полювання та рибальс-
тва.Домашніх тварин розводили лише народи хауса, мандіго та деякі
етнічні групи.

Високого розвитку набуло ремісництво, оскільки всі предмети до-
машнього обіходу виготовляються самими селянами. Ремісники ман-
дінго, хауса, фульбе виготовляли із металу знаряддя праці (наконечни-
ки мотик, сокири, серпи, ножі), зброю (мечі, кинджали) та прикраси
(браслети, обручки, сережки). Художнє ремесло добре розвивалося на
узбережжі у народів: еве (Бенін), ашанті (Гана), йоруба (Нігерія), бамум
(Камерун). Ремісники Беніну у ХVІ ст. навіть опанували техніку бронзо-
вого ливарництва. Широкого поширення набуло ткацтво. У хауса північ-
ної Нігерії та їх сусідів канурі воно ще в доколоніальну епоху набуло
промислового характеру із центром в м.Кано.

Переважаюче над міським сільське населення Західної Тропічної
Африки проживає великими селами. Помешкання зводяться з дерева
та глини і мають різні форми. Так, народи волоф, бамбара, хауса буду-
ють круглі глинобитні хижі, з конусоподібним дахом, без вікон. У таких
помешканях тільки ночують, а весь інший час проводять на свіжому по-
вітрі. Їжу готують на подвір’ї під дашком. У народів Вольти традиційно
великі будинки з невипаленої цегли, нерідко двоповерхові, з плоскими
дахами.

Типовий одяг західних африканців-землеробів – широка сорочка
(бубу) та шаровари у чоловіків, а у жінок – зшита із кількох смужок тка-
нина, якою обмотують тулуб від пояса до п’ят. Скотарі одягаються теп-
ліше: поверх сорочок та штанів накидають шерстяні плащі темно-си-
нього кольору. Мешканці Гвінейського узбережжя носять лише набед-
рені пов’язки.

Вивчаючи суспільно-економічний устрій народів Західної Тропічної
Африки, дослідники звернули увагу на те, що навіть у найбільш розви-
нених народів Гвінейського узбережжя збереглися первіснообщинні пе-
режитки. Так, в державі Ашанті, що утворилася у ХVІІ ст. і знищена анг-
лійцями на межі ХІХ-ХХ ст., у соціальній структурі суспільства перева-
жали землеробські общини змішаного родового складу з елементами
матріархату.

Серед релігйних вірувань переважав культ предків, що сформував-
ся в умовах патріархально-родового ладу. Поруч з цим зустрічаються
вірування у культи духів і богів-покровителів, що уявлялися африкан-
цям у жахливому вигляді. Важливими релігійними інститутами виступа-
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ли таємні союзи, зокрема чоловічі союзи Поро в Ліберії, Егбо в Нігерії,
Геленде в Беніні та жіночі союзи Бунду в Нігерії, Ліберії і інші. Вони про-
тистояли не стільки матріархату, скільки виконували судові та поліцей-
ські функцій. Союзи, опираючись на грубу фізичну силу, стягували по-
датки, розправлялися з політичними суперниками на догоду своїм уп-
равителям. Все це здійснювалося під прикриттям релігійних обрядів і
було пов’язано із складною системою анімістичних уявлень та магічних
дій. Члени союзу наряжалися у страшні маски і костюми, зображаючи
духів, влаштовували ритуальні танці, тим самим залякуючи оточуючих.

Центральна, Східна та Південна Африка населена багаточисель-
ними народами мовної підгрупи бенуе-конго, частина з яких об’єднані
під загальною назвою банту. Економічний розвиток банту не досяг рів-
ня західноафриканських народів, хоча значних успіхів досягли народи
баконго, баганда, зулу.

У глибині тропічних лісів, у басейні рік Конго, Огове, Ітурі невелики-
ми групами розселені пігмеї, що говорять мовами банту. Це дуже від-
сталий народ, що не знає землеробства, скотарства, ремесла. Вони
займаються лише збиральництвом та полюванням.

На відміну від пігмеїв, банту добре знали мотичне землеробство,
а окремі народи навіть землеробство зі штучним зрошенням, де виро-
щували просо, кукурудзу, рис, маніоку, ямс та інші. У саванах і сухих
степах розвивалося скотарство, де тримали велику рогату худобу,
овець, кіз, ослів. Банту займалися виплавлення заліза, міді, добували
золото. Їх вироби з металу, дерева, слонової кістки відзначалися висо-
кою якістю. Пам’ятки культури Зімбабве свідчать про високу техніку
кладки кам’яних будівель із блоків без всякого зв’язуючого розчину.
Банту утворили ряд держав – Баконго, Балуба, Буганда, Монопата, які
розгромили колонізатори.

Проживають банту у сільській місцевості, великих і малих селах,
що загорожуються високим парканом. Помешкання мають плетений
каркас, з боків і зверху покритий тростиною, пальмовими листками, со-
ломою. Хижі зводять у Центральній Африці прямокутної форми з дво-
скатним дахом, а у Східній Тропічній та Південній Африці,поширені по-
мешкання круглої форми з конічним солом’яним дахом. У кожному селі
існує спеціальна хата або хоча б навіс для громадських зборів чолові-
ків. Нерідко на сільській площі стоїть великий барабан для подання сиг-
налів для загального зібрання мешканців села чи передачі звукових ес-
тафет на відстань.

Проживаючи у жаркому кліматичному поясі екваторіальної Афри-
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ки, банту обходилися мінімумом одягу. Чоловіки та жінки носили набед-
рені пов’язки чи фартушки, сплетені з трави або зшиті зі шкіри. Оскіль-
ки банту ткацтва не знало, тому в негоду землероби накривалися зши-
тими листками фікусових дерев, а скотарі носили каросс – шкіряний
плащ.

У ХІХ ст. народи банту стояли на різних рівнях соціально-економіч-
ного розвитку від первіснообщинного ладу у Центральній Африці до
феодальних відносин із поєднанням рабовласництва на сході конти-
ненту. У деяких найбільш відсталих племен Конго, зокрема басаката,
що мешкають у джунглях, зберігаються і донині порядки матріархату.
Поруч з цим, у більшості народів Центральної Тропічної Африки існував
патріархат, який і сьогодні існує у пережитках. Зокрема, у народа бем-
ба (Замбія) якщо чоловік не може заплатити викуп за наречену, то він
входить до сім’ї свого тестя.

Із колонізацією Африки сюди почали проникати ринкові відносини,
що прискорило розклад родо-племінних пережитків і розвиток товарно-
грошових відносин. Ці процеси привели до появи великих плантаційних
господарств, видобувної промисловості та появи великих міст. У свою
чергу це спричинило міграцію корінного населення в міста.

Серед релігійних поглядів банту переважав культ предків, духів
батьків. Кожна сім’я поклонялася свому чоловічому предку, а плем’я в
цілому – предку вождя, що вважався його засновником. Живий вождь
племені вважався посередником між членами племені і предками. За
будь-яких життєвих обставин вожді організовували колективні звер-
нення до духів предків з проханням про допомогу, відверненні зла та
інше.

На крайньому півдні Африки проживають консайські народи – гот-
тентоти і бушмени. Економічний і суспільний лад готтентотів до
появи європейців був досить високим. Головним заняттям цього наро-
ду було скотарство, вони вміли виплавляти залізо. У суспільному
житті існував патріархальний родо-племінний лад. У наш час значна
частина готтентотів зайнята у сільському господарстві на фермах євро-
пейців, а також у гірськорудній промисловості Намібії.

До найбільш обездолених народів належать бушмени, яких колоні-
затори загнали у безводну пустелю Калахарі. Матеріальна культура
цього народу виділяється крайньою бідністю, оскільки засоби для існу-
вання бушмени добували збиральництвом та полюванням. Постійно
блукаючи у пошуках їжі, бушмени не мали постійних поселень, а тимча-
сові стоянки облаштовували у вигляді вітрових заслонів, рідше куренів.
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Якщо ніч заставала мисливців на полюванні, то вони спали у виритих у
теплому піску ямах. Єдиним одягом слугувала набедрена пов’язка. По-
суду майже не було, а дорогоцінну у пустелі воду зберігали у горнятках
із страусових яєць. У наш час майже половина бушменів ведуть тради-
ційний спосіб життя, а решта працюють на сільськогосподарських фер-
мах європейців.

Окремою історико-культурною областю Африки виступає о. Мада-
гаскар. Основне населення острова складають малагасійці, що за
своєю мовою та фізичному типу помітно відрізняються від населення
Африки і мають зв’язок з далекими островами Індонезії. У Х-VІ ст. до
н.е., з одного боку, сюди почали проникати монголоїди з островів Пів-
денно-Східної Азії, а з іншого – східні негроїди з Африки. При багатові-
ковому змішуванні різних народів утворилися сучасні малагасійці, се-
ред яких виділяють етнічні групи: мерна, бецімізарака, бецілеу, сакала-
ва, атандруй і інші.

Основним заняттям малагасійців виступає зрошувальне земле-
робство, що дозволяє вирощувати основну культуру – рис. У тих райо-
нах, де рис не росте, вирощують кукурудзу, картоплю, бобові, цукрову
тростину, фрукти. Скотарством займаються переважно на заході та пів-
дні Мадагаскару. Так, сакалава, що проживають на рівнинах заходу,
розводять кіз, овець, велику рогату худобу (зебу).

Живуть малагасійці у помешканнях різного планування, а особли-
вістю їх є різноманітність побуту: різні меблі, плетені з трави скатерті,
серветки, циновки, підстилки. До цього додається майстерно орнамен-
тований дерев’яний посуд, скульптурні зображення.

Про родовий устрій малагасійців відомо мало. У ХVІ-ХVІІ ст. в
центральній частині Мадагаскару існувала феодальна держава Імері-
на. В кінці ХІХ ст. Мадагаскар опинився під владою Франції. Під впли-
вом французького капіталу почали складатися ринкові відносини, що
проникали і в малагасійське село. У 1960 р. Мадагаскар здобув неза-
лежність.

У роки боротьби на незалежність і в останні десятиліття ХХ ст. не-
залежного політичного розвитку народів Африки з’явилося прагнення
не тільки до політичної, економічної, але і “духовної деколонізації”. Як
наслідок цього, зросло бажання широко пропагувати власну традицій-
ну культуру. Це явище притаманне духовному життю Африки в цілому і
відбилося на розвитку соціальних наук, зокрема етнології.
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5. Сучасні етнічні процеси на африканському континенті
Після остаточного здобуття незалежності африканськими держава-

ми у 80-х рр. ХХ ст. національне питання не тільки не було вирішене,
але і, в багатьох випадках, загострилося. Перебування на державних
постах, переважно, представників певного народу (баконго в Конго, ба-
уле в Республіці Берег Слонової Кістки, хауса і йоруба в Нігерії, бабем-
ба в Замбії, батутсі в Руанді і Бурунді) викликало опозицію інших наро-
дів. Ситуацію ускладнював також адміністративний поділ держав без
урахування розселення різних етносів, що прагнули автономного уп-
равління.

У сучасній Африці можна спостерігати всі різновиди етнічного роз-
витку: а) розмежування, самостійний розвиток окремих частин одного
народу (наприклад, еве) в межах різних держав; б) зближення, асиміля-
цію, консолідацію, інтеграцію (сомалі, тигре, галла). Як правило, проце-
си етнічного зближення відбуваються навколо високорозвинених наро-
дів, що мали у минулому власні політичні об’єднання. Такі процеси про-
ходять у Гвінеї навколо народів кісі і сусу, що поглинають бага, ланду-
ма та інших; у північному Судані – навколо арабів, які поглинають ну-
бійців і беджа.

На етнічний розвиток сучасних народів Африки виявляють вплив
міста і процеси зростаючої урбанізації. З одного боку, у містах загострю-
ється почуття належності до певного етносу. Зокрема, представники
певних етносів селилися в окремих кварталах і зберігали духовний
зв’язок з родичами, що мешкали на селі. З іншого боку, проживання у
багатонаціональному місті руйнувало почуття етнічної особливості, що
приводило до асиміляції та запозичення елементів культури іншого на-
роду.

Загалом етноси Африки у наш час знаходяться на різних стадіях
формування народностей та націй. Характерною рисою сучасної Аф-
рики виступає відставання етнічної свідомості від рівня національного
розвитку. Одна і таж людина у різних життєвих ситуаціях назве себе по-
різному: егба, йоруба або нігерійцем; муконго – мусунді, мунукутуба або
заірцем. Інтенсивніше ці процеси проходять у державах, де більшість
населення розмовляє близькими мовами (Сомалі, Мадагаскар), ніж у
державах із строкатим етнолінгвістичним складом (Західна Африка).

Прискоренню інтеграційних процесів відносно формування вищих
типів етносу сприяє запровадження державної мови. У такий спосіб бу-
ло введено малагасійську мову на Мадагаскарі, сесото в Лесото, сечва-
на в Ботсвані, арабську у Мавританії та інші. Якщо у поліетнічній дер-
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жаві існує кілька мов, тоді вибирають найбільш поширену мову (суахілі
у Танзанії та Кенії). Поруч з цим, великий вплив зберігають мови колиш-
ніх метрополій, оскільки остаточний перехід на місцеві мови ускладню-
ється, у ряді випадків, відсутнісю сучасної політичної та технічної лек-
сики, слабким розвитком писемності, відсутністю підручників та недос-
татністю учителів.

Складними шляхами проходять етнічні процеси автохтонного насе-
лення тих країн, де проживає багаточисельне біле населення. Наявність
об’ємних європейських общин у ПАР, Зімбабве, зайняття їх представни-
ками ключових постів, перешкоджає створенню етносоціальних спіль-
нот у межах всієї держави. До того ж додається ще і відсутність злаго-
ди у самих європейських общинах. Так, у ПАР різко відокремлені англо-
африканці (нащадки англійських колоністів) і африканери або бури (на-
щадки голландських колоністів). Традиційно складалися і різні сфери
застосування праці цих груп: англоафриканці займалися переважно тор-
гівлею, працювали на підприємствах і мешкали у містах, а бури були
зайняті у сільському господарстві і складали частину сільського насе-
лення. У наш час побутові відмінності між цими групами зникли, однак
залишаються мовні та конфесійні. Все бурське населення належить до
голландської реформаторської церкви, тоді як англійське – до англікан-
ської, римо-католицької, лютеранської. Формально у ПАР існує дві дер-
жавні мови (англійська і африкаанс), а перевага надається то одній, то
іншій мові в залежності, чиї представники знаходяться при владі.

У середовищі бурського населення культивуються почуття расової
переваги білих над представниками інших рас. У 1950 р. були прийняті
закони про обов’язкову реєстрацію населення за расовою ознакою та
окремі поселення африканців, індіанців, метисів. Відповідно до закону
1953 р. про освіту автохтонний народ банту вивчає тільки одну “пле-
менну” мову, студенти інших етносів можуть навчатися лише у визначе-
них вузах. Так, коса навчаються тільки у Форт-Хейр в Сіскее, а зулуси і
свазі – в Зулулендському коледжі, індіанці – у Індіанському коледжі про-
вінції Наталь, метиси – у коледжі Уестерн Кеуп. Крім того, у цих вищих
навчальних закладах викладаються лише певні дисципліни: теологія,
право, медицина, педагогіка.

Під тиском національного руху різних верств африканського насе-
лення проти расистської політики апартеіду уряд ПАР був вимушений
піти на ряд поступок. За таких умов всеж відбувається процес консолі-
дації африканських народів коса, зулу, свазі та інших.
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Тема 8
НАРОДИ АМЕРИКИ

1. Антропологічна та етнолінгвістична характеристика
народів Америки

Америка – частина світу у Західній півкулі між Атлантичним і Тихим
океанами. Цей материк поділяється на Північну, Центральну та Пів-
денну Америку, а його площа становить 42,1 млн. кв. км. На американ-
ському континенті проживає більше 500 народів, а населення складає
більше 700 млн. чол., що мешкають у 49 державах. Географічні та клі-
матичні умови для проживання людини більш сприятливі у Північній
Америці, що створило кращі передумови для її подальшого розвитку.

Америку нерідко називають Новим Світом, підкреслюючи при цьо-
му, що для американського населення Євразія була попередньою бать-
ківщиною (Старим Світом) до їх переселення після відкриття європей-
цями Америки у 1492 р. Х.Колумбом (1451-1506). Щоправда, пересе-
лення в Америку почалося задовго до її відкриття європейцями, а поя-
ва людини на цьому континенті датується 40 тис. років до н.е. Засе-
лення Америки відбувалося через Північно-Східну Азію, а саме через
перешийок між Чукоткою і Аляскою, що колись існував. Далі населен-
ня освоїло західні райони Північної Америки, а пізніше розселилося по
Центральній та Південній частині континенту, і тривав цей процес 20-30
тис. років. Це підтверджують дані антропології стосовно корінного насе-
лення Америки, що виявляють схожість американоїдів за найбільш стій-
кими антропологічними ознаками з монголоїдами Старого Світу. Тому
чимало антропологічних класифікацій включають американоїдів як ма-
лу расу у складі великої монголоїдної раси (див.: додаток № 6).

Загалом сучасні народи Америки поділяють за етнолінгвістичною
класифікацією на п’ять традиційних мовних сімей: індоєвропей-
ську (622,3 млн.чол. або 93,3% всього населення), індіанську (36
млн.чол. або 5,5%), австронезійську (1,1 млн.чол. або 0,2%), ураль-
ську (1,1 млн.чол. або 0,2%), афразійську (925 тис.чол. або 0,1%). Най-
чисельнішою є індоєвропейська мовна сім’я, оскільки мовами герман-
ської та романської груп розмовляє більше людей у Америці, ніж на
батьківщині у Старому Світі (близько 508 млн.чол.). Серед мов герман-
ської групи найбільш поширена англійська мова (250 млн.чол.), якою
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розмовляють американці США, англо-канадці, бермудці, багамці, ямай-
ці, трінідадці, барбадосці, гренадці та інші. Німецькою мовою говорять
майже 9 млн чол., шо проживають у США, Канаді, Бразилії, Аргентині.

Іспанська мова романської групи стала рідною для мексиканців
(239 млн.чол.), майже для всіх народів Центральної Америки (Гватема-
ла, Гондурас, Сальвадор, Нікарагуа, Коста-Ріка, Панама) та Південної
Америки (Венесуела, Аргентина, Уругвай). Португальська мова поши-
рена серед бразильців (133 млн. чол.). Французькою мовою говорять
франко-канадці, гаітійці (16 млн. чол.). Для більш як 8 млн.чол. рідною
вважається італійська мова (США,Канада, Аргентина, Бразилія).

Мовами слов'янської групи говорить частина українців, поляків,
росіян, чехів, словаків, хорватів – нащадки емігрантів із колишньої Авс-
тро-Угорщини, царської Росії, СРСР. Найбільша кількість слов'ян зосе-
реджена у США, Канаді, Аргентині, Бразилії, Уругваї. Найбільші україн-
ські діаспори у США (2 млн.чол.) та Канаді (більше 1 млн.чол.).

Одним із надзвичайно складних завдань, що не вирішені і у наш
час, залишається вивчення і класифікація мов корінного населення
Америки. Згідно існуючої етнолігвістичної класифікації індіанські наро-
ди Америки поділяються на 15 мовних сімей.
1. Ескімосько-алеутська сім’я. До неї входять ескімоси, що населя-
ють Алеутські о-ви, приполярні області Аляски, Північної Канади, Грен-
ландії.
2. Атапаскська сім’я або на-дене. Племена (навахи, апачі), що говорять мо-
вами на-дене, розселені дуже широко, від Аляски до Мексики.
3. Алгонкіно-вакашська сім’я. Племена цієї мовної сім’ї, яких у наш
час нараховується близько 90 тис.індіанців, заселяли північний схід, ра-
йон Великих Озер.
4. Сім’я хока-сіу. Мовами цієї сім’ї говорили багаточисельні племена
(дакота, ірокези) у центральних та східних районах Північної Америки
(близько 300 тис.чол.).
5. Юто-ацтекська сім’я. Одна із найбільших мовних сімей у минуло-
му, що говорили у державі ацтеків та у південному заході північної Аме-
рики. У наш час більше 1,7 млн. індіанців розмовляють мовами цієї
сім’ї.
6. Сім’я мов майя-соке. Ці мови (майя, кіче, хуастеки, соке, туанаки)
поширені на п-ві Юкатан та південній Мексиці (2 млн.чол.).
7. Мовна сім’я чічба. Мови цієї сім’ї використовуються індіанцями
Центральної та північної частини Південної Америки (близько 300
тис.чол.).
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8. Аравакська сім’я. Народи цієї сім’ї проживали на півночі Південної
Америки (більше 300 тис.чол.).
9. Карібська мовна сім’я. Багаточисельні і войовничі племена, що роз-
мовляли мовами цієї групи, проживали на північ від Амазонки та на о-
вах Карібського моря. У наш час ними володіє майже 100 тис.чол.
10. Сім’я гупі-гуарані. Народи і племена, що розмовляли мовами цієї
сім’ї, розселилися від Анд до Атлантики в середній частині Південної Аме-
рики. Мова гуарані була свого роду міжплемінною мовою для місцевих
племен. І сьогодні цією мовою говорить більшість населення Парагваю.
11. Сім’я кечуа. Мова кечуа – найбільш поширена з індіанських мов,
що збереглися, якою розмовляє нині більше 10 млн. індіанців Перу, Ек-
вадору, Болівії. Однак тільки в Перу ця мова поряд з іспанською визна-
на державною. У минулому ця мова використовувалася імперією інків.
12. Сім’я аймара. У минулому мова аймара була другою за значенням
у державі інків, а у наш час цією мовою розмовляє індіанське населен-
ня Болівії та Перу (2 млн.чол.).
13. Арауканська мовна сім’я (мапуче). Колись ця мова була поширена
серед багатьох племен, що населяли сучасну Аргентину та південь Чі-
лі (близько 300 тис.чол.).
14. Сім’я пуельче. У центральній Аргентині мешкали небагаточисельні
племена, що розмовляли цими мовами. Заселення Аргентини європей-
цями привело до повного знищення цього населення.
15. Сім’я чон. Племена, що говорили мовами сім’ї чон також були пов-
ністю знищені. До них належали і відомі вогнеземельці.

Чимало великих народів Америки, на відміну від більшості народів
Старого Світу, утворилися уже у новий час. На їх формування вплинули
три основні фактори: емігранти із країн Європи, раби, вивезені з Афри-
ки, та корінне індіанське населення. Більшість країн Америки мають бага-
тонаціональне населення. Так, у США проживають у наш час представ-
ники більше 100 народів, у Канаді і Бразилії – більше 80, Мексиці і Арген-
тині – більше 50, Болівії, Венесуелі, Колумбії, Перу, Чилі – більше 25.

2. Корінні народи Америки
До приходу європейців основна частина корінного населення Аме-

рики була зосереджена у гірських областях південної Мексики, де скла-
лися землеробські цивілізації, що утворили свої держави (ацтеки, інки).
Більша частина території Америки була заселена багаточисельними
племенами, що не вийшли за межі первіснообщинної формації. Зага-
лом чисельність корінних народів доколумбової Америки в кінці ХV ст.
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становила 15-20 млн.чол., до яких належали близько 300 народів: ес-
кімоси, делавари, могікани, ірокези, оджибве, наскапи, чайпеваї, інки,
ацтеки та інші.

На просторах арктичного узбережжя Північної Америки мешкають
етнічні групи ескімосів, чисельністю близько 60 тис.чол. Територіально
вони поділяються на ескімосів Аляски, Канади та Гренландії. Ескімоси
живуть групами у повній ізоляції одна від одної. Вважають, що ця куль-
тура сформувалася 6 тис. років тому.

В основі типу господарства лежить полювання та рибальство. Ес-
кімоси полювали на тюленів, моржів, оленів, ведмедів переважно у літ-
ній сезон і тоді ж заготовляли рибу. Основним знаряддям рибальства
ескімосів був гарпун. Під час полювання на суходолі використовували-
ся списи, лук, стріли, сітки.

Мешкали ескімоси влітку у чумах – споруда із гілок, обтягнутих шкі-
рами, а взимку – у землянках, що опалювалися кам’яними світильника-
ми, куди наливали нерп'ячий жир, а ґнотом слугував мох. Їх одяг був по-
шитий з шкіри оленя і складався з хутряної сорочки з капюшоном та
хутряних штанів. На ноги ескімоси одягали хутряні мокасини, які
прив’язували до пояса, а на руках обов’язково повинні були бути рука-
виці. Проживали ескімоси невеликими групами, по декілька родинних
сімей. Після вдалого полювання мисливці повинні були поділитися
м'ясом з іншими сім’ями, однак хутра кожен із них залишав собі.

Серед релігійних вірувань переважали поклоніння духам (“хазяйка
моря”), які задобрювалися жертвоприношенням. В ескімосів була своя
система космогонічних уявлень про виникнення та устрій світу, що ви-
ражалася у міфологічних образах. Сучасний стан ескімосів, зокрема
погіршення демографічного приросту, викликає постійну тревогу у гро-
мадськості США, Канади, Данії.

Північно-Західну частину Північної Америки населяли алеути на
Алеутських о-вах, а південніше – різномовні племена тлінкити, хайда,
селиш, вакаші. Господарство цих індіанських племен базувалося на
морському звіробійному промислі та рибальстві, причому рівень роз-
витку цих занять був настільки високим, що у цих етнічних груп почало-
ся майнове та соціальне розшарування і, навіть, рабство.

На північному сході та сході Північної Америки проживали алгонкін-
ські племена (делавари, могікани). На південь від них селилися ірокезь-
кі племена: сенека, кайюга, онондага, онейда та могауки. Ці індіанські
племена займалися землеробством, що доповнювалося полюванням
та збиральництвом. Вирощували маіс (кукурудзу), картоплю, томати,



82

бобові, перець. Через кожні 10-15 років ірокези змінювали земельні
площі, переселяючись на нові місця. Міжплемінні конфлікти та поява
європейців привели до створення відомої Ліги ірокезів, союзу п’яти пле-
мен. Аналогічні союзи відомі також у племен сіу і дакота.

Торгівля з європейцями стимулювала у ірокезів розклад первіснооб-
щинного ладу, появу нерівності і рабства. Однак, після утворення США по-
силилися процеси щодо витіснення корінного індіанського населення. До
1779 р. ірокези були позбавлені своїх земель і розміщені у резерваціях.

У внутрішніх областях Північної Америки проживали багаточисельні
індіанські племена, що за мовою поділялися на дві сім’ї: алгонікинів (од-
жибве, наскапи) і атапасків (чапевайї). Головним заняттям індіанців бу-
ло полювання на оленів. Вони вміли добувати мідь, яку використовува-
ли для виготовлення прикрас та обміну з сусідніми племенами. Поруч з
полюванням, жінки і діти займалися збиральництвом та рибальством.

Влітку невеликими мисливськими групами, що складалися з кіль-
кох сімей, індіанці перекочовували з місця на місце у пошуках вдалого
полювання та рибальства. Взимку такі групи ставали більшими. До та-
кого життя було пристосовано і їх житло. У західних індіанських племен
це був чум, який влітку накривався корою, а взимку – хутром оленя. Зіг-
рівалося житло багаттям, на якому готували їжу.

Одяг індіанці шили із шкіри, особливо знаменитою була індіанська
замша – оленяча шкіра, виправлена вручну, з якої виготовляли сороч-
ки, штани та куртки з бахромою. На ноги взували мокасини. Обов’язко-
вою прикрасою індіанців на голові виступало пір’я. Зокрема для прос-
тих мисливців вистачало одного-двох орлиних або ястребиних пір’їн, у
вождів племен та старійшин для урочистих подій існували складні
пір’ячі убори.

Із приходом європейців почала швидко розвиватися торгівля хут-
ром, тому традиційний спосіб життя індіанців зазнав помітних змін. Та-
ке положенння, у свою чергу, відчутно вплинуло на родо-племінні пере-
житки, поглибило майнову дифференціацію індіанців.

Крім того, великий вплив на звичний спосіб життя мало конярство.
Завезені у ХVІІ-ХVІІІ ст. коні, потрапивши у американські прерії, іноді
дичавіли і перетворювалися на стада диких мустангів. Індіанці швидко
паризвичаїлися приручати коней, побачили переваги кінного полюван-
ня і, взагалі, перетворили конярство на спосіб господарювання. Кожна
сім’я намагалася здобути якомога більше коней, а деякі вожді племен
до кінця ХІХ ст. володіли табунами у тисячі коней, за якими наглядали
їх обіднілі чи підкорені сусіди.



83

Більшого значення почала відігравати у цих умовах племінна ор-
ганізація: племінна рада, вожді племені, збори воїнів. Вона підкріп-
лювалася культовими релігійними віруваннями. У індіанців існував
культ сонця, родові культи. Поруч з спеціальними пророками, шама-
нами помітну роль почали відігравати у релігійних церемоніях і вож-
ді племен.

Накопичення багатства – шкіри оленів, бізонів, табуни коней – не
тільки збільшили майнову диференціацію всередині родів, але і приве-
ло до частих міжусобних воєн між індіанськими племенами. Тому за та-
ких умов різко зросла роль військових вождів для організації оборони
від наскоків сусідів та походів у чужі володіння. Почали виникати також
воєнні союзи родинних і неродинних племен.

На південному заході та у північних районах сучасної Мексики про-
живали народи юто-ацтекської сім’ї: ацтеки, кайова, папаго, піма. Ці
племена ще називали пуебло (ісп. – село) і займалися високорозвине-
ним зрошувальним землеробством. Пізніше сюди прийшли войовничі
атапаски, апачі, навахи, які також перейняли землеробство.

Самобутня культура індіанців проіснувала тільки до ХІХ ст., коли у
американських преріях з’явилися європейці-мисливці за шкірами бізо-
нів. Добре озброєні європейці за 50 років майже повністю вибили бізо-
нів, і тепер їх можна зустріти лише у заповідниках. Європейські колоніс-
ти із особливою жорстокістю витіснили індіанські племена на неродючі
землі, а залишки колись багаточисельних індійських племен зігнали у
резервації Невади.

У Південній Америці проживали інші корінні індіанські народи: ка-
ранті, хет, техуельче, чон та інші. Нерідко цю частину Америки назива-
ють Патагонією. До появи європейців ці народи були збирачами та пі-
шими мисливцями, що полювали на страусів та іншу степову дичину.
Суспільно-економічні процеси, що відбувалися, цих етносів досить схо-
жі до своїх північних сусідів. Аналогічні зміни в господарському та жит-
тєвому укладі відбулися із появою коней у пампах (степах) Патагонії.

У ХVІІІ ст., внаслідок витіснення європейцями з південних районів
Анд племен аракунів, патангонійські індіанці були зігнані з своїх земель,
щоправда це несуттєво вплинуло на їх життя. Однак справжня війна на
виживання розпочалася у Патагонії на початку 80-х рр. після вторгнен-
ня європейських колоністів-скотарів. Тоді за короткий час індіанське
населення було вщент винищене колонізаторами. Так, із кількох тисяч
араукан до 1914 р. залишилося всього 50 чол., із 4 тис. пуельче у 1926
р. вижило всього 10 чол.



84

3. Державні об’єднання доколумбової Америки:
ацтеки, майя, інки

Поруч із розрізненими індіанськими племенами у Центральній
Америці тривалий час існували потужні державні утворення. Одним із
таких утворень була держава ацтеків. У ХІІІ ст. ацтеки вторглися в до-
лину Мехіко і заснували місто Теночтітлан (Мексика). Вони поступово
підкорили і схилили до воєнного союзу місцеві індіанські племена і ут-
ворили державу, XV ст. що займала панівне положення до війни у ХVІ
ст. з іспанцями.

Однак, як свідчать археологічні розкопки, на місці держави ацтеків
ще задовго до нашої ери існувала розвинена культура ольмеків, толь-
теків і сапотеків. Ацтеки виявилися лише спадкоємцями минулого
розвитку місцевого населення, що займалося зрошувальним земле-
робством, ремеслом та торгівлею. Вміли ацтеки виплавляти метали:
мідь, срібло, золото.

Загальне керівництво державою здійснювали два вожді, яких оби-
рали по черзі тільки ацтеки. Столиця Теночтітлан поділялася на чотири
райони, в кожному з яких було по п’ять кварталів. Населення такого
кварталу складалося з групи сімейних общин на чолі із старійши-
ною.Старійшини здійснювали керівництво громадськими справами: бу-
дівництвом, обробкою закріплених земель, збором податків. Головними
виконавцями робіт були раби, захоплені під час постійних усобиць з ін-
шими індіанськими племенами. Рабовласницька держава ацтеків утри-
мувала постійне військо.

На фоні розшарованого населення виділялися жреці, що розроби-
ли складний культ і ритуал моління, а найурочистіші обряди супровод-
жувалися жертвоприношенням. Жреці вели астрономічний календар,
за яким проводили сільськогосподарські роботи, розвивали письмо, яке
переважно залишилося піктографічним.

На південь від держави ацтеків, в тропічних лісах і саваннах Цен-
тральної Америки (південна Мексика, Беліз, Гондурас) археологи від-
крили пам’ятки стародавньої культури під назвою міст-держав індіан-
ських племен майя. На час вторгнення іспанців (ХVІ ст.) збереглося
лише близько 15 самостійних областей (провінцій), що включали до
120 тис.чол. Вони постійно ворогували між собою, а їх головні міста
Майяпан та Чичен-Іца зберігали лише залишки колишньої слави.

Утворення держави майя припадає на початок І тис. н.е., коли ут-
ворилося близько 20 міст-держав. Це були відносно невеликі території
навколо центрального містечка. Між містами йшла постійна боротьба,
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що приводила до посилення того чи іншого міста. На чолі міста стояв
місцевий управитель (халач-вінік), за розпорядженням якого збирала-
ся данина, будувалися храми, дороги. Господарство базувалося на
замлеробстві, а земельні ділянки періодично змінювали. Обробку діля-
нок проводили групи рабів та общинників, що об’єднувалися за терито-
ріальним принципом.

У тісному контакті з управителем жили жреці, що мало великий
вплив, оскільки в їх руках знаходилися всі астрономічні календарні
розрахунки. Від правильного визначення дати початку сезону дощів за-
лежав урожай. Календар майя та математичні розрахунки вражають
своєю точністю, оскільки, маючи всього три цифри та використовуючи
позиційні системи вирахування, вони визначали тривалість сонячного
року з точністю до однієї хвилини. Жреці також розробили складну сис-
тему релігійних уяв та культів.

Епогеєм розвитку культури майя вважається їх писемність. Вона
відома як у вигляді кам’яної різьби стел і барельєфів, так і ієрографіч-
них рукописів, з яких збереглося лише три уривки. У 50-70 рр. ХХ ст. це
складне письмо вдалося дешифрувати зусиллями російського вченого
Ю.В.Кнорозова.

Проте високий розвиток культури, знань, мистецтва майя базував-
ся на рабській праці, тому, досягши свого найвищого розвитку, ра-
бовласництво починає занепадати, що послабило в цілому держави
майя, які переходили до стану феодальних відносин. Тому іспанські за-
войовники, які повели у ХVІ ст. боротьбу за нові території, не зустріли
особливого опору.

Ще у VІ ст. до н.е. у Андах в долині Куско (Перу) Південної Америки
почалося об’єднання кечуанськомовних племен, серед яких були інки. У
ХІ-ХІІІ ст. сформувався войовничий союз інків, які спустилися з гір до уз-
бережжя Тихого океану і підкорили інші землеробські індіанські племена.
У ХV ст. держава інків стала найбільш потужною на континенті.

Головне місто інків Куско поділялося на дві частини: Ханан і Хурин.
Кожна із цих частин поділялася на родові групи. Правитель держави,
верховний інка (Сана Інка) повинен був обиратися почергово від обох
частин міста. Інки виділялися серед іншого населення тим, що розмов-
ляли, крім державної мови кечуа, особливою мовою, носили прикраси
із дорогоцінних каменів та золота.

Об’єднанню підкорених інших індіанських племен сприяло прокла-
дення головної дороги, що тягнулася через всю державу з півдня на пів-
ніч. Дороги ці настільки були якісно зроблені, що їх експлуатують і тепер.
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Основою господарства інків було зрошувальне землеробство.
Кожна сім’я, що входила у общину, наділялася земельною ділянкою,
яку повина була обробляти. У свою чергу общини об’єднувалися у ад-
міністративні одиниці областей, на чолі яких, поруч із місцевим старши-
ною, стояв адміністратор. Крім власних земель, общинники обробляли
і державні поля (“поле інкі”, “поле сонця”), урожай з яких надходив на
користь держави та жреців. Між областями держави відбувалася жвава
торгівля різними товарами, у тому числі ремісницькими, а серед реме-
сел добре розвивалося гончарство, ткацтво, ливарництво.

Велику роль в житті держави відігравали жреці. Верховний інка вва-
жався сином сонця, і за його вказівкою (прилюдне опускання золотої мо-
тиги у землю) розпочинався посів кукурудзи. Культ сонця був централь-
ним у релігійній системі інків, до якого додавалися культи стихій та
рослин. Духівництво також утримувало у своїх руках астрономічні, ка-
лендарні розрахунки і таємниці вузлового письма (кіпу). На жаль, це
письмо до нас не дійшло, але існують свідчення про те, що воно було
написане на полотнах, обрамлених золотом і знищене європейцями.

Держава інків була розгромлена іспанцями під командуванням Пі-
сарро у 1531-1533 рр. Проте боротьба інків продовжувалася ще протя-
гом більше 40 років, а розрізнені повстання спалахували навіть у
ХХ ст. Після завоювання іспанці намагалися використати централіза-
цію держави інків, сприяли поширенню мови кучуа, якою перекладали-
ся християнські книги, велися проповіді, залучали перекладачів для
спілкування з індіанськими племенами.

4. Особливості колонізації Північної Америки європейцями
та формування її сучасного етнічного складу

Дані археологів та істориків свідчать про те, що Америка була від-
крита задовго до Х.Колумба і відкрили її люди верхнього палеоліту ще
30-40 тис. років тому. Саме вони стали першими поселенцями, що
потрапили на американський континент з Азії. Пізніше, у ІХ ст. войовни-
чі племена вікінгів не раз, перетинаючи Атлантику, діставалися до аме-
риканських берегів. Однак тільки після відвідин Америки у 1492 р.
Х.Колумбом (1451-1506) її історія докорінно змінилася, а для корінних
народів стала цілковитою трагедією. Демографи по-різному оцінюють
загальну чисельність індіанців у ХVІ ст. – 15-20 млн.чол. і більше, про-
те в одному вони одностайні – за перші 250 років європейського пану-
вання корінне населення зменшилося у кільканадцять разів. Доля
населення Америки у світовому народонаселенні, попри імміграцію єв-
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ропейців та ввіз африканських рабів, зменшилася на той час з 4,5% до
1,5%. Поява європейців повністю змінила карту розселення народів і
сьогодні важко відшукати місцевість, де б адміністративні кордони спів-
падали з етнічними.

На початку ХVІ ст. з о-вів Карібського моря розпочалася нароста-
юча колонізація Америки шляхом відкритого грабежу золота, дорогоцін-
них каменів, інших цінностей, що швидко змінилася системою нищівної
експлуатації місцевого населення. Проте волелюбне індіанське насе-
лення чинило відчайдушний опір. І все ж, до кінця ХVІІ ст. у нерівній
боротьбі більшість корінних народів Америки були знищені колоніза-
торами. Іспанський єпикоп Лас Касас відзначав у хроніках, що за 50
років ХVІІ ст. тільки в іспанських володіннях знищили близько 15 млн.
чол. Етнічну самобутність вдалося зберегти лише відносно великим ін-
діанським народам (кечуа, аймара, інки), а також тим племенам, що
проживали у важкодоступних районах.

Захоплення нових земель супроводжувалося ввезенням рабів з
Африки, що служили основною робочою силою на плантаціях та ко-
пальнях. За самими поверхневими підрахунками протягом ХVІІ-ХІХ ст.
до Америки колонізатори завезли більше 10 млн.негрів. Негри у свою
чергу помітно вплинули на формування етносів американських країн.

Поруч з цим, експлуатація рабів відбувалася далеко не скрізь. Так,
на Андському узбережжі Південної Америки (Перу) плантаційного гос-
подарства не існувало, до того ж волелюбні інки чинили опір нищівній
експлуатації. Тому тут утвердилася система, наближена до феодальної
оранізації самої Іспанії, і встановилася система етностанового поділу.
Нащадки іспанців-завойовників складали стан креолів – власників ма-
єтків, вищої адміністрації, духівництва. Місцеві народи потрапили до
стану пеонів, що складало масу залежного населення. З часом та по-
ширенням іспанської мови їх почали називати метисами, тобто нащад-
ками від шлюбів європейців та індіанців.

Дещо складніше проходили процеси у тих країнах, де значну час-
тину складали негри-раби, завезені з Африки (Бразилія, Колумбія, Ве-
несуела, Еквадор, Гвіана). У цих державах плантатори складали ізо-
льовану касту. Негри-раби і місцеве індіанське населення знаходилися
у безправному положенні, що сприяло змішаним шлюбам між ними,
взаємопроникненню особливостей культури, побуту та звичаїв.

У Центральній Америці із багатомільйонним індіанським населен-
ням після завоювання європейцями відбувалися процеси культурної
та мовної асиміляції. У Мексиці, де більшість місцевого населення пе-
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рейшло на іспанську мову, останнім часом спостерігається поступовий
відхід від рідних мов. Потрапляючи до міст у навчальні заклади та під-
приємства, індіанці намагаються якомога швидше трансформуватися у
“справжніх мексиканців”. Щоправда, у Мексиці серед індіанців майя
прослідковується зворотний процес, спрямований на захист своєї мо-
ви, культури, способу життя.

Етнічні процеси у Північній Америці пішли далеко не так, як у біль-
шості країн Південної та Центральної Америки. Кілька невдалих походів
іспанців на Північ у пошуках золота примусили їх відмовитися від осво-
єння Північної Америки, тому англійці і французи, що з’явилися тут, од-
разу проголосили свою владу. Спочатку ця влада була номінальною, що
проявлялася у кількох фортах на Атлантичному узбережжі, які захищали
торгівців хутром. Відносини з індіанцями здебільшу носили мирний ха-
рактер, оскільки саме вони були головними постачальниками хутра.

Перелом наступив на початку ХVІІ ст., коли з'явилися перші коло-
ністи, для яких потрібна була індіанська земля. Вирішальну роль у цьо-
му процесі відіграла Англія, в якій обезземелення селян створило масу
зайвого населення. За першими поселеннями пуритан у Новій Англії,
виникли колонії у Віргінїї. У середині ХVІІІ ст. населення англійських
колоній складало 1,3 млн.чол. і 300 тис.негрів-рабів.

Місцеве населення витіснялося і винищувалося найжорсткішими
методами. Перетворити індіанців на рабів було неможливо, бо вони
вважали, що краще вмерти, ніж жити у рабстві. Все ж до війни за не-
залежність західний кордон колоністів простягався не далі басейну
р. Міссісіпі.

Переселенців із Франції було набагато менше, ніж англійців, хоча
юридично ця держава до Семилітньої війни (1756-1763) володіла вели-
кими латифундіями не тільки у Канаді, але й у басейні Міссісіпі аж до
Нового Орлеану. Основна маса переселенців з Франції зосередилася у
провінції Квебек (Канада) по р. Св.Лаврентія.

У І половині ХІХ ст. США повели відкриту війну з індіанцями і у
1848 р. захопили половину території Мексики. В цей час посилилися
міграційні потоки з інших європейських держав: Голландії, Ірландії,
Норвегії, Німеччини, Швеції. Поруч з цим, у 1860 р. у південно-західних
та південних штатах нараховувалося 4 млн. негрів-рабів. На західному
узбережжі з’явилися переселенці з Японії та Китаю.

Нова хвиля еміграції розпочалася на поч. ХХ ст. Значна частина
емігрантів тоді була з України, що селилися переважно у сільській міс-
цевості, де займалися звичною для них сільськогосподарською пра-
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цею. Так, у ряді північних штатів США та Канаді виникли українські осе-
редки, що об’єдналися в українську діаспору. У 20-х рр. ХХ ст. емігра-
ційні потоки з Європи до Америки помітно зменшилися, і хоча вони три-
ватимуть протягом всього століття, однак суттєво не впливатимуть на
етнічні процеси континенту, як раніше.

У наш час еміграція у США дуже незначна і суворо регулюється за-
конами. Етнічні процеси спрямовані державною політикою на стандар-
тизацію побуту, культури, мови. Лише 10% населення США вважають
нерідною англійську мову, а проблеми расової дискримінації були вирі-
шені після визнання рівноправності, як принципу співіснування.

Поруч з цим існують діаспори різних народів, що підтримують вив-
чення національної мови та культури. Зокрема франкомовне населен-
ня зосереджене у Канаді, провінції Квебек, де поруч з англійською,
фрацузька мова також визнана другою державною.

Таким чином, емігранти, в більшості з Європи, змішуючись з корін-
ним населенням Америки, брали учсть у формуванні нових народів, що
говорили європейськими мовами (англійською, іспанською, португаль-
ською, французькою). У Північній Америці, де густина індіанського на-
селення була низькою, а потік емігрантів великим, сформувалася нація
американців США і розселилася на обширній території, від Атлантики
до тихоокеанського узбережжя. Емігранти Північної Америки лише у не-
великій кількості увібрали у себе елементи індіанського походження.
Більшість сформованих народів Центральної та Південної Америки, а
також мексиканці – результат асиміляції, змішування іспанців, порту-
гальців з індіанськими народами. Всього до Америки з моменту її від-
криття європейцями емігрувало більше 55 млн.чол. із Європи (в
США – 36,5 млн.чол., Аргентину – 6,5 млн., Канаду – 5 млн., Бразилію
– 3,5 млн.) та 4 млн.чол. – із країн Азії.



90

Тема 9
НАРОДИ ЄВРОПИ

1. Етнічний та антропологічний склад населення Європи
Разом із Азією Європа складає єдиний материк – Євразію. Кордон

між Азією та Європою проходить східною частиною Уральських гір. Тер-
мін Європа походить з грецької мови і означає “країна заходу”. Європа,
після Австралії, найменша частина світу, площа якої разом з острова-
ми складає 11,2 млн. кв. км (7,5% площі всього світу). Європа поділя-
ється на Західну, Північну, Центральну та Східну (див.: додаток № 7).

У Західній, Північній та Центральній Європі проживають 62 народи,
а 42 із них нараховують більше 1 млн.чол., що складає 483 млн.чол.,
або 98,1% всього населення регіону. Середня густина населення – 96
чол. на 1 кв. км, що значно перевищує світовий показник (27 чол. на
1 кв. км). За рівнем економіки Європа посідає одне із перших місць у
світі, а на її долю припадає третина світового прмислового виробниц-
тва.

Більше половини держав Європи (Болгарія, Греція, Данія, Італія,
Ірландія, Німеччина, Португалія, Польща, Угорщина) є однонаціональ-
ними, оскільки в кожній із них основна національність складає більше
90% всього населення. Разом з тим, існує ряд держав з багатонаціо-
нальним складом (Бельгія, Великобританія, Іспанія, Росія, Румунія, Фін-
ляндія, Швейцарія, Швеція).

Ще в ХVІІ ст. відомим антропологом Франсуа Берн’є народи Євро-
пи, Передньої Азії та Північної Африки були віднесені до європеоїдів.
Проте зустрічаються і негроїди та монголоїди. Так, у південній частині
Європи, особливо на півдні Франції зустрічаються серед населення ри-
си негроїдів. Крім того, на півночі Європи (Норвегія, Фінляндія, Швеція)
проживають етнічні групи саамі (лопарі) з яскраво вираженими монго-
лоїдними рисами.

2. Етнолінгвічтична класифікація народів регіону
Народи Європи за етнолінгвістичною класифікацією поділяються

на чотири мовні сім’ї: індоєвропейську, уральську, афразійську, алтай-
ську. Переважна більшість народів Європи (96%) належить до індоєв-
ропейської мовної сім’ї, що включає 14 мовних груп: романську (15 на-
родів, 181,7 млн.чол.), германську (17 народів, 177,7 млн.), слов’янсь-
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ку (16 народів, 83 млн.), грецьку (3 народи, 10 млн.), кельтську (4 на-
роди, 7,6 млн.), албанську (1 народ, 4,9 млн.), індоарійську (3 народи,
2,2 млн.), вірменську (1 народ, 320 тис.), іранську (1 народ, 30 тис.),
балтійську (1 народ, 15 тис.) та інші (див.: додаток № 1).

В свою чергу в індоєвропейській мовній сім’ї переважають народи
романської групи, що проживають на Південному Заході та Південному
Сході Європи і до них належать: італійці, французи, іспанці, румуни,
португальці, каталонці, валлони, сардинці, корсиканці та інші. На друго-
му місці – народи германської групи, до них належать: німці, англійці,
голландці, шведи, австрійці, данці, норвежці, євреї, американці США та
інші, що проживають у Західній, Північній та Центральній Європі.

Східна і південно-східна частина Європи заселена 16 народами
слов’янської групи, загальною кількістю 83 млн.чол. Серед них: болга-
ри, поляки, чехи, серби, словаки, хорвати, українці, росіяни, білоруси та
інші. Чотири народи кельтської групи проживають на Британських о-
вах та північному заході Франції: ірландці, бретонці, валійці, гели.

Уральська мовна сім’я представлена фінно-угорською мовною
групою. До неї належить чотири народи (18,4 млн.чол.): фінни, угорці,
саами, естонці. До афразійської мовної сім’ї семітської групи входять
9 народів (2,4 млн.чол.): сірійські, єгипетські, лівійські, йорданські ара-
би, мальтійці та інші. Чотири народи (2,2 млн.чол.) входять до тюрк-
ської групи алтайської мовної сім’ї: турки, татари, гагаузи, турки-кіпрі-
оти.

У Європі існує ряд карликових держав, і їх населення спочатку не
відрізнялося від оточуючих народів. Так, в Андоррі проживали каталон-
ці, Ліхтенштейні – австрійці та германо-швейцарці, Монако – французи
та італійці, Сан-Маріно – італійці. Однак, у наш час можна стверджува-
ти, що у межах цих держав склалися свої етноси – андорці, санмарин-
ці, ліхтенштейнці і т.д.

3. Етногенез корінних народів Європи
Найдавнішим народом Європи вважаються греки, про що свідчать

крітсько-мікенські тексти, які належали предкам греків – ахейцям і від-
носяться до ІІІ-ІІ тис. н.е. З ХVІІ ст. до н.е. розпочався процес форму-
вання рабовласницької держави – Еллади. VIII-V ст. до н.е. стали пері-
одом бурхливого економічного і культурного розвинку стародавніх
греків, оскільки саме тоді процвітали ремесла, торгівля і відбувалася
велика грецька колонізація – будівництва міст-колоній на берегах Се-
редземного та Чорного морів.
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Проте сучасні греки історично пов’язані не тільки з стародавніми
еллінами. У VІ-VІІІ ст. н.е. на Балканах розселилися слов’яни, частина
яких збереглася на півночі сучасної Греції (македонці), а інші асимілю-
валися. У ХІІІ-ХІV ст. також у північній Греції поселилися албанці.
Захоплення Греції турками-османами в ХV ст. викликало багатовікову
боротьбу греків за звільнення у 1830 р.і сприяло пробудженню націо-
нальної самосвідомості. Важливу роль у цій боротьбі, як і в суспільно-
му житті, відігравала православна церква. У наш час греки проживають
не тільки на своїй батьківщині та на Кіпрі (кіпріотів 500 тис.чол.), але і в
багатьох державах світу.

Серед найдавніших етносів Європи представники романської гру-
пи (15 народів): італійці (65 млн чол.), французи (44 млн.), іспанці
(27 млн.), румуни (19 млн.), португальці (10,7 млн.), каталонці
(7,2 млн.), валлони (4 млн.), галісійці (3 млн.), франкошвейцарці
(1 млн.), фріули (400 тис.), корсиканці (280 тис.), італошвейцарці
(230 тис.), романші (50 тис.), ладіни (14 тис.). Стародавні італійців –
римляни у VIII-III ст. до н.е. підкорили інші італійські племена на Апенін-
ському п-ві і утворили державу. У III ст. римлянам вдалося захопити Пі-
ринейськй пів-в, Центральну Європу із його багаточисельними племе-
нами (баски, кельти, галли, ібери). Після завойовницьких походів 58-
51 рр. до н.е. Юлія Цезаря (100-44 до н.е.) та утворення Римської імпе-
рії, римські колонії стали осередками романізації багатьох корінних ет-
носів, які переходили на діалекти латинської мови.

Процес романізації нерівномірно, але досить інтенсивно проходив,
до самого кінця існування Римської імперії (476 р. н.е.) на землях сучас-
ної Португалії, Іспанії, Франції, Бельгії та інших держав. Немалу роль у
об’єднанні етносів у романомовні народи відіграла християнська церква
Риму, офіційною мовою якої була латинь. Так стали формуватися мови
валлонів (у Бельгії), французів, іспанців, португальців та інших.

У І ст. до н.е. римляни підкорили ще кілька різномовних племен в
центрі Альп (рети), і на північ від Адріатичного моря (венети, карни).
Наслідком цього стало формування трьох романських народів – роман-
ші, що проживають у кантоні Граубюнден (Швейцарія), ладини (Альпи
Італії), фріули (північний схід Італії).

У 146 р. до н.е. Рим завершив підкорення Греції, проте грецька мо-
ва вистояла завдяки високій культурі еллінів. Більше того, грецька мо-
ва знайшла широке поширення в Італії як мова культури і науки. Поруч
з цим, деякі народи Балканського пів-ва романізувалися (аромуни в Ал-
банії, Сербії).
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Романізації піддалися також даки або дакогети у Дакії (Румунія),
яку римський імператор Траян (53-117) захопив на початку ІІ ст. н.е.
Важливу роль у романізації даків відіграли римські легіони та допоміж-
ні когорти, що розташовувалися у цій провінції. Особливо сприяли цьо-
му ті дакійці, які, відслуживши у римських легіонах, влаштовувалися тут
на постійне місце проживання як землевласники, купці, ремісники.

Другою за чисельністю у Європі виступає германська група, що
включає 17 народів: німці (80 млн чол.), англійці (44 млн.), голландці
(11,6 млн.), шведи (8 млн.), австрійці (7,2 млн.), фламанці (7 млн.), дан-
ці (5 млн.), шотландці (5 млн.), германошвейцарці (4 млн.), норвежці
(4млн.), ельзасці (1,4 млн.), ольстерці (1 млн.), фрізи (410 тис.), люк-
сембуржці (300 тис.), ісландці (220 тис.), лотарінгці (200 тис.), фарерці
(40 тис.).

В середині І тис. до н.е. германці заселяли землі лише на півночі
сучасної Німеччини та Скандинавію. У ІІ-ІІІ ст. н.е. германські племена
прорвалися у межі Римської імперії і в V-VІ ст. заселили уже всю її за-
хідну частину. Після розпаду у 843 р. імперії Карла Великого (742-814)
на землях між Рейном, Ельбою та Верхнім Дунаєм, заселених саксами,
баварами, алеманами, почала складатися німецька народність. На Ют-
ландському пів-ві сформувалися датчани, а на Скандинавському –
шведи і норвежці. На узбережжі Північного моря утворилася голланд-
ська народність, у північній Бельгії – фламандська.

У V-VІ ст. германські племена англів, саксів та ютів завоювали
значну частину Британських о-вів з їх кельтським населенням, а пізні-
ше Ірландію захопили данці та норвежці. В результаті цих складних про-
цесів сформувалися нові народи: англійці, шотланці і ольстерці. У анг-
лійській мові існують романські коріння, що виникли після впливу рим-
лян на мову кельтів і самих норманів, які на час завоювання Англії у
1066 р. втратили свою мову і розмовляли стародавньофранцузькою.

Германці Ютландії, Данських о-вів і Скандінавії в “епоху вікінгів”
(800-1050 рр.) захопили і колонізували о-ви Північної Атлантики. При
цьому вихідці з Норвегії дали початок новим етносам – фарерцям та іс-
ландцям, мова яких дуже близька до норвезької.

Чотири народи представляють кельтську мовну групу. На Бри-
танських о-вах живуть ірландці (3 млн.чол.), валлійці (700 тис. Уельс),
гели (90 тис. Шотландія), бретонці (1,1 млн. п-вів Бретань у Франції). Із
цих народів тільки ірландці мають свою національну державу. Бороть-
ба за культурну автономію у наш час гостро стоїть у бретонців і, особ-
ливо, у ірландців Ольстеру.
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Однією із найбільших мовних груп народів Європи виступають
слов’яни, яких прийнято поділяти на західних, південних і східних. До
них належать: поляки (37 млн.чол.), чехи (9,9 млн.), болгари (8,7 млн.),
серби (8,4 млн.), словаки (4,7 млн.), хорвати (4,6 млн.), словенці
(2 млн.), македонці (1,5 млн.), чорногорці (585 тис.), білоруси (9,7 млн.),
росіяни (160 млн.), українці (46,5 млн.).

Етногенез слов’ян розпочинається з перших століть н.е. Пересе-
ляючись зі сходу, слов’яни розгромили у V ст. гунів і розселилися між
басейнами річок Одер та Прип’ять. Через моравські ворота (Словаччи-
на) слов’яни рушили на південь і вийшли до берегів Середземного та
Чорного морів. До 580 р. слов’яни, заселивши весь Балканський пів-в,
проникли на південь Пелопоннесу і висадилися на о.Кріт. У VІІ-Х ст. по-
чинають виникати слов’янські держави: Само (623 р.), Перше Болгар-
ське царство (681 р.), Київська Русь (поч. ІХ ст.), Велика Моравія
(ІХ ст.), стародавня польська держава Пястов (середина Х ст.) та інші.

У період середньовіччя слов’янські народи роздирала міжусобна
боротьба, і вони стають здобиччю інших завойовників. Східні слов’яни
у ХIII ст. потраляють під іго монголо-татар, а південні слов’яни у ХІV ст.
– турок-османів. До середини ХVІ ст. чеські, словацькі, словенські та
хорватські землі потрапляють під владу австрійської монархії Габсбур-
гів, після чого починається активне онімечення місцевого населення.
Проте всупереч важким умовам іноземного панування слов’янські наро-
ди змогли зберегти свої національні культури та мови.

Після ряду кровопролитних воєн ХVIII-ХІХ ст. на Балканах, здобули
свою свободу серби, чорногорці і болгари. Після Першої світової війни
незалежними стали у 1918 р. Польша і Чехословаччина, а в кінці ХХ ст.
самостійність здобули Сербія, Македонія, Словенія, Хорватія, Чорно-
горія та Україна.

4. Регіональні особливості традиційно-побутової
культури народів Європи

У зв’язку з багатоманітністю європейських етносів природно, що ко-
жен із них має свої особливості традиційно-побутової культури під якою
розуміються тип господарства, форми будівель, побут, одяг й інше. При
цьому варто мати на увазі, що мова іде про архаїчну, тобто стародав-
ню культуру етносів, яка лише частково існує у наш час.

Характерними господарськими заняттями греків з давніх-давен
було вирощення винограду, маслин, миндалю, відгінне вівчарство і
ткацтво килимів. Вирощення зернових не задовільняло власних пот-
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реб, тому великого значення набуло вирощення греками високотовар-
них субтропічних культур (цитрусових), бавовнику, а також заняття ри-
бальством, морською торгівлею. Традиційними стравами греків були:
бобові, приправлені лимоном, солодкий перець, баклажани, помідори
та інше.

Забудова традиційних поселень греків відбувалася без плануван-
ня, а будинки будувалися з необробленого каменю, здебільшого двопо-
верхові, при цьому на першому поверсі знаходилася худоба, а на дру-
гому – житлове приміщення. Вікна і веранди будинків орієнтувалися на
сонячну сторону. Традиційний одяг краще зберігся у населення о-вів:
чорні або сині шаровари, біла сорочка, жилет з багатьма ґудзиками,
шерстяний плащ.

Традиційними заняттями сусіднього з греками народу – італійців
завжди було садівництво, зернове господарство та скотарство. Ви-
ноградарство і на його базі винокуріння стоять на першому місці як по
стародавності самих галузей, так і поширенню їх майже по всій території
Італії. Італійці займають третє місце у світі після США та Іспанії по ви-
робництву цитрусових. Крім того, вони вирощують яблука, груші, масли-
ни. Стародавні витоки має городництво (цибуля, часник, бобові), проте і
у наш час вирощують картоплю, помідори, капусту, буряк, тютюн. У гір-
ських районах італійці зайняті відгінним вівчарством, а в долинах Північ-
ної Італії розводять велику рогату худобу. Серед страв італійців особли-
во популярні макарони, до яких додають багато спецій та приправ. Поши-
рені у харчуванні також овочеві салати, жарені овочі, фрукти, сири.

Більше половини італійців живуть у містах, що засновані ще в ан-
тичні часи: греками – Неаполь, етрусками – Болонія, римлянами – Рим,
Генуя і т.д. Сучасне італійське місто не тільки адміністративний і куль-
турний центр, це і конгломерат промисловості найрізноманітніших галу-
зей. Італія – високорозвинена країна, що займає шосте місце за
об’ємом промислового виробництва у світі.

Поруч з містами, сільські поселення італійців розрізняють трьох
типів. У альпійській зоні на півночі поширені великі села з лінійним пла-
нуванням, на рівнинах – хутори, а у центральних підгірних районах –
вершинні села, із центром на підвищенні. Для сільських будинків харак-
терні чотири типи забудови: два з них передбачають розташування
житлових та господарських будівель під одним дахом, а два інших – різ-
ні приміщення.

Національний одяг італійців у містах та селах витісняється загаль-
ноєвропейським стильним костюмом, проте у гірських місцевостях во-
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на зберігається досить стійко. Чоловічий національний убір включає:
панталони (короткі, нижче колін, штани), каміча (біла сорочка з вишити-
ми рукавами), джакка (коротка куртка), капелюх або беретто. У альпій-
ських районах італійці користувалися дерев’яними туфлями з метале-
вими шипами та чочами (сандалі). Переважна більшість віруючого
населення – католики.

На північному західі від Італії розташована Франція, розвинена ін-
дустріальна країна з високопродуктивним сільським господарством. У
сільській місцевості французи займаються тваринництвом, овочівниц-
твом, виноградарством. На рівнині розвивається стійолове скотарс-
тво, а у високогірних районах Альп та Піринеїв – відгінне. Основними
польовими культурами французьких селян залишається пшениця,
овес, ячмінь, у меншій мірі – жито, кукурудза і рис. Як у італійців, так у
французів здавна розвивається винокуріння, а французькі вина відомі
у всьому світі. Крім того, французи займають перше місце у світовому
промислі устриць в Атлантиці.

Французька національна кухня давно славиться різноманітністю
страв, у більшості з овочів, коренеплодів, популярний також сир. Двічі
на день до столу подається сухе вино, по вживанню якого французи ут-
римують уже тривалий час перше місце у планетарному масштабі.

Дві третини населення Франції проживає у містах, чимало з яких
засновані ще у античні часи. Сільські поселення представлені трьома
типами: 1) на північному сході Франції – вуличного або рядового пла-
ну; 2) у гірських районах – безпланова забудова; 3) на решті території
– хуторський тип. Типовою французькою садибою вважається однопо-
верхова будівля, у якій під одним дахом об’єднані житлові і господарські
приміщення.

Національний одяг був витіснений у французів, раніше всіх у Євро-
пі, ще сторіччя тому. Чоловіче традиційне убрання складалося з сороч-
ки, жилета, нашийної хусточки, коротких штанів, підв’язаних під коліна-
ми та фетрового, іноді солом’яного капелюха. Жіноче національний одяг
схожий до італійського. За віросповіданням більшість віруючих у країні –
католики. Поруч з цим, близько 1 млн. французів – протестанти.

Майже 40% населення Бельгії складають валлони, які з давніх-да-
вен відомі як ремісничий народ. У наш час в найбільш розвинених га-
лузях промисловасті Бельгії зайняті переважно валлони. Більшість
валлонів проживає у невеликих містах та робітничих селищах до
15 тис.чол. Подібні поселення, невеликі міста, іноді села утворюють
зрощені єдині поселення, що тягнуться десятками кілометрів через всю
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Бельгію. Традиційними забудовами у валлонів були каркасні будинки,
кам’яні або цегляні під черепичним дахом. Стіни не штукатурили, а
прикрасою червоних цегляних будинків слугувала смужка з білої цегли
посередині.

Подібно до італійців та французів народи Піринейського п-ова та-
кож традиційно славилися як вишукані виноградарі та винороби. У
наш час майже половина іспанців, португальців, галісійців і каталон-
ців зайняті у сільському господарстві, причому Іспанія знаходиться на
першому місці у світі по виробництву оливкового масла, на другому за
площею виноградників і на третьому по збору винограду і виробниц-
тву вина. Португалія впевнено утримує перше місце по виробництву
вина на душу населення. Аналогічна значимість іспанців та каталонців
у вирощенні та екпорті цитрусових, де традиційно утримується світова
першість.

Не дивлячись на посушливий клімат, завдяки ірригаційній системі
на Піринейському п-ві здавна розвивається зернове господарство, се-
ред якого переважає вирощення пшениці. Вода на поля подається за
допомогою водяного колеса, яке приводиться в рух гужовою силою. У
провінції Валенсія діє і у наш час Водяний трибунал – пережиток звича-
євого права. Цей орган вирішує всі протиріччя, що виникають між влас-
никами зрошувальних каналів, а його вироки не підлягають оскарженню.

Ще в епоху античності в Іспанії та Португалії на зрошувальних лу-
ках розводили велику рогату худобу, а бик вважався народами Пірине-
їв священною твариною. Тваринництво і сьогодні одне із важливійших
занять іспанців, португальців та галісійців. Крім цього, здавна народи пі-
вострова розводили овець та кіз, за кількістю поголів’я яких Іспанія зай-
має третє місце у світі, поступаючись лише Англії та Греції. Серед за-
нять народів Піринеїв стародавні витоки має також рибальство.

Майже всі міста Піринейського пів-ва мають стародавнє поход-
ження. Багато з них виросли на місці іберійських або кельтських фор-
тець, планування яких і сьогодні чітко виражене (Севілья, Сагунто). Ри-
си мавританського стилю мають південні міста у тому числі Кордова,
Гранада та інші.

Серед неміських поселень пів-ва розрізняють сім типів, що визна-
чаються у відповідності до заняття населення. Вздовж Атлантичного і
Середземноморського узбережжя тягнуться рибацькі селища напів-
міського типу, що розташовані на місці античних поселень. Хуторський
тип сіл характерний для галісійців та португальців. У іспанців та ката-
лонців села вуличного типу.
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Традиційні убрання іспанців збереглися в щоденному побуті лише
у небагатьох районах. Чоловічий національний одяг іспанців склада-
ється з вузьких до колін штанів, білої сорочки, жилетки, короткої шер-
стяної куртки та сомбреро. На ногах взувають гостроносі туфлі або чо-
боти. Одяг португальців, на відміну від іспанців, виділяється більшою
яскравістю кольорів. Віруючі іспанці, каталонці, галісійці та португальці
– католики. Поруч з цим, деякі свята, що освячені церквою, мають дох-
ристиянське походження (весняне свято дерева – майос). Давні корін-
ня на Піринеях має любов до корриди – бою биків.

Чимало схожого у традиційній культурі з романськими мають гер-
манські народи. Традиційне заняття германських народів – землеробс-
тво та скотарство, переважно великої рогатої худоби. У гірських райо-
нах Скандинавії, Швейцарії, Австрії скотарство мало відгінно-стійловий
характер. В Ісландії, на Фарерах традиційно розвинено вівчарство та
конярство. Землеробство краще розвивалося у німців та австрійців, де
зернові культури дають високі врожаї. Завдяки високій продуктивності
праці по обробітку землі німці, датчани та голландці отримують у наш
час найвищі у Європі врожаї пшениці, жита, картоплі. Рибальством із
германських народів раніше від усіх почали займатися голландці, які ще
у ранньому середньовіччі освоїли рецепти засолки риби. Рибальство у
скандинавів, зокрема норвежців, ісландців і фарерців, набуло товарно-
го характеру лише у ХІХ ст.

Подібно до інших народів, більше двох третин німців проживають у
містах. Традиційним типом поселення германців, про який писав Таціт
(І ст. н.е.), були великі села з безплановою забудовою і кривими вули-
цями. У шведів і данців зустрічається хутірський тип поселень. Серед
типів будівель поширеними були каркасний, зрубний та кам’яний. У пів-
нічній частині Німеччини, Данії та Голландії переважає каркасний тип
житла. Це велика (більше 10 м) прямокутна каркасна будова з житло-
вим та господарським приміщеннями під одним черепичним дахом. При
цьому вся вага даху лежить не на стінах, а на внутрішніх стовпах (кар-
касі). Накритий двір знаходиться у середині споруди.

Перші згадки про одяг германців належать до початку нашої ери.
Чоловіки носили сорочку, часто без рукавів, довгі штани, плащ з капю-
шоном, а взувалися в сандалі чи чоботи. Жіночий одяг був дуже різно-
манітний і мав індивідуальний місцевий вигляд. Так, жінки Гессена но-
сили теплу шерстяну спідницю, чорну кофту і маленьку червону шапоч-
ку. У Норвегії збереглося близько 150 видів жіночого обласного одягу. У
наш час народне вбрання германських народів витіснилося костюмами
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загальноєвропейського стандарту і зберігається для особливих випад-
ків (свята, участь у хорі). Однак, окремі деталі (колір, прикраси) зберіга-
ються у жіночому сільському одягу.

Певною своєрідністю відрізняються традиційні заняття кельтських
народів. Ірландці, валійці, гели і бретонці займалися землеробством і
скотарством, проте з часом скотарство стало переважати. У ірландців
на першому місці знаходилося розведення великої рогатої худоби, а по-
тім вівчарство. У гелів навпаки. Землеробство у кельтів має допоміжний
характер і спрямоване на вирощування кормових культур (коренеплоди,
овес). Бретонці на узбережжі займаються також вирощуванням овочів
на експорт (кольорова капуста, горошок). Розвинено також одне із ста-
родавніх занять кельтів – рибальство, зокрема ловля тунця, сардин.

У кельтів збереглися старі ремесла – шерстяне і шкіряне. Ірландці
займаються, як у стародавні часи виробами з соломи, сіна, тростини.
Гели залишаються майстрами гончарної справи – виробляють посуд,
сервізи. Бретонці виробляють кустарні меблі старовинних моделей, а
бретонки слав'яться своїм мистецтвом вишивальниць.

Одне із найстарійших міст кельтів – Дублін заснований англонор-
манами ще у ХІІ ст. Проте більшість кальтського населення проживає у
сільській місцевості, де переважають поселення хуторського типу. По-
мешкання стародавні кельти будували з каменю, що підтверджують ар-
хеологічні розкопки. У середньовіччю поширеними були будинки з пле-
теними стінами, обмащеними глиною.

Традиційний одяг у кельтів дуже різноманітний (66 різновидів тіль-
ки жіночого вбрання) і його можна спостерігати на фольклорних святах.
Так, народний костюм ірландців і гелів складався з полотняної, довгої
до колін сорочки, зібраної біля шиї та пояса густими складками. На пле-
чі накидали шерстяну накидку, що і у наш час залишилася характер-
ною. Крім того, гели як жінки, так і чоловіки носили також шерстяні спід-
ниці – кілт.

Віруючі бретонці і три чверті ірландців сповідують католицизм.
Валлійці, гели та частина ірландців належать до різних протестант-
ських церков або сект (англікан, просвітеріан, баптистів, методистів).

Народи фінноугорської групи включають народи: саами або лопа-
рі (50 тис.чол.), фінни або суомі (5 млн.), угорці або мадяри (13,4 млн),
естонці (1 млн.). Єдиним народом у Північній Європі, що займається
оленярством, є саами. Частина з них і сьогодні веде напівкочовий спо-
сіб життя, випасаючи оленів, а частина зайнята рибальством. Осідлі
саами займаються скотарством, а також кормовим землеробством, ви-
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рощуючи фураж для великої рогатої худоби. Розвинені також ремесла:
шиття хутряного та сукняного одягу, плетення корзин, різьба по кістці,
вишивання, виготовлення килимів. Ремісницькі вироби ідуть на задо-
волення потреб, як корінного населення, так і для туристів та музеїв.

Традиційний одяг у саам – різновидність арктичного убрання, по-
ширений і у наш час. Як у більшості віруючих народів Північної Європи,
у лопарів поширене християнство (лютеранство). Саами не мають
своєї державності, а право культуроної автономії реалізовують через
ради, дорадчі органи при парламентах Норвегії, Швеції і Фінляндії.

Інший народ фінни, з’явилися у межах сучасної Фінляндії в III-ІІ тис.
до н.е. двома переселенськими хвилями зі сходу та південного сходу,
відтісняючи стародавніх саам. Майже половина фіннів живуть у містах,
а для сільської місцевості характерні поселення селами на південному
сході і хутори – на сході. Помешкання будуються у вигляді зрубу (з стов-
бурів дерев).

Не дивлячись на суворі, приполярні умови, фінни постійно займа-
лися землеробством. При цьому зернові (овес, жито, ячмінь) ніколи не
забезпечували, у повній мірі, потреб населення, тому головним занят-
тям було скотарство, а саме, розведення великої рогатої худоби. Важ-
ливим промислом залишається рибальство. Окремою галуззю госпо-
дарства виступає лісова примисловість, продукція якої відома у всьому
світі. Віруючі фінни переважно лютерани.

Найбільшу частину фінно-угорської групи складають угорці, пра-
щури яких жили у Приураллі. Витіснені гуннами і аварами, вони у сере-
дині І тис.н.е. потрапили до Причорномор’я, а в кінці ІХ ст. дійшли до су-
часної Угорщини. За мовами угорці схожі до народів Росії хантів і ман-
сів. Хоча угорці прибули у середнє Подунав’я скотарями, тут на плодю-
чих землях вони стали також землеробами, запозичивши ці навики у
слов’ян, про що свідчить їх слов’янська землеробська термінологія. Го-
ловною зерновою культурою є пшениця, добре розвинене виногра-
дарство та виноробство. Крім землеробства, угорці займаються
скотарством, особливо розведенням великої рогатої худоби, овець,
свиней, коней. Традиційним кустарним виробництвом виступає куш-
нірство, ткацтво, гончарство та інші.

Традиційний одяг мадяр складається у чоловіків з вузьких (на за-
ході), або широких (на сході) полотняних штанів, короткої сорочки з ши-
рокими рукавами, жилетки, високих чобіт, солом’яного капелюха. Жіно-
че вбрання включає гофровану спідницю, вишиту сорочку, яскраву без-
рукавку, фартух, високі чоботи з кольорової шкіри або папучі (туфлі з
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вишитої шкіри без задника). Дівчата пов’язують голову широкою яскра-
вою стрічкою з бантом. Більшість віруючих угорців – католики, решта
– протестанти.

Свої особливості у традиційно-побутовій культурі мають слов’янсь-
кі народи. З самого початку появи на історичній арені слов’яни були
осідлими землеробами. Вони займалися також скотарством, що до-
повнювалося іншими заняттями – полюванням, рибальством, лісови-
ми промислами. У землеробстві переважав плужний обробіток землі, а
основними зерновими та технічними культурами були пшениця, жито,
овес, просо, льон, коноплі. Поруч з цим розвивалося городництво та
садівництво. Після розселення по Європі слов’яни додали до переліку
вирощення такі культури як: картопля, кукурудза, рис, бавовник, тютюн.
Крім того, у Болгарії з ХV ст. розвивалося виробництво парфюмерної
сировини – трояндового масла.

З ростом міст і ремісничих центрів (особливо у Центральній Євро-
пі – Чехія, Польща) у середні віки на основі традиційних ремесел – об-
робка металу, ткацтво, гончарство, виробництво скла – починає розви-
ватися дрібне кустарне виробництво, що стало основою у ХІV-ХVI ст.
великої фабрично-заводської індустрії. У силу певних історичних обста-
вин повільно проходив розвиток промисловості у південних та східних
слов’янських народів.

Найбільш ранньою формою поселення у слов’ян у минулому були
невеликі села, різноманітні за типом. Характерними виступали родові по-
селення слов’ян “кучами” або “гніздами”. У наш час існують поселення
слов’янських держав, які можна класифікувати за типами:
1) розкидані (Болгарія, Словенія, Македонія, Чорногорія);
2) купчасті (Чехія, Болгарія, Сербія, Україна, Росія);
3) кругові (Польща, Словаччина);
4) вуличні – вздовж доріг чи річок (Хорватія, Словаччина, Карпатська

Україна);
5) веретеновидні – поєднання кругового і вуличного типу (Польща,

Чехія).
Багатоманітність різновидів жител також передбачає класифіка-

цію за типами:
а) східний, середньоєвропейський тип – однокамерні, зрубні житла

(Україна, Росія);
б) південноєвропейський тип – дво-трикамерне земляне житло (Бол-

гарія, Хорватія);
в) західний середньоєвропейський тип – багатокамерне житло (Поль-



102

ща, Чехія);
г) альпійський тип – велике дво-триповерхове житло з господарськи-

ми приміщеннями під одним дахом (Словенія, Сербія).
Досить різноманітними також у слов’ян спостерігається національ-

не убрання. Основу чоловічого та жіночого одягу складала сорочка з
поликами (вставками на плечах) з домотканного лляного чи конопляно-
го полотна. Жінки носили фартух та довгу гофровану спідницю. Верхній
одяг також виділявся багатоманітністю: жупани, кожухи, плащі, безру-
кавки. Найдавнішою її різновидністю вважається плащевидний одяг
карпатських та балканських горців. Різновиди мали і головні убори
(круглі слов'янські шапки, що обшивалися хутром, хустки).

До початку ХХ ст. у слов’янських народів зберігалися пережитки се-
лянської общини. Крім земельних відносин, що контролювалися общи-
ною, всі її члени були пов’язані між собою рядом традицій та норм зви-
чаєвого права. Це проявлялося не тільки в традиціях сусідської взаємо-
допомоги (толока), різні види побутової праці (жіночі зібрання), але й у
загальному проведенні відпочинку та свят.

За віросповіданням слов’яни належать до християн, причому пра-
вослав’я поширене серед болгар, сербів, чорногорців, македонців, ро-
сіян, українців. Католицизм сповідують поляки, чехи, а також частина
хорватів, словенців, болгар, сербів, українців. Протестантизм охопив
частину населення Чехії, Словаччини, Словенії, Хорватії. Християнство
у слов’ян поєднувалося з цілим комплексом язичницьких вірувань та
обрядів. Особливо сильною була віра у вампірів, домових, водяних,
чортівню та інших духів природи. Досить стійкими виявилися окремі
старовинні обряди, пов’язані з сільськогосподарськими роботами. Так,
і у наш час у західних та східних слов’ян особливою популярністю ко-
ристується свято урожаю (обжинки), мета якого зберегти цей і забезпе-
чити наступний урожай. У болгар, сербів, хорватів популярними було
свято Трифона Зарізана, що відзначалося щорічно 14 лютого (підрізан-
ня виноградниної лози і підливання її вином) та інші.

5. Етнічні процеси у сучасній Європі
Етнічні процеси у країнах Європи виділяються більшою виразніс-

тю, ніж на інших континентах. У цих державах продовжуються проце-
си етнічної консолідації, що виражаются у подальшому стиранні
локальних діалектів, інтернаціоналізації кожної етнічної культури, по-
ширення англійської мови як засобу міжнародного спілкування. У дер-
жавах, де існують корінні етнічні меншини, ці процеси доповнюються їх
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асиміляцією з чисельнішими народами.
Крім цього, на етнічні процеси регіону, особливо Центральної та За-

хідної Європи спостерігається неоднозначний вплив потужних іммігра-
ційних потоків. Іммігранти з європейських держав (переважно Східної
Європи), як правило, досить активно та швидко асимілюються з основ-
ним етнічним середовищем через прийняття громадянства та змішані
шлюби. Неєвропейські іммігранти, що відрізняються від місцевого насе-
лення за расовою належністю, мовними, культурними та релігійними
ознаками, асимілюються не так інтенсивно та більш тривало. Проте,
не дивлячись на труднощі, чисельність неєвропейських іммігранських
груп росте досить швидкими темпами і перекриває за цим показником
приріст населення титульних (корінних) етносів. Тим самим іммігрант-
ські етнічні групи стають стійкими етнічними меншинами відповідних
держав.

Таким чином, етнічна картина Європи зберігає свою багатоманіт-
ність, не дивлячись на всю складність, суперечливість і неоднознач-
ність етнічних взаємовідносин. Це пояснюється тим, що збереження
людиною своєї етнічної належності виступає її родовою потребою, ос-
кільки це допомагає їй більш чітко визначати своє місце в оточуючому
світі.
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Тема 10
НАРОДИ УКРАЇНИ

1. Історико-географічне районування, етнічні землі та політичні
кордони України

Історична доля українського етносу склалася таким чином, що він
постійно перебував у вирі доленосних подій та центрі взаємодії різних
геополітичних, економічних, соціокультурних чинників. Географічне по-
ложення України, характер етногенезу і державотворчих процесів, пе-
ретворив її на невід’ємну, органічну частину європейського простору.

Україна за територією займає друге місце у Європі, після європей-
ської частини Росії. Її територія складає 603,7 тис. кв. км. Відстань із
заходу на схід – 1316 км, з півночі на південь – 893 км. Загальна довжи-
на державного кордону України становить 7698 км, у тому числі з Ро-
сією – 2484 км, Молдовою – 1194, Білорусією – 952, Румунією – 608,
Польщею – 542, Угорщиною – 135, Словаччиною – 98. Довжина мор-
ської ділянки кордону сягає 1758 км (чорноморська ділянка – 1533 км,
азовська – 225). Сучасний територіальний устрій передбачає поділ те-
риторії України на 24 області та Автономну Республіку Крим.

Клімат в Україні – помірно континентальний, лише на південному узбе-
режжі Криму субтропічний. Українські землі перетинаються майже 23 тис.
великими і малими річками. Найбільшими річками є Дніпро – 2201 км зав-
довжки (на Україну припадає 981 км), Дністер – 1362 км, Південний Буг –
806 км, Дунай – 2960 км (на Україну припадає 150 км). Найбільша гірська
система (Українські Карпати) простягається смугою понад 270 км завдов-
жки і 110 км завширшки із найвищою горою Говерлою (2061 м). Відзнача-
ється Україна родючістю ґрунтів, різноманітністю рослинного і тваринного
світу, багатством корисних копалин. Географічно територія України поді-
ляється на Західну, Центральну, Східну та Південну (див.: додаток № 8).

В Україні історично склалося 15 історично-етнографічних земель
(регіонів): Середня Наддніпрянщина, Поділля, Волинь, Полісся, Гали-
чина, Закарпаття, Буковина, Покуття, Південна Бесарабія, Таврія,
Крим, Запорожжя, Донщина, Слобожанщина і Сіверщина. Усі названі
регіони є поліетнічними, що включають у переважно українську основу
представників інших етносів. На українському етнічному ґрунті зберег-
лося 5 етнографічних груп: гуцули, бойки, лемки, поліщуки та литви-
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ни.
Драматизм боротьби за створення України як держави, відстою-

вання національних традицій якнайкраще відбивають етнічна терито-
рія, державні кордони України. Сучасна етнічна територія українців, що
обмежена державним кордоном, не повністю збігається з територією,
на якій вони сформувалися як етнос або становили більшість населен-
ня у певні періоди історії.

В етнічній історії виділяють дев’ять етапів розвитку етнічних, полі-
тичних та адміністративних кордонів України.
1. Формування територій перших державних утворень на землях Ук-
раїни, кордони і територіальний поділ яких визначали і систему засе-
лення Причорномор’я та Приазов’я (VІІ ст. до н.е. – VІ ст. н.е.).
2. Розвиток територіальних політико-адміністративних процесів у
ІХ–ХІІІ ст. в давньоруських державах (Київська Русь, Галицько-Волин-
ська держава).
3. Поділ української етнічної території Польщею, Литвою, Туреччиною
внаслідок втрати державності (ХІV-ХVІ ст.). Природний розвиток тери-
торіальної політико-адміністративної системи України був перерваний,
а етнічні кордони на заході зміщувалися все далі на схід.
4. Формування території українських військово-державних утворень
козацького періоду (ХV-ХVІІ ст.). На цьому етапі виявилася закономірна
тенденція до відтворення давніх етнічних кордонів, особливо на сході і
півдні. Відбувалося подальше освоєння Слобожанщини, півдня України
і Кубані.
5. Поділ українських земель Австрією і Росією в кінці ХVІІІ ст. Внаслі-
док трьох поділів Польщі 1772,1793,1795 рр. Західна Україна (по
р.Збруч) відійшла до Австрії, а Правобережна та Лівоборежна до Росій-
ської імперії.
6. Формування кордонів і територіального поділу українських зе-
мель у 1917-1921 рр. Етнічні межі УНР, включаючи ЗУНР, в основному
збігалися з державними кордонами. Державні кордони з Польщею за
Брестським договором 1918 р. проходили на захід від Холмщини і Під-
ляшшя. За часів Гетьманату уряд не проводив розмежування на схо-
ді і південному сході з Росією. До складу УНР не були включені засе-
лені українцями райони Області Війська Донського, Кубані, південні
райони Воронежчини, Курщини. Лише на дуже короткий час до скла-
ду УНР включили заселені українцями Буковину, Закарпаття, Лемків-
щину, Хотинщину, частину Воронежчини, Брестщини, Чернігівщини.
На півночі державний кордон з Білорусією і Росією проходив в основ-
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ному по етнічній межі. Загальна площа УНР становила тоді 630 тис.
кв. км, а з землями, що на короткий час входили до УНР, включаючи
Крим, – 690 тис. кв. км.
7. Поділ західноукраїських земель суміжними державами у 20-30-х рр.
На початку 20-х рр. ХХ ст. Польщі належало 132 тис. кв. км українських
етнічних земель: Східна Галичина, Західна Волинь, Західне Полісся,
Лемківщина, Холмщина, Підляшшя. Заселяло ці землі 10,2 млн.чол.
Тоді ж 14,9 тис. кв. км (у тому числі 11,4 тис. кв. км Закарпаття і 3,5 тис.
кв. км земель Пряшівщини, де проживало 500 тис.українців) було пе-
редано Чехословаччині. Крім того, 18 тис. кв. км території, включаючи
Південну і Північну Буковину, Хотинщину, Акерманщину, Ізмаїльщину,
окупувала Румунія.
8. Формування державної території УРСР. Залежність від Москви
не дала їй змоги встановити свої східні кордони згідно з розселен-
ням українців. Чимало території у 20-х рр., зокрема, райони Воро-
незької, Курської, Орловської та Ростовської областей, а також Ку-
бань, заселених переважно українцями, відійшли до Росії. У 1924-
1926 рр. зі складу УРСР вилучили землі вздовж лівого берега Дніс-
тра – території сучасного Придністров’я та кілька прилеглих районів
Одеської обл.

17 вересня 1939 р. за договором Молотова-Ріббентропа територію
Західної України, що знаходилася у складі Польщі, повернули назад
УРСР. Після подій 1940 р. Бесарабія та Придністров’я склали ядро Мол-
давської РСР, а до складу України крім Північної Буковини увійшли: час-
тина північної Бессарабії (сучасний схід Чернівецької обл.), частина ко-
лишньої автономної Молдавії (райони Одеської обл. на Лівобережжі
Дністра), землі південної Бессарабії (південь сучасної Одеської обл.).

Після Другої світової війни до Польщі відійшли Перемишлянська і
Холмська землі, звідки українці (лемки) були депортовані у західні ра-
йони Польщі. У 1954 р. до складу України передали Крим.
9. Проголошення Україною незалежності знову поставило на чільне
місце проблему захисту державних кордонів від різного роду зазіхань.

Таким чином, історично склалося так, що на території України фор-
мувалася складна система різноманітних історично-етнографічних та
етнокультурних регіональних одиниць: одні з них повторювали кордони
літописних східнослов’янських племен, інші – земель, треті – кордони
колонізованих сусідніми країнами районів, четверті – межі новоосвоє-
них українським населенням земель.
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2. Концепції етногенезу та етнічна історія
Український народ є корінним (автохтонним) на теренах сучасної

України. Визначальним залищається той факт, що територія розселен-
ня українського народу не змінювалася впродовж тисячоліть. Історичні
дослідження також свідчать про безперервність українських історичних
традицій. Витоки українського етносу сягають у сиву давнину, у період
Трипілля (ІV-ІІІ тис. до н.е.) та скіфів (VІІ ст. до н.е. – ІІІ ст.н.е.). Проте
початок етнічної історії українців пов’язаний з історією східних
слов’ян (поч. н.е.). Українці є нащадками східно-слов’янського племені
антів, з яких утворилися відомі літописні племена: поляни, древляни,
сіверяни, уличі, тиверці, волиняни, дуліби, білі хорвати.

Серед інших східнослов’янських племен відомі дреговичі та криви-
чі, які стали предками сучасних білорусів, а радимичі та в’ятичі покла-
ли початок етногенезу росіян.

Саме східнослов’янські племена започаткували ранньофеодаль-
ний період державності, які у VІ-VІІ ст. заклали фундамент нової держа-
ви, утворивши спочатку племінні союзи, а згодом – союз племен під
назвою Русь (VІІІ ст.). У ІХ ст. на їх основі створилося потужне держав-
не об’єднання – Київська Русь (ІХ-ХІІ ст.). Період існування Київської
держави завершив процес формування єдиної етнічної спільноти схід-
них слов’ян, що здобула назву давньоруської.

Згідно концепції етногенезу М.Грушевського, Київська держава, її
право, культура була надбанням українсько-руського народу. Згідно ін-
шої концепції етнічної парціації (розділення) із давньоруського етносу
виділилися білоруський, російський та український етноси.

В період свого найбільшого розквіту (друга половина ХІ – перша
половина ХІІ ст.) територія Київської Русі простягалася від Чорного до
Балтійського моря та від Закарпаття до Середньої Волги. Однак з сере-
дини ХІІ ст. Давньоруська держава вступила у період феодальної роз-
дробленості. На початку ХІІІ ст. влада великого київського князя стає
номінальною, і доба розквіту держави завершується. Могутня країна
перетворюється на “державу держав” з певними відносинами васаль-
ної залежності від Києва. На політичній арені з’являється понад півтора
десятка суверенних держав-князівств, в тому числі шість на території
сучасної України – Київське, Чернігівське, Переяславське, Турово-Пін-
ське, Володимир-Волинське та Галицьке. До середини ХІІІ ст. Київська
держава під ударами моноголо-татар розпалася.

Державно-правові традиції Київської Русі продовжила Галицько-
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Волинська держава (ХІІ-ХІV ст.). До завоювання Галичини і Волині Во-
лодимиром Великим ці землі населяли пращури українців – слов’янсь-
кі племена дулібів, бужан, волинян, тиверців і білих хорватів. З ослаб-
ленням Давньоруської держави в першій половині ХІІ ст. тут виникає
два могутніх князівства, які у 1199 р. оформилися у Галицько-Волин-
ську державу, де протягом 1119-1340 рр. правила династія Романови-
чів. Напередодні татаро-монгольської навали у 1239 р. до її складу
входило Подніпров’я на чолі з Києвом. Зовнішня експансія кочівників
перешкодила князеві Данилові Галицькому (1201-1264) в черговий раз
об’єднати всі етнічні українські землі. Проте Галицько-Волинська дер-
жава навіть у ці тяжкі часи, використовуючи своє вигідне географічне та
стратегічне положення на шляху між Чорним і Балтійським морями,
продовжувала боротьбу з татаро-монголами, впорядковувалася й зміц-
нювалася союзами з сусідами, в результаті чого ще майже сто років
проіснувала як спадкоємниця Київської Русі.

Після занепаду Галицько-Волинської держави у середині ХІV ст., зу-
мовленого васальною залежністю від золотоординських ханів та внутріш-
нім розбратом, західні та південно-західні землі Русі опинилися під загро-
зою прямого втручання з боку Польщі та Литви. Військові походи поля-
ків завершилися підпорядкуванням Галичини і Холмщини, а у 1387 р. їх
остаточно було включено до складу корінних земель. У 50-х рр. ХІV ст.
розпочалося просування литовців на Волинь і Подніпров’я, результатом
чого стало приєднання цих територій разом із Чернігово-Сіверщиною до
Литви. Згодом до Литовсько-Руського князівства увійшло і Поділля.

Новоутворена Литовсько-Руська (ХІV-ХVІ ст.) держава на 90% скла-
далася з української та білоруської народності. Насправді це була серед-
ньовічна феодальна федерація, яка запозичила у слов’янського населен-
ня державні інститути, право, судоустрій і судочинство, військову та адмі-
ністративну організацію. Українські князівства користувалися широкою ав-
тономією. Але вже з кінця ХІV ст. відбувається швидка колонізація укра-
їнських земель поляками, яка завершилася Люблінською унією 1569 р. З
цього часу всі ознаки української державності, автономія руських земель
були на певний час втрачені. Настав період бездержавності, що тран-
сформувався у епоху Першого національного відродження.

У ХVІ-ХVІІ ст. Україна знову з’являється на європейській політичній
арені як козацька держава (Запорізька Січ, Українська держава
Б.Хмльницького, Гетьманат). Національно-визвольна війна українсько-
го народу (1648-1654) на чолі з Б.Хмельницьким (1595-1657) ознамену-
вала подальший крок у етнічній історії та державотворенні. Спочатку
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Б.Хмельницький орієнтувався на створення козацької територіально-
політичної автономії у складі Речі Посполитої. Але після перемог 1648-
1649 рр. гетьман став дотримуватися ідеї політичної самовизначеності
України в межах Давньоруської держави на чолі з єдиновладним геть-
маном-монархом. Однак процес державотворення спочатку уповіль-
нився, а пізніше пішов у зворотному напрямку.

Складне становище України, яка не припиняла відстоювати свої са-
мостійницькі права в протиборсті з Річчю Посполитою, примусило гетьма-
на піти на встановлення з Московським царством відносин номінального
васалітету або протекції. Березневим договором 1654 р. передбачалося
створення під верховенством корони Романових близької до конфедера-
ції автономії, спрямованої проти зовнішнього ворога. Проте концентрич-
ний наступ сусідніх держав (Польща, Росія, Туреччина, Крим), а також
перманентний елемент внутрішньої національної зради призвів до поділу
України між Російською імперією та Польщею (ІІ пол. ХVІІ ст.), а після за-
непаду Польщі – між Австрією та Росією (ІІ пол.ХVІІІ ст.). Після цього нас-
тав новий період бездержавності, що тривав до 1917 р.

Друге національне відродження та зростання української націо-
нальної свідомості відбулося із встановленням Третьої української
держави (1917-1921). Задавлене репресіями і русифікаією українське
суспільство збудила звістка про падіння царського режиму у лютому
1917 р. Національно-демократичні сили створили 17 березня 1917 р.
Українську Центральну Раду. Захоплені ідеєю автономізму у складі Ро-
сійської федерації, керівники Центральної Ради, з одного боку, домага-
лися самоврядності для України, а з іншої – зважали на позицію Тимча-
сового уряду Росії. Лише після жовтневих подій 1917 р. Центральна Ра-
да прийняла резолюцію про владу в країні та утворення УНР, яка пе-
ребувала у федеративному союзі з Російською республікою. Протисто-
яння з більшовицькою Росією змусило Центральну Раду проголосити
22 січня 1918 р. повну самостійність УНР. Далі історія ще раз повто-
рилася: наступ Німеччини, Росії, Румунії, Польщі, знову внутрішня наці-
ональна зрада.

В результаті боротьби різних політичних сил на більшій частині Ук-
раїни встановилася радянська влада. Західні області, згідно з Ризьким
договором (1921), потрапили в залежність відродженої Польської дер-
жави. Увійшовши до складу СРСР, Україна не отримала належного дер-
жавно-правового самовизначення, а сформовані державницькі інститу-
ції дублювали відповідні структури СРСР, демократичні принципи і за-
сади політичної системи мали декларативний характер. Це призвело
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до руйнування елементів демократії в державно-правовій сфері, фор-
мування однопартійної системи, яка неминуче вела до встановлення
тоталітарного режиму. Українська нація у 30-40-х рр. ХХ ст. переживає
найстрашніше – геноцид, голодомор, Другу світову війну.

У подальший період Україна у складі СРСР, незважаючи на проголо-
шену і закріплену конституціями суверенність, залишалася економічно,
політично та ідеологічно залежною від союзного центру. Це призводило
до постійних порушень владою прав та свобод громадян. В середині 80-
х рр. ХХ ст. під впливом загальносоюзної кризи визріла ідея оновлення
економічних, правових та соціальних інститутів, проте тоталітарна систе-
ма виявилася не придатною для перебудовчого реформування, що
призвело до розвалу СРСР і утворенню незалежних держав.

У наш час нація переживає Третє національне відродження і будує
свою Четверту державу. 24 серпня 1991 р. Верховна Рада прийняла
Акт проголошення незалежності України, а 1 грудня 1991 р. відбувся
всеукраїнських референдум, на якому понад 90% громадян підтверди-
ли цей історичний вибір. Україна обрала свого першого Президента.
Здавалося б, що розвиток держави в умовах незалежності повинен від-
буватися поступально по наростаючій лінії. Однак з великими потугами
28 червня 1996 р. прийняли нову Конституцію. Більше того, у держа-
ві протягом кінця ХХ ст. та початку ХХІ ст. розгорнулася боротьба між
різними політичними угрупованнями навколо приватизацій колишньої
державної власності та розширення сфер впливу. Під час виборчої пре-
зидентської кампанії 2004 р. розгорілася політична криза, що закінчи-
лася у листопаді-грудні Помаранчевою революцією та пермогою на
виборах В.Ющенка.

Вивчаючи багатовікову етнічну історію України, прослідковується
ряд закономірностей суспільного розвитку і перш за все миролюбність
українського народу, котрий ніколи першим ні на кого не нападав і пер-
шим не розпочинав війни. Періодично чергувалися епохи спаду і підне-
сення етнічного розвитку українськогої нації. Вікове прагнення народу
України до утворення своєї держави нарешті здійснилося і тепер істо-
рія надає нам ще один шанс – побудувати дійсно суверенну, демокра-
тичну, соціальну і правову державу європейського типу.

3. Особливості матеріальної культури
Матеріальна культура праукраїнського населення східних слов’ян

складалася історично на основі досягнень і досвіду багатьох поколінь
населення Східної Європи. Зокрема землеробство на теренах України
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з’явилося не пізніше ІV тис. до н.е. із центром у Подніпров’ї. Земле-
робство поєднувалося із скотарством, полюванням, збиральниц-
твом, рибальством.

В залежності від ґрунту та клімату виділялося два основних типи ви-
користання землі: перелоговий і підсічно-вогневий. У степових і лісос-
тепових зонах землеробство базувалося на перелоговому типі, коли
постійно розорювалалися ділянки нових земель. Землю обробляли важ-
кими плугами, іноді з колісним передком. Кілька років такі поля давали
добрий урожай, після чого їх залишали на певний час для відновлення
плодючості. Поля засівалися пшеницею, ячменем, вівсом, бобовими, а
на городах вирощували капусту, цибулю, буряк. З технічних культур сіяли
льон, коноплі, а з ХVІІІ ст. соняшник, цукровий буряк, томати.

У лісових районах переважав підсічно-вогневий тип землеробства,
коли спочатку вирубували ділянку лісу, а деревину спалювали. На тако-
му полі, що посипалося попелом, сіяли ячмінь, жито, овес, гречку, про-
со, бобові. За кілька років земля виснажувалася, і її пускали під трави.
За таких умов використовували інший тип знарядь – сохи, добре прис-
тосовані до роботи на невеликих полях. З ХІ ст.– ХІІ ст. почала розвива-
тися система трипільної сівозміни.

Скотарство було тісно пов’язане із землеробством і переважав па-
совисько-стійловий тип. Тільки в Карпатах було розвинене відгінне
скотарство та у ХІХ ст. в степах Причорномор’я розвивалося вівчарс-
тво. Велика рогата худоба, коні, вівці, домашні птахи були обов’язкови-
ми у майже кожному селянському господарстві.

Географічні умови та інші фактори позначилися на типах посе-
лень. У межах певних етнічних традицій сформувалося три основних
типи поселень та три типологічні зони їх побутування: північна, цен-
тральна і південна. Для північної зони, що включала два історико-етног-
рафічних регіони – Полісся і Сіверщину, – найбільш характерним були
села вуличного або вулично-безпланового типу. Для центральної Укра-
їни традиційно був безплановий тип забудов, що обумовлювалося
особливістю заселення краю. Майже до кінця ХVІІІ ст. селяни мали
можливість займати тут землі за звичаєм займанщини – одержання зе-
мельної власності на правах першості займання вільних земель. Пла-
нова забудова найбільш характерною ставала для південних районів
України, куди, починаючи з другої половини ХVІІІ ст., спрямовувалася
колонізація. За розпорядженням адміністрації поселення будувалися
квартального та гніздового типу.

Тип забудови поселень залежав від кліматичних чи соціально-
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економічних умов. Так, під впливом останніх виникали малодвірські
поселення та хутори (кути). Невеликі селища – дворища, відомі ще з
ХІ ст., як виробничі бази феодалів та багатих козаків або селянські
заїмки (пасіки). В ХVІ-ХVIII ст. виникали і тимчасові поселення запо-
рожців – зимівники та двори-висілки, найбільш характерні для Воли-
ні і Полісся.

Риси незалежності в етнічному образі українців особливо рельєф-
но виявилися у вільній забудові двору та в способі розміщення житла
стосовно вулиці. Щодо типового порядку забудови, то він серед україн-
ців реалізовувався у такий спосіб: господарські споруди, як правило,
розташовувалися по периметру двору,огороженого парканом. Ближче
до вулиці, в передній частині двору, з орієнтацією вікон на сонячну сто-
рону, ставили будинок (хату), а поблизу – господарські споруди: комору,
повітки, возовні. З другого боку двору за коморою будували льох (пог-
ріб), а в глибині двору – стайню, хлів, конюшню, кошару. За господар-
ськими спорудами розташовували город, а далі – леваду, де садили
верби та акації. Найбільш типовою для свіх районів була трикамерна
хата: сіни – комора – світлиця. Помешкання у лісовій зоні будувалися у
вигляді зрубів, що під одним дахом об’єднували і житлові та господар-
ські споруди. У степовій зоні будівлі будували з глини та соломи під со-
лом’яним дахом. Будинки заможних верств населення будувалися дво-
поверхові на підвищеннях, а навколо розташовувалися господарські
будівлі.

Оригінальність внутрішнього планування української хати, як пра-
вило, виявлялася через світоглядні уявлення та обряди, пов’язані з ок-
ремими предметами: піччю, столом, скринею, лавами, жердками-поли-
цями, символіка яких у етнічній духовній культурі є своєрідною для кож-
ного з етносів. Втутрішній кут хати займала піч, по діагоналі від неї –
червоний кут, у якому знаходилися ікони, прикрашені рушниками, квіта-
ми та зіллям; за бічною стіною печі влаштовувався дерев’яний настил,
далі – скриня, колиска; вздовж чільної та причілкової стіни встановлю-
вали лави, прикрашені веретами, килимами, біля дверей та над ними –
мисники для посуду, а над вікнами чільної стіни – хлібну полицю.

Українська хата становила найважливіший компонент як матері-
альної і духовної культури, так і системи світоглядних уявлень, викону-
ючи насамперед оберегові функції. Естетичний образ хати досягався
через декоративно-художнє оздоблення. Скажімо, інтер’єр української
хати неодмінно оздроблювався українськими рушниками, доріжками,
килимами та настінним розписом. Причому вишивка рушників, якими
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прикрашали ікони, картини, вікна та двері, була різною, оскільки мала
свою оберегову символіку. Найбільша небезпека, як вважали пращури,
йшла від дверей, тому саме вхід до житла особливо ретельно оздоблю-
вали магічними знаками. Вони містилися і у відповідній вишивці рушни-
ків, якими прикрашали двері, і у розвішаних над дверима хатніми аму-
летами (підкова, часник, зілля).

Магічна символіка була характерною і для інших видів матеріаль-
ної культури, зокрема для традиційного народного вбрання. Народний
одяг українців – яскраве й самобутнє культурне явище, котре не обме-
жувалося функціональним призначенням, завжди виступаючи предме-
том духовних традицій народу та його світоглядни уявлень.

На початку ХVІІІ ст. традиційний одяг українців складався з кількох
комплектів – натільного, поясного, нагрудного і верхнього вбрання, ре-
гіональних типів та зональних варіантів. Обов’язковою приналежністю
комплектів були пояси, головні убори, взуття та прикраси, що сукупно
створювали образ етнічного вбрання. Традиційний одяг відрізнявся за
сезонними, статево-віковими й функціональними ознаками: існував
одяг для повсякденного носіння, а також святковий та обрядовий.

Основу натільного як чоловічого, так і жіночого одягу складала со-
рочка різних типів: тунікоподібна, з плечовими уставками, з цільнокро-
єним рукавом. Сорочки служили також як вихідний одяг: чоловічі – ви-
шиті з прямим розрізом ворота, жіночі – з поликами. Чоловіки заправ-
ляли сорочки у шаровари, як це було прийнято серед запорізьких коза-
ків та селян Середньої Наддніпрянщини, або у домоткані штани (гачі,
ногавиці), більш поширені на Прикарпатті. Хлопчики від хлопців та чо-
ловіків відрізнялися тим, що не носили штанів.

Чоловічий костюм доповнювався червоним або зеленим вовня-
ним поясом, смушковою шапкою, чобітьми з чорної або кольорової шкі-
ри. Поверх сорочки одягали безрукавку, яка з кінця ХVІІІ ст. замінялася
на жилетку та свиту. Окрім свити, нерідко одягали ще й жупан, кунтуш
або чемерку, взимку носили кожухи. Такий базовий комплекс одягу мав
велике розмаїття регіональних ознак. Зокрема, шаровари побутували
на Лівобережжі, вузькі штани з трикутними клинами носили на Поліссі,
в Західній Україні – вузькі штани з грубого полотна, а на Закарпатті –
вузькі суконні ногавиці або полотняні гачі з дуже широкими холошами.
З верхнього одягу, крім загальнопоширених свит та жупанів, буковинці
носили гуглю, гуцули – гуню, підгорянці – чугу.

Волосся на голові підрізували під макітру, а бороди відпускали тіль-
ки літні чоловіки. Стрижка під макітру витіснила в ХІХ ст. інші її різно-
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види, зокрема бриття голови із залишенням оселедця. На голову вліт-
ку надягали солом’яні брилі, взимку – смушкові або хутряні шапки ци-
ліндричної форми із сферичним або плоским дном. На ноги бідніше се-
лянство взувало постоли – стягнуті шматки сиром’ятної шкіри, а на
Полтавщині – плетені з лика личаки. Заможне населення носило чере-
вики та чоботи.

Традиційний жіночий одяг складався з сорочки, спідниці, плахти,
дерги та іншого. Поверх сорочки жіноцтво одягало різного роду безру-
кавки: керсетки (Полтавщина), кептар (Карпати), лейбик (Поділля). Вер-
хнім одягом служили куцини, свити чи кожушини. Жіночими головними
уборами були очіпок, хустина, а взуттям слугували личаки, постоли або
чобітки. Неодмінним доповненням до жіночого костюма були прикраси:
традиційні коралі, гердани, силянки, дукати, рифи, а також прикраси
культового призначення – згарди та хрестики. Дівчата від жінок відріз-
нялися головним убором, оскільки дівчата ходили з непокритою голо-
вою або у вінку із стрічками. Стрічки мали значення і давали оточуючим
певну інформацію. Так, дівчатка носили кілька стрічок, дівчата – більшу
кількість, дівчата “на порі” вплітали стрічку – бинду, а наречена мала
відзнаку засватаної: у косу впліталася широка стрічка і до хустини прик-
ріплювалася квітка.

Етнорегіональне різноманіття українського одягу проявлялося у
способах його оздоблення, оскільки вони відтворювали зональні худож-
ні традиції. Серед таких способів виділяється вишивка, що через сим-
волічні образи несла інформацію про естетичні уподобання та світог-
лядні уявлення людей окремої місцевості. В узорному ткацтві до ХІХ ст.
переважав геометричний орнамент. Пізніше поширюється рослинний
орнамент, виконуваний “гладдю” та “хрестиком”. Населення окремих
регіонів віддавало перевагу “своїм” кольорам. Так, на Чернігівщині,
Полтавщині та Слобожанщині побутувала вишивка білого кольору. На
Середній Наддніпрянщині переважав червоно-чорний орнамент, у По-
ліссі – червоний, у Закарпатті та Буковині – різнокольоровий, а на По-
діллі й Волині, як і серед бойків Карпат, сорочки прикрашалися килимо-
вим лінійно-геометричним узором переважно чорного кольору.

Тривалий час українці жили общиною, а за зовнішніми формами об-
щинних порядків ховалися складні реальні відносини селянства, майно-
ва нерівність та жорстока експлуатація. У сімейній організації до ХХ ст.
зберігалися як складні великі родини, що об’єднували кілька поколінь,
так і малі сім’ї. Внутрішні взаємовідносини в сім’ї і етика поведінки підпо-
рядковувалися суворим правилам розподілу праці між її членами.
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4. Традиційні народні вірування та обряди
Традиційну українську етнічну релігію в етнології прийнято назива-

ти українським язичництвом. Воно має давню історію, старшу від хрис-
тиянства майже на 7 тис. років. Періодизацію розвитку язичництва в
Україні можна розглядати як кілька епох у житті та світогляді корінного
населення території України.
1. Доба Великої Богині Матері – кам’яний вік, матріархат (VІ-ІV тис. до

н.е.). Основним предметом поклоніння цієї епохи був культ Матері-
Землі.

2. Доба Сварога – Бога-Отця, утвердження віку металу та моногамної
сім’ї (ІV-ІІІ тис. до н.е.).

3. Доба Дажбога – сина Сварожого, що характеризувалася зростан-
ням ролі чоловіка, уявленнями про безсмертя душі кожної людини
(ІІІ-ІІ тис. до н.е.).

4. Доба Перуна у час якої спостерігається наступ інших релігій з пів-
денного сходу та відбувається перехід до монотеїзму (І тис. до н.е.
– кінець І тис.н.е.).

5. Доба християнства, що настала із його запровадженням у 988 р.
В основі релігійного світогляду дохристиянських часів знаходився

культ природи. Візантійський історик Прокопій Кесарійський (507-562)
писав про антів і слов’ян, що вони спочатку поклонялися одному богу –
богу неба Сварогу. Пізніше головним культом вважався Перун – бог
грози, війни та зброї. Крім Перуна слов’яни поклонялися також Стри-
богу (бог вітру), Даждьбогу (богу світла, тепла, родючості), Хоресу (бо-
гу сонця), Семарглу (бог ґрунту). До старших богів належав також Ве-
лес або Волос, покровитель худоби. Ці боги і після запровадження
християнства залишилися у віруваннях населення, тільки прикривали-
ся іменами християнських святих. Так, поклоніння Перуну перейшли на
Іллю, з Велеса на св.Власія і так далі. Крім головних богів, слов’янське
населення навколо себе вбачало чимало живих істот, що мешкали в бо-
лотах, полях, лісах, водоймах. Їх називали водяними, болотними, лісо-
виками, домовиками, русалками та іншими “дідьками”, яким давнє
слов’янське населення “клали треби” (приносили жертви).

Окремих культових споруд чи жреців для молебену богам не було, і
кожен сам приносив жертву чи молитву богам за себе і свою сім’ю у від-
людних місцях, над водою, де людина відчувала дихання таємничої си-
ли. Арабські джерела ІХ ст. так описують молитву предків українців під
час жнив: брали просо в ковш, піднімали над головою до неба і промов-
ляли – “Господи, ти давав нам донині їжу, дай нам і тепер удосталь”.
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За язичницьких вірувань рік починався 1 січня і свята продовжува-
лися 12 днів. Основними язичницькими святами були: день бога Ярила
(Хорса) 4 червня, день Купала 24 червня та інші.

Утвердження християнства в Київській Русі мало тривалу і склад-
ну історію. Перші згадки про християнство русів відноситься до 860 р.,
коли в києві правив князь Аскольд, який був хрещений і охрестив Русь.
Патріарх Фотій, що хрестив Аскольда, залишив письмові свідчення
про цю подію в Енцикліці Фотія. Згадки про хрещення Русі у 860 р. зус-
трічаються у візантійських та слов’янських джерелах “Літопису Асколь-
да”, “Густинському літописі”, в київському “Синопсисі”.

Перше запровадження християнства на Русі мало глибокі наслідки,
найважливішим з яких було виникнення давньоруської писемності в її
вищій, книжній формі. Але у 882 р. в Києві стався державний переворот,
у ході якого Аскольда вбили, а його престол зайняв Олег. На Русі відно-
вили язичництво, а християнство вдруге в 988 р. запровадив князь
Влодимир Святославович. Упродовж тривалого часу існувало поряд
обидві релігії, але поступово вони злилися у одну християнську правос-
лавну.

В останнє десятиліття ХХ ст. нормалізація державно-церковних
стосунків, створення реальної бази для функціонування релігійних ор-
ганізацій, загальна демократизація українського суспільства привела
до бурхливого процесу відродження релігійно-церковного життя. За
роки незалежності України мережа релігійних громад зросла майже у 4
рази і становить 27,5 тис., діють 70 конфесій, напрямків і толків. Найв-
пливовішими серед них є: Українська православна церква – Москов-
ський патріархат (УПЦ – МП), Українська православна церква – Київ-
ський патріархат (УПЦ – КП), Українська автокефальна православна
церква (УАПЦ), Українська греко-католицька церква (УГКЦ), Українська
римсько-католицька церква (УРКЦ), євангельські християни-бабтисти
(ЄХБ), християни віри євангельської (ХВЄ), адвентисти сьомого дня
(АСД), свідки Єгови, а також мусульманська, реформаторська та іуда-
їстська церкви. Вказані конфесії становлять 97,1% всієї релігійної мере-
жі України. Безпосередньо населення за віросповіданням розподіляєть-
ся таким чином: православне християнство – 50,8%, протестанство –
24%, греко-католицтво – 14%, римо-католицтво – 4%, мусульманство
(іслам) – 1%, юдаїзм – 0,6%, східні течії – 0,4%, язичництво – 0,2%, ін-
ші релігійні напрямки та секти – 3%.

У власності та користуванні релігійних громад знаходиться майже
20 тис. культових споруд та 2,5 тис. будується. Крім того, вони мають
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365 монастирів (6070 ченців і черниць), 283 місій і братств, 163 духов-
них навчальних закладів (майже 20 тис. слухачів) 11453 тис. недільних
шкіл та пунктів катехізації, 323 періодичних видання. Релігійні потреби
віруючих задовольняють 26650 священнослужителів.

Народна матеріальна культура українців, їх традиційні вірування
тісно пов’язана з обрядами, які поділяються на родильні, весільні, похо-
вальні. Головним атрибутом обрядово-ритуальної сфери та світогляд-
них уявлень виступає ідея звеличування хліба.

Найбільшої різноманітності та символічності культ хліба набув у ве-
сільній обрядовості, що цілком логічно: адже саме весілля в традицій-
ному українському суспільстві символізувало народження сім’ї і про-
довження в поколіннях. Магічної символіки в українському весіллі на-
був передусім коровай. Цей весільний хліб об’єднував цілу систему ве-
сільних обрядових дій. Відповідно до коровайної традиції, крім власне
короваю, випікалося й багато іншого весільного хліба: гільце, калач,
ріжки, лежень, двійки, шишки, полюбовники та інші. За функціональною
спрямованістю весільний хліб розподілявся на такі види: 1) хліб як сим-
вол згоди на шлюб; 2) символічне запрошення хлібом гостей на весіл-
ля; 3) благословіння молодих хлібом; 4) хліб як символ поєднання двох
родів; 5) символічне шанування хлібом молодих; 6) хліб як символ ос-
вячення шлюбного ложа молодих; 7)символічне вшанування молодими
батьків.

Крім суто обрядової функції, хліб мав також інші призначення: етич-
них народних норм, естетичних уподобань, нерідко виконуючи також
роль своєрідної мови-символу, особливо доцільної у ситуаціях, коли
звичайна мова була неефективною. Так, при сватанні, особливо у ви-
падках, коли для сватів і молодого неясним було рішення дівчини та її
батьків, народна етика виробила відповідну мову символів: у разі погод-
ження дівчини на шлюб вона обмінювалася хлібом із сватами, а у разі
відмови – повертала хліб, причому, як правило, на наступний день.

Крім хліба, у весільній обрядовості українців символічними атрибу-
тами матеріальної культури виступали й інші предмети, пов’язані з гос-
подарською діяльністю та побутом: ярмо, на якому розплітали косу дів-
чині; овечий кожух або гуня, на яких благословляли молодих; діжа, на
якій покривали молоду; сокира, якою відсікали молодій косу (звичай,
що побутував серед гуцулів Закарпаття).

Кожне свято в розгалуженій системі дозвілля українців мало свій
атрибут, втілений у тому або іншому виді хліба та мучних страв, ствер-
джуючи тим самим особливу виразність культу хліба та землі в міфо-
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ритуальній системі українців. Так, на свято Андрія (13 грудня) виготов-
ляли калиту – хліб сонцеподібної форми, з яким пов’язувалися звичаї
дівочо-парубочих гулянь. Останні включали і ворожіння та молодіжну
гру “в калиту”.

Невід’ємним атрибутом Святого вечора – переддня Різдва, Водох-
реща була кутя – страва, виготовлена з пшениці або ячменю і заправ-
лена тертим маком, горіхами, медом та узваром. Кутя мала сакральне
значення, символізуючи шанування предків. Вона залишається також
символом шани хрещених батьків, кумів, баби-повитухи, родичів, яким
носили кутю разом із вечерею на другий день Різдва похресники, куми
та діти. Різноманітні страви та предмети побутового призначення набу-
ли символічності й у інших обрядах.

5. Етнічні процеси в Україні
Україна – багатонаціональна держава, одна із найчисельніших на-

родів Європи. Населення України різноманітне за своїм етнічним скла-
дом. Офіційна статистика (1989) наводить такі кількісні дані у тис.чол.:
українці – 37400, росіяни – 11400, євреї – 486,3, білоруси – 440, молдо-
вани – 324,6, болгари – 233,8, поляки – 219, 2, угорці – 163, 1, румуни
– 134,8, греки – 98,6, татари – 86,9, вірмени – 54,2, цигани – 48, крим-
ські татари – 46,8, німці – 37,8, азербайджанці – 37, гагаузи – 32, грузи-
ни – 23,5, чуваші – 20,4, узбеки – 20,3, мордва – 19,3, литовці – 11,3, ка-
захи – 10,5, чехи – 9,1, корейці – 8,7, удмурти – 8,6, словаки – 79, баш-
кири – 7,4, латиші – 7,1. Крім названих, в Україні проживає десятки ін-
ших національностей. В умовах незалежності України їм створюються
необхідні умови для всебічного розвитку і взаємодії з іншими етнічними
групами (див.: додаток № 8).

Як у всіх багатонаціональних державах, в Україні відбуваються про-
цеси внутрішньої етнічної асиміляції як національних меншин, так і автох-
тонного населення. Цей процес проходить шляхом утворення національ-
но-змішаних шлюбів. Останнім часом прослідковується процес внутріш-
ньої консолідації українців, особливо після революційних подій 2004 р.

На початку ХХІ ст. населення України скоротилося з 52 до 48,5
млн.чол. Детермінізмом такого процесу стали зниження народжуваності,
висока смертність населення та міграції. На сучасному етапі спостеріга-
ються всі різновиди міграційних процесів: постійна, тимчасова, сезонна і
маятникова. Причиною цього виступають переважно економічні фактори.
Вектори міграції спрямовані, перш за все, у далеке зарубіжжя, країни Єв-
ропи та Америки. Чимало українців шукають кращої долі у близькому за-
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рубіжжі, зокрема у Росії, а саме в Москві та С.-Петербурзі. Такого плану
міграційні потоки негативно впливають на етнічну ситуацію в Україні –
зменшується доля працездатного населення та кваліфікованих спеціа-
лістів. Емігранти з України, поповнюючи інші етноси, з часом асимільову-
ються. Цей процес уповільнює утворення “українських діаспор”.

Сьогодні українська діаспора – одна з найбільших серед інших пла-
нетарних етнічних розселень. Умовно її поділяють на західну і східну. Із
5 млн українців, що проживають у західній діаспорі, у США мешкають
2 млн, Канаді – 1 млн, Аргентині – 250 тис., Бразилії – 250-400 тис., Па-
рагваї – 10 тис., Уругваї – 10-15 тис., Венесуелі – 6 тис., Чилі – 1 тис.,
Чехії та Словаччині – 110 тис., Італії – 100 тис., Польщі 350 тис., Німеч-
чині – 25 тис., Австралії – 35 тис. та інших.

Східна діаспора розсіяна по всіх республіках колишнього СРСР. У
кінці 80-х рр. ХХ ст. в Російській Федерації нараховувалося 4 млн
363 тис.чол. (3% усього населення Росії), у Казахстані – 900 тис.(5,4%),
Молдавії – 600 тис.(13,8), Білорусії – 291 тис.(2,9), Узбекистані –
153,2 тис.(0,8), Киргизстані – 108 тис.(2,5), Латвії – 92,1 тис.(3,4), Грузії
– 52,4 тис.(0,9), Естонії – 48,3 тис.(3,1), Литві – 45 тис.(1,2), Таджикис-
тані – 41,4 тис.(0,8), Туркменістані – 35,6 тис.(1), Азербайджані –
32,3 тис.(0,5), Вірменії – 8,3 тис.(0,2).

Немилосердна доля, що багато сторіч випробовувала українців на
життєдіяльність, підтвердила: українська нація – велика нація. Існує та-
кий феномен, як світове українства – це вже не тільки теоретичний чи
політичний постулат, національна мрія, а реальність, консолідуючий
чинник нації та міжнародного життя. Перший Конгрес українців (січень
1992р.), Перший Всесвітній форум українців (серпень 1992 р.) та Дру-
гий Всесвітній форум українців (серпень 1997 р.) утвердили те, що ук-
раїнці, незалежно від країн проживання, мають спільні національні інте-
реси і волю їх обстоювати.

Таким чином, етнічні процеси в Україні та за її межами зберігають
свою різноманітність, не дивлячись на всю складність, протилежність і
неоднозначність етнічних взаємовідносин. У наш час однією із конс-
труктивних ідей, здатних об’єднати всю українську націю, виступає єв-
ропейський проект майбутнього України, адже всі її громадяни неза-
лежно від етнічної чи релігійної належності хочуть жити у правовій дер-
жаві європейського типу. Саме незалежна Україна, звільнена від коруп-
ції влада надає на етапі сьогодення можливість народу України унікаль-
ний історичний шанс потрапити до європейської спільноти, стати части-
ною великої західної цивілізації.
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Тематика практичних занять

Практичне заняття № 1
Тема: “Етнологія як наука, її предмет та методи”

План.
1. Поняття, предмет та завдання етнології.
2. Методи етнології.
3. Зв’язок етнології з іншими науками.
4. Поняття етнографії: предмет та завдання.
5. Становлення етнології як науки.

Література.
1. Бромлей Ю.В.Очерки теории этноса. М.,1983.
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3. Лозко Г.С. Етнологія України. – К.,2004.
4. Лурье С.В. Историческая этнология. М.,2004.
5. Садохін А.П., Грушевицкая Т.Г. Этнология. – М.,2003.
6. Садохин А.П. Этнология. – М.,2004.
7. Скоринов Н.М. Основы этнологии. – Хабаровск, 1998.
8. Соболев В.И. Материалы к курсу “Этнология». – Новосибирск,
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Подільський, 2005.

Практичне заняття № 2
Тема: “Історія етнологічної думки”

План.
1. Еволюціонізм, його основні положення, переваги і недоліки. Неое-

волюціонізм.
2. Антиеволюціонізм: дифузіонізм, соціологічна школа.
3. Американська школа історичної етнології Ф.Боаса та її вплив на по-

дальший розвиток етнології і культурної антропології.
4. Етнопсихологічна школа і культурний релятивізм.
5. Функціоналізм і структуралізм в етнології.
6. Сучасна етнологія. Постмодернізм та найновіші етнологічні концеп-

ції.
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6. Скоринов Н.М. Основы этнологии. – Хабаровск, 1998.
7. Соболев В.И. Материалы к курсу “Этнология”. – Новосибирск,

1996.
8. Тавадов Г.Т. Этнология. – М.,2002.
9. Этнология.// Под ред. В.В.Пименова. – М.,1994.

Практичне заняття № 3
Тема: “Етнічна картина світу та класифікація народів”

План.
1. Етнічна історія планети до ХХ ст.
2. Етнічні демографічні процеси у ХХ – поч.ХХІ ст.
3. Етнічне розселення народів та етнічні міграції
4. Географічна та антропологічна класифікація.
5. Особливості етнолінгвістичної класифікації народів.
6. Класифікація за господарсько-культурними типами
7. Релігійна структура населення світу та класифікація за релігійною

належністю.

Література.
1. Бромлей Ю.В.Очерки теории этноса. М.,1983.
2. Бромлей Ю.В.Современные проблемы этнографии. – М.,1984.
3. Лозко Г.С. Етнологія України. – К.,2004.
4. Лурье С.В. Историческая этнология. М.,2004.
5. Романцов В.О. Український етнос: на одвічних землях та за її ме-

жами (ХVIII-ХХ ст.). – К.,1998.
6. Пономарьов А.П. Етнічність та етнічна історія України. –

К.,1996.
7. Садохин А.П., Грушевицкая Т.Г. Этнология. – М.,2003.
8. Садохин А.П. Этнология. – М.,2004.
9. Скоринов Н.М. Основы этнологии. – Хабаровск, 1998.
10. Соболев В.И. Материалы к курсу “Этнология”. – Новосибирск,

1996.
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11. Тавадов Г.Т. Этнология. – М.,2002.
12. Этнология.// Под ред. В.В.Пименова. – М.,1994.
13. Этнография.// Под ред. Ю.В.Бромлея. – М.,1982.

Практичне заняття № 4
Тема: “Народи Австралії, Азії та Африки”

План.
1. Історико-культурні райони Австралії та Океанії і їх етнічний склад.
2. Антропологічний тип, мовні групи, побут, суспільна організація, тра-

диційні заняття, вірування народів Австралії та Океанії.
3. Загальна характеристика азіатського регіону та його народів:

а) народи Західної та Південної Азії;
б) народи Південно-Східної Азії;
в) народи Східної та Центральної Азії.

4. Характеристика народів Африки:
а) загальні відомості про країни та населення континенту;
б) антропологічний та етно-лінгвістичний склад населення;
в) етнічна історія і соціальні структури доколоніальної Африки;
г) особливості етнічного розвитку сучасних африканськх країн.

Література.
1. Бромлей Ю.В.Очерки теории этноса. М.,1983.
2. Бромлей Ю.В.Современные проблемы этнографии. – М.,1984.
3. Лозко Г.С. Етнологія України. – К.,2004.
4. Лурье С.В. Историческая этнология. М.,2004.
5. Львова Э.С. Этнография Афкики. – М.,1984.
6. Народы мира: историко-этнографический справочник.// Под

ред. Ю.В.Бромлея. – 1988.
7. Очерки общей етнографии.// Под ред. С.П.Толстова. – М.,1968..
8. Пономарьов А.П. Етнічність та етнічна історія України. –

К.,1996.
9. Садохин А.П., Грушевицкая Т.Г. Этнология. – М.,2003.
10. Садохин А.П. Этнология. – М.,2004.
11. Скоринов Н.М. Основы этнологии. – Хабаровск, 1998.
12. Соболев В.И. Материалы к курсу “Этнология”. – Новосибирск,

1996.
13. Тавадов Г.Т. Этнология. – М.,2002.
14. Этнология.// Под ред. В.В.Пименова. – М.,1994.
15. Этнография.// Под ред. Ю.В.Бромлея. – М.,1982.
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Практичне заняття № 5
Тема: ”Народи Америки та Європи”

План.
1. Етногенез та етнічна історія Америки.
2. Землероби Північної Америки.
3. Державні утворення у Центральній і Південній Америці.
4. Колонізація Америки європейцями та формування її сучасного ет-

нічного складу.
5. Етнічна характеристика та антропологічний склад народів Європи.
6. Західні та південні слов’яни:

а) етнічна історія;
б) господарство, матеріальна та духовна культура;
в) суспільний устрій та сімейний побут.

Література.
1. Бромлей Ю.В.Очерки теории этноса. М.,1983.
2. Бромлей Ю.В.Современные проблемы этнографии. – М.,1984.
3. Лозко Г.С. Етнологія України. – К.,2004.
4. Лурье С.В. Историческая этнология. М.,2004.
5. Львова Э.С. Этнография Афкики. – М.,1984.
6. Народы мира: историко-этнографический справочник.// Под

ред. Ю.В.Бромлея. – 1988.
7. Очерки общей етнографии.// Под ред. С.П.Толстова. – М.,1968..
8. Пономарьов А.П. Етнічність та етнічна історія України. –

К.,1996.
9. Садохин А.П., Грушевицкая Т.Г. Этнология. – М.,2003.
10. Садохин А.П. Этнология. – М.,2004.
11. Скоринов Н.М. Основы этнологии. – Хабаровск, 1998.
12. Соболев В.И. Материалы к курсу “Этнология”. – Новосибирск,

1996.
13. Тавадов Г.Т. Этнология. – М.,2002.
14. Этнология.// Под ред. В.В.Пименова. – М.,1994.
15. Этнография.// Под ред. Ю.В.Бромлея. – М.,1982.
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Питання для контролю, обговорення та дискусій

1. Визначте поняття, предмет та завдання етнології.
2. Охарактеризуйте методи етнології.
3. Розкрийте зв’язок етнології з іншими науками.
4. Становлення етнології як науки.
5. Вкажіть на місце та роль етнографії у системі етнологічних знань.
6. Визначте поняття етносу та нації.
7. Географічні відкриття та їх вплив на розвиток етнографічних знань.
8. Охарактеризуйте еволюціонізм, його основні положення, переваги

і недоліки. Неоеволюціонізм.
9. Розкрийте теорію антиеволюціонізму: дифузіонізм, соціологічна

школа.
10. Дайте оцінку американській школі історичної етнології Ф.Боаса та її

впливу на подальший розвиток етнології і культурної антропології.
11. Розкрийте основні ідеї етнопсихологічної школи і культурного реля-

тивізму.
12. Охарактеризуйте функціоналізм і структуралізм в етнології.
13. Сучасна етнологія. Постмодернізм та найновіші етнологічні концеп-

ції.
14. Охарактеризуйте етнічну історію планети до ХХ ст.
15. Визначте етнічні демографічні процеси у ХХ – поч.ХХІ ст.
16. Дайте оцінку етнічному розселенню народів.
17. Етнічні міграції та їх вплив на розвиток етносів.
18. Вкажіть на основні підходи до класифікації народів світу.
19. Охарактеризуйте географічну класифікацію та її значення.
20. Розкрийте критерії антропологічної класифікації.
21. Вкажіть на особливості етнолінгвістичної класифікації народів.
22. Охарактеризуйте індоєвропейську мовну групу.
23. Порівняльна характеристика слов’янських гілок мов.
24. Дайте оцінку класифікації за господарсько-культурними типами.
25. Охарактеризуйте релігійну структуру населення світу та класифіка-

цію за релігійною належністю.
26. Охарактеризуйте найдавніші форми релігійних вірувань: магія, то-

темізм, анімізм, шаманізм.
27. Дайте характеристику світовим релігіям: буддизму, християнству,

ісламу.
28. Визначте історико-культурні райони Австралії і їх етнічний склад.
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29. Визначте історико-культурні райони Океанії та їх етнічний склад.
30. Охарактеризуйте антропологічний тип, мовні групи, побут, суспіль-

ну організацію, традиційні заняття, вірування народів Австралії.
31. Охарактеризуйте антропологічний тип, мовні групи, побут, суспіль-

ну організацію, традиційні заняття, вірування народів Океанії.
32. Розкрийте сучасні етнічні процеси в Австралії.
33. Розкрийте сучасні етнічні процеси в Океанії.
34. Загальна характеристика азіатського регіону та його народів.
35. Характеристика народів Азії та їх етнічної історії.
36. Визначте сучасний етнічний склад держав Азії.
37. Охарактеризуйте господарство країн Західної Азії.
38. Визначте особливості матеріальної і духовної культури народів

Азії.
39. Сім’я і соціальні відносини у країнах Азії.
40. Дайте оцінку етнічним процесам в сучасній Азії.
41. Загальна характеристика африканського континенту.
42. Визначте расовий, етнолінгвістичний та релігійний склад африкан-

ського населення.
43. Охарактеризуйте етногенез та етнічну історію Африки.
44. Вкажіть на історико-культурні особливості африканських народів.
45. Антропологічна, етнолінгвістична та релігійна характеристика на-

родів Америки.
46. Дайте характеристику корінним народам Америки.
47. Охарактеризуйте державні об’єднання доколумбової Америки: ац-

теки, майя, інки.
48. Особливості колонізації Північної Америки європейцями та форму-

вання її сучасного етнічного складу.
49. Вкажіть на сучасні етнічні процеси народів Америки.
50. Розгляньте етнічний та антропологічний склад населення Європи.
51. Етнолінгвічтична класифікація народів Європи.
52. Етногенез корінних народів Європи.
53. Визначте регіональні особливості традиційно-побутової культури

народів європейського континенту.
54. Дайте характеристику етнічним процесам у сучасній Європі.
55. Визначте етнічні землі та політичні кордони України.
56. Історико-етнографічне районування України.
57. Розкрийте концепції етногенезу та етнічну історію українців.
58. Вкажіть на особливості матеріальної та духовної культури українців.
59. Розкрийте традиційні вірування та обряди в Україні.
60. Охарактеризуйте сучасні етнічні процеси в Україні.
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Навчальні та контрольні тести

1. Термін етнос вперше застосували:
а) римляни;
б) карфагеняни;
в) греки;
г) Ваш варіант.

2. Історичним типом етносів є:
а) сім’я, держава, автономія;
б) рід, племя, нація,
в) народність, етнічна група, федерація;
г) Ваш варіант.

3. Методами етнології виступають:
а) індукція, дедукція;
б) аналіз, синтез;
в) логічний;
г) Ваш варіант.

4. Етнологія як наука виникла у:
а) 1825 р.;
б) 1839 р.;
в) 1849 р.;
г) Ваш варіант.

5. Офіціцйним фактом виникнення етнології вважається заснування:
а) Лондонського товариства етнології;
б) Мадридського товариства етнології;
в) Паризького товариства етнології;
г) Ваш варіант.
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6. Засновником еволюційної школи став:
а) Едвард Гувер;
б) Клод Леві-Строс;
в) Едуард Тайлор;
г) Ваш варіант.

7. Засновником дифузіонізму став:
а) Фрідріх Ратцель;
б) Едуард Тайлор;
в) Герберт Спенсер;
г) Ваш варіант.

8. Засновником соціологічної школи став:
а) Франц Боас;
б) Броніслав Малиновський;
в) Еміль Дюркгейм;
г) Ваш варіант.

9. Американську школу історичної етнології заснував:
а) Еміль Дюркгейм;
б) Франц Боас;
в) Мелвілл Херсковіц;
г) Ваш варіант.

10. Населення земної кулі складає більше:
а) 5 млрд.чол.;
б) 6 млрд.чол.;
в) 7 млрд.чол.;
г) Ваш варіант.

11. На початок ХХ ст. населення України складало:
а) 15,7 млн.чол.;
б) 18,2 млн.чол.;
в) 20,9 млн.чол.;
г) Ваш варіант.
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12. На початку ХХІ ст. населення України складало:
а) 30,7 млн.чол.;
б) 48,5 млн.чол.;
в) 52,1 млн.чол.;
г) 54,3 млн.чол.

13. Шестимільярдний громадянин планети Земля народився:
а) 13 вересня 1996 р.;
б) 12 липня 1997 р.;
в) 16 травня 1998 р;
г) Ваш варіант.

14. На поч.ХХІ ст. незалежних держав у світі існувало в кількості:
а) 193;
б) 226;
в) 215;
г) 231.

15. Перші держави виникли у:
а) Австралії;
б) Китаї;
в) Європі;
г) Ваш варіант.

16. У Європі перші держави виникли на:
а) Піринейському пів-ві;
б) Апенінському пів-ві;
в) Британських о-вах;
г) Ваш варіант.

17. На американському континенті першими державами були:
а) держава тольтеків;
б) інків;
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в) майя;
г) могіканів.

18. Найбільш густозаселеними вважаються держави:
а) Норвегія;
б) Данія;
в) Нідерланди,
г) Швеція.

19. Найвищою густота населення є:
а) 400 чол. на кв. км;
б) 500 чол. на кв. км;
в) 600 чол. на кв. км;
г) Ваш варіант.

20. В Україні середня густота населення складає:
а) бл. 100 чол. на кв. км;
б) бл. 80 чол на кв. км;
в) бл. 60 чол. на кв. км;
г) бл. 40 чол. на кв. км.

21. В І пол. ХХ ст. міграційні процеси спрямовувалися:
а) з Європи до Америки та Океанії;
б) до Європи з Азії;
в) через Європу до Нового Світу;
г) Ваш варіант.

22. В ІІ пол. ХХ ст. міграційні процеси спрямовувалися:
а)) з Європи до Америки та Океанії;
б) до Європи з Азії;
в) через Європу до Нового Світу;
г) Ваш варіант.

23. Яку класифікацію використовують для зовнівнього опису народів:



130

а) географічну;
б) етнолінгвістичну;
в) господарську;
г) релігійну.

24. Засновником расової класифікації став:
а) Карл Лінней;
б) Франсуа Берн’є;
в) Артур Гобіно;
г) Л.Сенгоу.

25. У наш час існує близько:
а) 4 тис. мов;
б) 6 тис. мов;
в) 8 тис. мов;
г) 10 тис. мов.

26. За лінгвістичною класифікацією виділяється:
а) 9 мовних сімей;
б) 12 мовних сімей;
в) 14 мовних сімей;
г) 16 мовних сімей.

27. До індоєвропейської мовної сім’ї належать мови:
а) фінська;
б) естонська;
в) слов’янська;
г) Ваш варіант.

28. Господарсько-культурна класифікація передбачає поділ народів на
групи в межах:
а) первісно-общинного ладу;
б) феодального ладу;
в) індустріального суспільства;



г) постіндустріального суспільства.

29. Найпершою серед світових релігій була:
а) буддиська;
б) християнська;
в) ісламська;
г) Ваш варіант.

30. Назвіть найчисельнішу релігію у світі:
а) буддизм;
б) християнство;
в) іслам;
г) Ваш варіант.

131



132

присвоюючий

збирання плодів природи полювання

первісно-виробничий тип

землеробство скотарство
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Додатки
Додаток № 1.

Класифікація народів світу

На планеті проживає близько 4 тис. народів.
Всі народи класифікуються за географічною, антропологічною,

господарсько-культурною, релігійною та іншими ознаками.

Географічна класифікація:
за континентами за областями
-народи Європи; -народи Океанії;
-народи Америки; -народи Полінезії;
-народи Африки; -народи Північної Америки;
-народи Австралії; -народи Східної Америки;
-народи Азії; -народи Південої Африки.

Класифікація за господарсько-культурними
типами.

Класифікаційні групи:
1. Присвоюючий тип.
2. Первісно-виробничий тип.
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Народи світу розвомляють близько 6 тис. мовами.

Етнолінгвістична (мовна) класифікація
12 мовних сімей (бл. 96% мов світу):

1) індоєвропейська; 7) китайсько-тібецька;
2) афроазійська; 8) фінно-угорська;
3) картвельська; 9) малайсько-полінезійська;
4) дравідійська; 10) австралійська;
5) уральська; 11) нігеро-кардофанська;
6) алтайська; 12) кавказька.

Індоєвропейська мовна сім’я включає
14 мовних груп:

1) слов’янська (українська, російська, білоруська, польська, болгар-
ська та інші);

2) балтійська (литовська, латиська, пруська);
3) германська (англійська, німецька, голандська, швецька, норвезька,

данська та інші);
4) романська (іспанська, португальська, французька, італійська,

латинська);
5) кельтська (ірландська, бретонська, уельська та інші);
6) іранська (перська, афганська, курдська та інші);
7) індоарійська (гінді, удру, гіндустані, бенгалі та інші);
8) грецька (мікенська, новогрецька та інші);
9) ілірійська (фракійська, дакійська та інші);
10) вірменська;
11) фрігійська;
12) тохарська;
13) албанська;
14) анатолійська.

Світові релігії.
Буддизм, християнство, іслам.

Конфесійна (релігійна) класифікація
Найдавніші релігії

іудаїзм конфуціанство
у євреїв у китайців

(ІІ тис. до н.е.) (VI ст. до н.е.)
зороастризм брахманізм

у іранців у індійців
(І тис. до н.е.) (VІІ ст. до н.е.)
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Буддизм
(VI-V ст. до н.е)

Хінаяна
(чернецтво)

Махаяна
(без чернецтва)

Християнство
(поч. I тис. н.е.)

Православ’я
(1054 р.)

Протестантизм
(XVI ст.)

Католицизм
(1054 р.)

Іслам
(VII ст.)

Сунізм Шиїзм Хаджизм

У кінці ХХ ст. нараховувалось:
- християн - 1 млрд. 433 чол.
- буддистів - 858 млн. чол.
- мусульиан - 723 млн. чол.
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Є в р о п е о ї д и

П і в н і ч н а

Північноєвропейська

Балтійська

Індоафганська

Паміроферганська

Передньоазійська

Середземноморська

Динарська

П і в д е н н а

М о н г о л о ї д и

А з і а т с ь к а А м е р и к а н с ь к а

Тихоокеанська
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Сибірська

Додаток № 2.
Антропологічна класифікація етносів

Людські раси
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Н е г р о ї д и

Негроїдна Бушменська

Негрільська

А в с т р о л о ї д и

Австралійська Меланезійська

Ведоїдна Негритоська

Айнська

Раса - це історично сформована група людей, що об’єднана
спільним походженнями та проявляється у схожості багатьох зовнішніх
фізичних особливостей.

Основні расові ознаки: колір шкіри, волосся, очей, форми волос-
ся, зріст, пропорції тіла, парметри голови.
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Н а с е л е н н я А в с т р а л і ї

аборигени
(бл. 160 тис. чол.)

англоавстралійці та інші
емігранти

австралоїдна раса

австралійська мовна сім’я
(200 мов)

християни та
язичники

присвоюючий тип госпо-
дарства

европеоїдна раса

індоєвропейська мовна
сім’я

християни

первісно-виробничий тип
господарства

Океанія
(ХІХ ст.)

Полінезія
(1,1 млн. чол.)

40 етносів

маорі, самоа,
тонга, таїтяни,

гавайці.

Меланезія
(2,2 млн. чол.)

Мікронезія
(200 тис. чол.)

200 етносів15 етносів

австронезійці,
папуаси,

толої.

чаморро,
палау.

Додаток № 3.
Народи світу

Австралія та Океанія
Площа - 7,7 млн. кв. км.

Населення - 16,2 млн. чол.

Перші люди потрапили в Австралію із Азії 40 тис. р. тому.
Відкрита Австралія у 1606 р. Вілем Янсзоном.
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500 етносів
(хауса, йоруба, ібо, фульбе

амхара, баконго...)

Мовні сім’ї

Нігеро-кардофанська
(Тропічна та Північна Африка)

Афразійська
(Західна, Північно-Східна,
Східна Африка)

Ніло-Сахарська
(Центральна Африка)

Австронезійська
(о. Мадагаскар)

Койсанська
(Центральна, Північна,
Південно-Східна Африка)

Індоєвропейська
(Південна Африка)

Господарсько-культурні
типи

присвоюючий первісно-
виробничий

Релігійний склад
населення Африки

Іслам
(42%)

Язичництво
(30%)

Християнство
(25%)

Додаток № 4.
Африка

Площа - 30,3 млн. кв. км.
Населення - 500 млн. чол.

53 держави.
Перші люди з’явилися в Африці 2 млн. р. тому.

Негроїди Європеоїди Монголоїди

Найдавніша держава стародавній Єгипет (ІV-III тис. до н.е.).
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Населення Азії
(понад 1 тис. етносів)

Монголоїди Європеоїди Негроїди

Центральна

СхіднаЗахідна

Північна

Південно-
Східна

Азія

5 5 0 м о в
мовні сім’ї

Тібецько-китайська
(Китай, В’єтнам, Лаос)

Індоєвропейська
(Туреччина, Іран, Ірак,
Сірія, Пакистан)

Австронезійська
(Північно-Східна Азія
Індонезія, Філіппіни)

Алтайська
(Росія, Казахстан,
Азербайджан, Монголія)

Господарсько-культурний тип

Збиральництво, полювання

Примітивне землеробство

Мотижне землеробство із
зрошуванням

Кочові і напівкочові скотарі

Плужне іррігаційне землероб-
ство

Додаток № 5.
Азія

Площа - 44,3 млн. кв. км.
Населення - 2,7 млрд. чол.

Найдавніша держава в Азії - Вавілонія (ІІ тис. до н.е.).
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М о в н і с і м ’ ї

Індоєвропейська
(622,3 млн. чол. або 93%)

Афразійська
(925 тис. чол або 0,1%)

Індіанська
(36 млн. чол. або 5,5%)

Уральська
1,1 млн. чол. або 0,2%

Австронезійська
(1,1 млн. чол. або 0,2%)

Держави доколумбової Америки

Ацтеки (XV ст.) Майя (поч н.е.) Інки (XV ст.)

Колонізатори
протягом (XVII - XIX ст.)

Знищили
бл. 15 млн. чол. аборигенів.

Завезли понад
10 млн. негрів Африки.

Додаток № 6.
Америка

Площа - 42,1 млн. кв. км.
Населення - понад 700 млн. чол.

49 держав.

Перші люди потрапили в Америку із Північно-Східної Азії 10 тис. р. тому.

500 етносів
(ескімоси, делавари, могікани, ірокези, майя,

ацтеки, інки, черокі, наскапи...)

Монголоїди Європеоїди Негроїди

На початку ІІ тис. вікінги досягли Північної Америки.
Відкриття Америки відбулося 1492 р. Х. Колумбом.
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Понад 1000 етносів

Європеоїди Негроїди Монголоїди

Найдавніша держава о. Кріт (ІІІ тис. до н.е.).

М о в н і с і м ’ ї

Уральська
(4 народи)

Індоєвропейська
(62 народи)

Афразійська
(9 народів)

Алтайська
(4 народи)

Держави Європи

Додаток № 7.
Європа

Площа - 11,2 млн. кв. км.
Населення - понад 500 млн. чол.

45 держав.

Найдавніший народ - греки.
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Слов’яни

Українці
Білоруси Росіяни

Поляки Македонці

Чорногорці Словенці

Чехи Хорвати

Словаки Серби
Болгари

Етнодемографічні процеси в Україні:

на поч. ХХ ст. - 20,9 млн. чол.
1926 р. - 29,0 млн. чол.
1937 р. - 28,4 млн. чол.
1940 р. - 41,3 млн. чол.
1959 р. - 41,9 млн. чол.
1990 р. - 51,9 млн. чол.
на поч. ХХІ ст. - 48,2 млн. чол.
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Всього осіб
1959 1970 1979 1989 2001

Все населення
з них

41869046 47126517 49609333 51452034 48240902

українці 32158493 35283857 36488951 37419053 37541693
росіяни 7090813 9126331 10471602 11355582 8334141
білоруси 290890 385847 406098 440045 275763
молдовани 241650 265902 293576 324525 258619
кримські татари - 3554 6636 46807 248193
болгарці 219409 234390 238217 23380 204574
угорці 14922 157731 164373 163111 156566
румуни 100863 112141 121795 134825 150989
поляки 363297 295107 258309 219179 144130
євреї 840311 775993 632610 48326 103591
вірмени 28024 33439 38646 54200 99894
греки 104359 106909 104091 98594 91548
татари 61527 72658 83906 86875 73304
цигани 22515 30091 34411 47917 47587
азербайджанці 6680 10769 17235 36961 45176
грузини 11574 14650 16301 23540 34199
німці - 29871 34139 37849 33302
гагаузи 23530 26464 29398 31967 31967
корейці 1341 4480 6061 8669 12711
узбеки 8472 10563 9862 20333 1253
чуваші 8925 13610 16456 20395 10593
мордва 11397 14692 16545 19332 9331
турки - - 257 262 8844
литовці 8906 10715 9658 11278 7207
араби - - 1352 1240 6575
словаки 13991 10204 8744 7943 6397
чехи 14539 12073 10589 9122 5917
казахи 4694 7555 7171 10505 5526
латиші 6919 7421 7167 7142 5079
осетини - - 5257 6345 4834

Додаток № 8.
Національний склад населення України



Словник термінів

Аборигени – корінні жителі тіє чи іншої території або країни, що
проживають тут “споконвічно” на відміну від прибулих пізніше пересе-
ленців; те ж саме, що автохтони.

Австралопітек – людиноподібна мавпа, близька до предків люди-
ни розумної, що проживала від 4 до 1 млн р. тому, а її рештки знайдені
у Південній, Східній та ценральній Африці.

Автономізація – становлення самобутності, унікальності етносу.
Автономія – в етнічних відносинах розуміється як право самостій-

но вирішувати внутрішні питання життєдіяльності етносу у відповіднос-
ті до існуючоюї у даній державі конституції та законодавства.

Автохтони – первісне населення якої-небудь країни, місцевості,
території.

Автостереотипи – стійкі погляди, твердження, оцінки, уяви яко-
го-небудь етносу про найбільш характерні якості даної етнічної спіль-
ноти.

Адаптація (етнічна) – пристосування етнічних груп до природного
та етнічного середовища районів їх проживання.

Акультурація – процес набуття одним народом тих чи інших еле-
ментів культури іншого народу, що відбувається в процесі контактуван-
ня цих народів.

Акматична фаза – друга фаза етногенезу (за Л.Гумильовим), у
якій пасіонарна напруга досягає максимуму, період громадянських війн
і розбрату.

Альтруїзм – безкорислива турбота про благо інших, готовність по-
жертвувати своїми особистими інтересами для інших.

Анімізм – віра в духовне існування душі, духів, одна з первинних
форм релігії.

Анклав – територія або частина території однієї держави, що ото-
чена зі всіх сторін територією іншої держави.

Антропогенез – процес виникнення і формування фізичного типу
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людини, розділ антропології, вчення про походження людини.
Антропологія – біологічна наука про походження і еволюцію фі-

зичної організації людини та людських рас.
Апартеїд – принцип розділеного проживання представників різних

етнорасових груп.
Ареал – область поширення на земній поверхні якого-небудь яви-

ща, видів тварин, рослин, корисних копалин і т.п.
Арії – назва етносу, що розселився протягом ІІ тис. до н.е. на прос-

торах Євразії (те ж саме, що індоєвропейці).
Архетип – базова схема уявлень загальна для всіх людей неза-

лежно від їх етнічної належності, мови, традицій.
Асиміляція – поглинання сильнішим етносом іншого слабшого,

при цьому слабший забуває частково або повністю своє походження,
мову, звичаї.

Біосфера – це ареал існування всіх живих істот.
Бікультуралізм – своєрідний сплав культур різних етносів, що ви-

никає, як правило, в результаті акультурації, при якому між різними ет-
носами виникає своєрідний розподіл сфер впливу.

Білінгвізм – функціонування двох мов для обслуговування потреб
етнічного колективу.

Брахікефалія – короткоголовість.
Генезис – процес утворення і становлення явища, що розвивається.
Геноцид – винищення окремих етнічних груп за расовими, націо-

нальними або релігійними мотивами.
Геронтологія – галузь наукових знань про тривалість життя і ста-

ріння живих організмів.
Герменевтика – тлумачення культурних текстів, до яких відносять-

ся не тільки письмові джерела, але і будь-які предмети і явища культу-
ри.

Глобалізація життя – всеземне об’єднання, що призводить до змі-
шування і злиття етносів з дуже різними культурними рівнями.

Гомеостаз – стан етносу, при якому його життєвий цикл повторю-
ється із покоління в покоління без суттєвих змін, знаходячись у рівно-
вазі з природою та іншими етносами.
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Гомогенність – однорідність за складом.
Демографія – наука про народонаселення, закономірності його

розвитку, структуру і географічне розселення.
Депортація – процес втрати народом або його частини своїх етніч-

них рис: рідної мови, національної самосвідомості, території.
Діаспора – перебування значної частини народу за межами етніч-

ної батьківщини.
Дискримінація – обмеження або позбавлення прав громадян за

ознаками расової, національнї належності або за релігійними чи полі-
тичними переконаннями.

Еволюціонізм – напрямок етнології, запропонований англійським
вченим Е.Тайлером, що розглядає етнічний розвиток як поступальний,
постійний, прогресивний історико-культурний процес.

Егоцентризм – вчення, що ставить у центр будови світу індивіду-
альне “Я” людини.

Екзогамія – укладення шлюбів і утворення сім’ї між представника-
ми різних етносів.

Еліта – видатні представники певного етносу.
Еміграція – виїзд громадян із своєї держави в силу економічних,

політичних чи інших причин.
Ендогамія – звичай укладення шлюбу всередині роду, племені.
Етнічність – сукупність характерних культурних рис, що відрізня-

ють одну етнічну групу від іншої.
Етногенез – процес виникнення і походження народів, що прояв-

ляється в утворенні власної мови, культури, самосвідомості.
Етнографія – частина етнології, описовий рівень дослідження, що

фіксує культурно-побутові і соціальні відміннсті між народами.
Етнолінгвістика – наукова дисципліна, що істнує на стику етноло-

гії і лінгвістики та вивчає взаємовідносини етнічної культури і мови.
Етнологія – наука, що вивчає процеси формування і розвитку різ-

них народів (етносів), їх форми культурної самоорганізації, закономір-
ності колективної поведінки.

Етнос – це кровноспоріднена спільність людей (народ), яка має
спільну територію, мову, звичаї, обряди, релігію, а також усвідомлення
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своєї єдності та відмінностей від інших подібних утворень.
Етноцентризм – властивість етнічної самосвідомості сприймати і

оцінювати навколишній світ крізь призму традицій і цінностей власного
етносу.

Етос – духовні цінності даного етносу: культура, звичаї, традиції,
релігія, свідомість, самосвідомість.

Євроцентризм – ідеологічна концепція, відповідно до якої ведучу
роль у розвитку сучасної цивілізації і культури відіграла Європа.

Ідентифікація – процес ототожнення індивідом себе зі своєю ет-
нічною спільнотою, що дозволяє йому засвоїти основні норми поведін-
ки і цінності культури.

Іммігрант – іноземець, що прибув в іншу країну на постійне місце
проживання.

Імміграція – в’їзд в країну з метою тимчасового або постійного міс-
ця проживання громадян іншої держави.

Інкультурація – процес входження людини в культуру, опанування
етнокультурним досвідом; те ж саме, що соціалізація.

Інтеграція – об’єднання етносів при збереженні своєї культури.
Історична пам’ять народу – важливіший компонент духовної

культури етносу, що дозволяє підтримувати безперервність етнічної
еволюції і передавати її наступтним поколінням.

Каста – замкнута група людей, у яких склалися специфічні тради-
ції, норми, поведінка і стереотип життя.

Колоніалізм – політичне, економічне і духовне поневолення від-
сталих країн.

Компліментарність – підсвідоме почуття взаємної симпатії (анти-
патії) представників різних етнічних груп; визначальний поділ етносів на
“своїх” і “чужих”.

Конвергенція – зближення, вростання.
Консолідація – різновид об’єднання близьких за мовою та культу-

рою етносів.
Конфесіональний – церковний.
Конформізм – форма пристосування, що означає пасивне прий-

няття існуючого порядку.
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Космополітизм – заперечення національних особливостей, обме-
женості, замкнутості та прагнення до утворення наднаціональних спіль-
нот, до світу без кордонів.

Ксенофобія – вороже ставлення до іноземців і до всього чужого
(мови, способу життя, стилю мислення).

Культура – система позабіологічних способів оформлення різних
видів людської діяльності, сукупність культурних надбань кожного на-
роду.

Культурний релятивізм – твердження рівноправності всіх типів
культур, відмова від виділення систем культурних цінностей, засновни-
ком якого став американський антрополог М.Херсковіц.

Магія – обряди, зв’язані з вірою у надприроднє.
Маргінальність – належність людини до двох типів культури, що

породжує подвійну самосвідомість, а також стан людини або групи лю-
дей, відірваних від звичного етнокультурного середовища, що не прий-
няли нових етнокультурних умов і знаходяться у проміжному стані.

Масова культура – сукупність загальносвітових елементів культу-
ри, що продукується промисловим способом.

Менталітет – відносно цілісна сукупність поглядів, вірувань кожно-
го етносу, що дають уявлення про загальну картину світу.

Метис – нащадок, народжений від шлюбу представників різних
людських рас.

Міграція населення – переміщення населення, що пов’язане з
місцем проживання.

Моногамія – вид сім’ї, що передбачає одношлюбність.
Мулат – нащадок, народжений від змішаного шлюбу представників

європеоїдної і негроїдної рас.
Народність – історичний тип етносу, наступний після племені, що

виникає в результаті змішання племен і утворення племінних союзів.
Натуралізація – процес вживання іммігранта у нове іншомовне

оточення, засвоєння ним нових форм спілкування, культури правил
суспільного життя.

Нація – історичний тип етносу, що утворюється на основі спільної
території, економічних зв’язків, мови, культури, етнічної самосвідомос-
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ті у період індустріального суспільства.
Неандерталець – вид пралюдей, що жили 1,3 млн. років тому і наз-

вані від долини Неандерталь (Німеччина), де були знайдені їх рештки.
Негритюд – вчення про особливість африканської культури, її ви-

ділення в якості ідеалу, еталону для всіх культур (расизм навпаки).
Обскурація – фаза в етногенезі (по Л.Гумильову), старість етносу,

що настає після 1100 років його існування.
Община – первинна форма соціально-територіального об’єднання

людей, що виникла на основі родинних, господарських і культурних
зв’язків.

Ойкумена – заселена частина Землі.
Пасіонарність – підвищена тяга до дії (за Л.Гумильовим).
Пасіонарний поштовх – мутація, що виникає під дією специфічно-

го виду космічного випромінення і призводить до появи пасіонарності
та може стати початком етногенезу певного етносу (за Л.Гумильовим).

Плем'я – одна із первісних форм етнічного об’єднання, що склада-
ється з родів.

Полігамія – вид сім’ї, у якій відбувається проживання одночасно з
кількома представниками протилежних статей.

Популяція – сукупність особин одного виду, що населяє певну те-
риторію, частково ізольовану від інших.

Прогнатизм – виступання всього обличчя або зубної частини вер-
хньої щелепи.

Проміскуїтет – безладні статеві зв’язки в первісному суспільстві,
що передували виникненню моногамної сім’ї.

Раса – історично сформована група людей, що об’єднана спільним
походженням та проявляється у схожості рядом зовнішніх фізичних
особливостей.

Расизм – ідеологія, сутністю якої виступає уява про біологічну пе-
ревагу своєї і неповноцінності інших расових груп.

Резервація – територія спеціально відведена для примусового
проживання для яких-небудь етнічних груп, народів, племен.

Рід – кровноспоріднена група людей, пов’язаних походженням по
материнській і батьківській лінії.
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Сакральний – священний, що відноситься до релігійного культу та
ритуалу.

Самосвідомість – індивідуально-психологічний процес усвідом-
лення людиною або соціальною групою своїх властивостей, якостей,
положення в системі суспільних відносин, інтересів, ідеалів, цінностей.

Сегрегація – примусовий поділ груп населення за певною соціаль-
ною (расовою, етнічною) ознакою, різновид расової дискримінації.

Сепаратизм – соціально-політичне прагнення та дії, спрямовані на
відокремлення однієї частини держави до іншої.

Скіфи – загальна назва праслов’янського етносу, що проживали на
теренах сучасної України, починаючи з VІІ ст. до н.е. до початку н.е.

Стереотип – схематизовані моделі, програми поведінки; спроще-
ний образ якого-небудь явища, що фіксує лише деякі, іноді поверхневі
риси.

Субкультура – сукупність культурних цінностей якої-небудь соці-
альної групи усередині етносу, що існують незалежно від культури сус-
пільства в цілому.

Субетнос – етнічна система, що виникає усередині етносу, що має
свої господарські, побутові, культурні та інші особливості.

Суверенітет – незалежність держави, нації, народу в усіх галузях
суспільного життя, у тому числі внутрішньої та зовнішньої політики.

Суперетнос – етнічна система, що складається із кількох етносів,
які виникають одночасно в одному регіоні і пов’язані економічними, по-
літичними та ідеологічними чинниками.

Теоніми – власні імена Богів, які існують у різних етносів (Перун,
Лада, Зевс, Артеміда).

Толерантність – риса характеру людини, що проявляється у по-
важному ставленні до представників інших етнічних груп та їх культур.

Топонім – назва місцевості, яка нерідко переноситься на її насе-
лення незалежно від етнічного походження.

Тотемізм – первинна форма релігії, що утотожнює рід або плем'я з
твариною чи рослиною і вірить у походження свого народу від тотему.

Традиція – спосіб передачі етнічного досвіду від одного покоління
до іншого у вигляді звичаїв, порядків, правил поведінки.
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Трипільська культура – археологічна культура, відкрита біля
с.Трипілля (Київська обл.) в Україні 1893 р. археологом В.Хвойкою, що
датується кінцем ІV-III тис. до н.е.

Урбанізація – процес зосередження населення та економічного
життя у великих містах.

Феномен – це різновид буття певного етносу, що виявляє самобут-
ню сутність самим своїм існуванням.

Фенотип – сукупність всіх ознак і властивостей організму, що
сформувалися в процесі його індивідуального розвитку.

Функціоналізм – напрямок у вивченні етнології, що започаткував
англійський етнограф Б.Малиновський і направлений на вивчення фун-
кцій кожного елемента культури.

Фрустрація етнічна – психологічний стан етосу, що характеризу-
ється втратою перспективи історичного розвитку, тривогою і невпевне-
ністю у завтрашньому дні.

Харизма – надзвичайна властивість особистості (дар), що дозво-
ляє людині очолювати суспільні процеси.

Цінності – характерні для особи чи етносу уяви про бажане, що
визначають вибір можливих засобів його досягнення.

Цивілізація – рівень суспільного розвитку, організоване життя, ви-
робництво продуктів споживання та засобів механічним способом; різ-
ні історичні типи людей (Давньоєгипетська, Давньоіндійська та інші).

Черняхівська культура – археологічна культура протослов’янсь-
кого етносу, відкрита біля с.Черняхів (Київська обл,) у 1900 р. В.Хвой-
кою, що датується початком І тис. до н.е. – V ст. н.е.

Шовінізм – теорія, що складається з проповіді зверхньої націо-
нальної винятковості і направлена на розпалювання міжнаціональної
ворожнечі.

Язичництво – автохтонна релігія певного етносу.
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